
65
歳
以
上
の
方
の

介
護
保
険
料

◆
納
入
通
知
書
の
送
付

 

介
護
保
険
第
１
号
被
保
険
者

の
方
へ
７
月
上
旬
に
納
入
通
知

書
を
発
送
し
ま
す
。
７
月
22
日

ま
で
に
届
か
な
い
場
合
は
、
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
保
険
料
の
徴
収
猶
予
や
減
免

　

災
害
に
よ
り
損
害
を
受
け
た

場
合
や
、
主
な
生
計
維
持
者
の

収
入
が
著
し
く
減
少
し
た
場
合

な
ど
、
納
付
が
困
難
な
方
は
保

険
料
の
徴
収
猶
予
や
減
免
を
受

け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象　

65
歳
以
上
の
方

問
合
せ
先　

高
齢
介
護
課
☎
０

７
２
・
４
３
３
・
７
０
４
２

高
額
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

等
給
付
費
の
支
給

　

同
一
世
帯
で
同
じ
月
に
障
害

福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し
、

世
帯
の
利
用
者
負
担
額
の
合
計

が
一
定
の
基
準
額(

市
民
税
課

税
世
帯
は
、
３
万
７
２
０
０
円
。

た
だ
し
、
障
害
児
の
い
る
世
帯

は
別
基
準
あ
り)

を
超
え
た
場

合
は
、
申
請
す
る
と
超
過
分
の

金
額
が
高
額
障
害
福
祉
サ
ー
ビ

ス
等
給
付
費
な
ど
と
し
て
支
給

さ
れ
ま
す(

償
還
払
い
の
方
法

に
よ
り
ま
す)

。

申
請
・
問
合
せ
先　

障
害
福
祉

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０

１
２

障
害
者
福
祉
大
会
作
品
を

募
集

　

障
害
者
に
対
す
る
正
し
い
理

解
を
深
め
、
社
会
参
加
の
促
進

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
第
９
回

障
害
者
福
祉
大
会(

10
月
17
日)

の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
学(

園)

で
障
害
の
あ
る
方

作
品　

図
画
・
写
真
・
工
芸

品
・
手
芸
品
な
ど
で
、
障
害
者

(

児)

本
人
が
作
成
し
た
も
の
一

人
１
点

応
募
方
法　

作
品
を
窓
口
へ
持

参　応
募
期
間　

９
月
１
日(

火)

～

18
日(

金)

展
示
日
時　

10
月
17
日(

土)

午

前
９
時
～
午
後
５
時

展
示
場
所　

コ
ス
モ
ス
シ
ア

タ
ー
小
ホ
ー
ル

応
募
・
問
合
せ
先　

障
害
福
祉

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０

１
４

視
覚
障
害
者
の
た
め
の

文
化
教
室
「
い
ざ
と
い
う
時

の
た
め
に
‼
」

　

災
害
時
に
も
、
時
短
に
も
「
簡

単
！
ポ
リ
袋
で
湯
せ
ん
調
理
の

パ
ッ
ク
ク
ッ
キ
ン
グ
」(

調
理
・

試
食
あ
り)

や
、
防
災
に
関
す
る

情
報
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時　

７
月
27
日(

月)

午
後
１

時
30
分

場
所　

山
手
地
区
公
民
館

※

市
役
所
午
後
１
時
出
発
の
専

用
バ
ス
あ
り
。(

要
申
込)

講
師　

品
田
祐
加
子
様(

ハ
ピ
ネ

ス
バ
コ)

対
象　

市
内
在
住
の
身
体
障
害

者
手
帳
所
持
の
視
覚
障
害
者

(

付
添
い
可)

材
料
費　

５
０
０
円

持
物　

手
拭
き
タ
オ
ル
、
エ
プ

ロ
ン(

あ
る
方)

締
切　

７
月
21
日(

火)

申
込
・
問
合
せ
先　

視
覚
障
害

者
情
報
プ
ラ
ザ
☎
０
７
２
・
４

３
３
・
７
０
８
０

視
覚
障
害
者
の
た
め
の

教
養
講
座
ホ
ッ
と
ワ
ー
ク

日
時　

７
月
28
日(

火)

午
前
10

時
～
11
時

内
容　

落
語

講
師　

喜
怒
家
哀
楽(

き
ど
や

あ
い
ら
く)

場
所
・
申
込
・
問
合
せ
先　

中
央
公
民
館
☎
０
７
２
・
４
３

３
・
７
２
２
２

心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作

文
・
障
が
い
者
週
間
の
ポ
ス

タ
ー
募
集

　

障
害
の
あ
る
方
と
な
い
方
と

の
心
の
ふ
れ
あ
い
の
体
験
を
つ

づ
っ
た
作
文
や
、
障
害
者
へ
の

理
解
を
促
進
す
る
ポ
ス
タ
ー
を

募
集
し
ま
す
。

　

入
賞
者
に
は
、
賞
状
な
ど
を

贈
呈
し
ま
す
。

作
文　

小
・
中
学
生
は
４
０
０

字
詰
め
原
稿
用
紙(

縦
書
き)

２

～
４
枚
、
高
校
生
以
上
は
４
～

６
枚(

点
字
や
メ
ー
ル
も
可)

ポ
ス
タ
ー　

小
・
中
学
生
の
み

対
象
。
Ｂ
３
ま
た
は
四
つ
切
サ

イ
ズ
画
用
紙
で
作
品
は
縦
長

申
込　

郵
送
・
持
参
で(

持
参

は
平
日
の
み)

締
切　

９
月
２
日(

水)

必
着

応
募
・
問
合
せ
先 

〒
５
４
０

‐
８
５
７
０　

大
阪
市
中
央
区

大
手
前
２　

大
阪
府
障
が
い
福

祉
企
画
課
☎
06
・
６
９
４
１
・

０
３
５
１
、
FAX

 

06
・
６
９
４

２
・
７
２
１
５
、
メ
ー
ル

syogaikikaku-00@gbox.pref.
osaka.lg.jp

盲
ろ
う
者
通
訳
・
介
助
者

養
成
研
修
受
講
者
募
集

　

視
覚
と
聴
覚
に
重
複
し
て
障

害
の
あ
る
盲
ろ
う
者
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
移
動
の
支
援

を
行
う
た
め
、
通
訳
・
介
助
者

を
養
成
し
ま
す
。

受
講
期
間(

全
19
回) 　

９
月
７

日(

月)

～
来
年
３
月
12
日(

金)

テ
キ
ス
ト
代　

実
費

定
員　

60
人(

多
数
の
場
合
は

書
類
選
考)

申
込　

申
込
書
を
郵
送
・

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で

締
切　

８
月
14
日(

金)

必
着

場
所
・
申
込
・
問
合
せ
先　
　

(
社
福)

大
阪
障
害
者
自
立
支
援

協
会
☎
06
・
６

７
４
８
・
０
５

８
７
、
FAX

 

06
・

６
７
４
８
・
０

５
８
９
、
メ
ー

ルyouseikensyu@daisyokyo.
or.jp

視
覚
障
害
者
協
会
功
労
者
に

感
謝
状
贈
呈

　

５
月
に
貝
塚
市
視
覚
障
害
者

協
会
定
期
総
会
が
開
催
さ
れ
、

視
覚
障
害
者
の
情
報
収
集
や
社

会
参
加
な
ど
に
尽
力
さ
れ
て
い

る
方
に
、
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。(

順
不
同
・
敬
称
略)

役
員　

堂
野
慶
子

点
訳　

好
金
千
代
栄
、
米
田
登

三
子

問
合
せ
先　

障
害
福
祉
課
☎
０

７
２
・
４
３
３
・
７
０
１
２

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　
●
資
格
確
認
書
な
ど
を
送
付

　

加
入
し
て
い
る
全
て
の
方
に
、

７
月
下
旬
ま
で
に
新
し
い
資
格

確
認
書(

水
色)

を
送
付
し
ま
す
。

有
効
期
限
は
令
和
９
年
７
月
31

日
で
す
。

　

７
月
中
旬
に
令
和
８
年
度
保

険
料
額
決
定
通
知
書
お
よ
び
納

入
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

　

今
年
度
か
ら
、
子
ど
も
や
子

育
て
世
帯
を
社
会
全
体
で
支
え

る
「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金

制
度
」
の
開
始
に
よ
り
、
新
た

に
「
子
ど
も
分
」
の
保
険
料
が

加
わ
り
ま
す
。

●
保
険
料
の
徴
収
猶
予
や
減
免

　

災
害
に
よ
り
損
害
を
受
け
た

場
合
や
同
一
世
帯
内
の
被
保
険

者
と
世
帯
主
の
収
入
が
著
し
く

減
少
し
た
場
合
な
ど
、
納
付
が

困
難
な
方
は
保
険
料
の
徴
収
猶

予
や
減
免
が
受
け
ら
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

申
請
・
問
合
せ
先　

保
険
年
金

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
２

７
１

●
医
療
機
関
で
の
窓
口
負
担
を

軽
減
し
ま
す

　

限
度
額
区
分
が
印
字
さ
れ
た

資
格
確
認
書
ま
た
は
マ
イ
ナ
保

険
証
を
利
用
す
る
と
、
医
療
費

と
入
院
時
の
食
事
代(

非
課
税

世
帯
の
み)

の
自
己
負
担
額
が

軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

新
た
に
、
資
格
確
認
書
へ
の

限
度
額
区
分
の
印
字
を
希
望
さ

れ
る
方
は
保
険
年
金
課
へ
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

持
物　

資
格
確
認
書

申
請
・
問
合
せ
先　

保
険
年
金

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
２

７
３

福 

祉

　国際試合でも使用されている床と卓球台を利用し、卓球教室を行いま
す。初心者向けと上級者向けのいずれかのコースを選択してください。
年度内に１クールのみ参加可能です。
場所　卓球場＆ショップJOY(鳥羽165-１)対象　60歳以上の市民
定員　各クール12人(初めての方優先。多数の場合は抽
選)申込　希望クール・住所・氏名・生年月日・電話また
はファックス番号・靴のサイズ(卓球用シューズがない方)
を電話・ファックス・二次元コードで
申込・問合せ先　高齢介護課☎072－433－7010
　　　　　　　　Fax072－433－7404

クール コース 日　程(全５回) 締切

８月20日～９月17日、木曜
午前10時30分～午後０時30分

８月19日～９月16日、水曜午後１時～３時

９月24日～10月22日、木曜
午前10時30分～午後０時30分

初心者
向け

上級者
向け

７月17日(金)
第６

申込

健康卓球で介護予防

　第26回大阪府障がい者スポーツ大会(順不同・敬称略)

【陸上競技】
　仮屋彰博(東)　ソフトボール投げ：３位、立ち幅跳び：３位
　田仲三夫(清児)　800ｍ走：２位、立ち幅跳び：１位
　荒木芽夢(橋本)　1000ｍ走：１位、立ち幅跳び：１位
　弥園世奉(久保)　100ｍ走：３位、立ち幅跳び：３位
【水泳競技】
　生長善治郎(澤)　50ｍ自由形：３位
　生長奈緒美(澤)　25ｍ平泳ぎ：１位、50ｍ自由形：２位
【フライングディスク】
　波江野隼人(地蔵堂)　ディスタンス：１位
　井出千尋(小瀬)　ディスタンス：３位
【サウンドテーブルテニス】
　下平雅美(清児)：１位
【一般卓球】冠啓一郎(澤)：１位

問合せ先　障害福祉課☎072－433－7012

募集

詳しくは、ホームページでご確認いただくかお問合せください。参加費や費用などの記載のないものは無料です。

９月30日～10月28日、水曜午後１時～３時

令和8年7月 福祉　(4)Ka izuka  T imes

第８

第７

※成績は障害区分別の結果です。

優秀な成績をおさめました！優秀な成績をおさめました！

ホームページ

第５


