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　12月22日は冬至です。冬至の日
には、ゆず湯に入ったりカボチャ
を食べたりする風習があります。
冬至は、一年のうちで太陽が一番
低いところを通り、昼間の時間が
短い日です。この日の大阪での日
の出は午前７時２分、日の入りは
午後４時52分で昼は９時間50分し
かありません。しかし、この日を
境に少しずつ昼の時間が長くなっ
ていきます。
　さて、夜空では東の方角から冬
の星座が次々と姿を見せていま
す。天頂付
近には、お
うし座のプ
レアデス星
団(M45)が
あります。
和名を「昴
(すばる)」
といい、肉
眼でもいく
つかの星が
集まっているのがわかります。平
安時代、清少納言も見ていたので
しょう。『枕草子』にも「星はす
ばる…」と出てきます。また、中

国では昔から「昴宿
(ぼうしゅく)」と名
付けられていまし
た。岩橋善兵衛の著
書『平天儀図解』の

星図には「昴」や「畢(ひつ)」(お
うし座の一部)が記され、「昴は四
十八星なり」と述べられていま
す。誕生してか
ら数千万年の若
い星の集まり
で、実際の星の
数は数百個とも
千個ともいわれ
ています。
　国立天文台がハワイ島マウナケ
ア山頂に設置している望遠鏡は、
口径が8.2ｍあり、世界最大級の大
きさで、愛称は「すばる」です。
昔からとても美しく人気があった
この星団から名づけられました。
昨年25周年を迎えた「すばる望遠
鏡」は現在も活躍しています。

★惑星の観察
　夜は、土星が観察できます。木
星は、少しずつ出てくる時刻が早
くなり、12月下旬には午後８時30
分頃から望遠鏡で観察できます。
★12・１月の休館日
　水曜、12月29日(月)～１月３日
(土)、13日(火)
※１月29日(木)は、集会室と多目的
室のみ利用できます。　
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◆おはなし会(土曜、午前11時～)
12月13日・20日・27日、１月10
日　絵本のコーナーで絵本を読み
ます
◆“ほん”のひととき　わたしタ
イム(ID35086)
　本の紹介やみんなで楽しくお
しゃべりをしましょう。子どもを
預けてゆっくり本を選ぶ時間もあ
りますよ。
日時　12月15日(月)午前10時～
11時場所　２階視聴覚室対象
未就学児とその家族定員　５組
(定員になり次第締
切)申込　12月14日
(日)午後４時までに
窓口・電話・二次元
コードで
◆映画会
「天使にラブ・ソングを…」
日時　12月21日(日)午後１時15
分～２時55分場所　２階視聴覚
室定員　40人(定員になり次第締
切)申込　窓口・電話で
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市民駅伝競走大会

日時　１月18日(日)午前９時
場所　二色の浜公園(周回コー
ス)対象　市内在住・在勤(学)の
方(小学生は保護者同伴)申込方
法　総合体育館にある要項または
協会ホームページから
締切　１月９日(金)
午後５時問合せ先　
陸上競技協会(坂口)
☎090－2047－2245

市民スキー大会とバッジテスト

日程　２月20日(金)～23日(月）
場所　長野県白馬コルチナス
キー場対象　市内在住・在勤
(学)、連盟加入の方定員　40人
(定員になり次第締切)参加費
52,000円(小学６年生まで42,000
円、未就学児33,000円)リフト代
含む申込方法　総合体育館にあ
る要項または連盟ホー
ムページから締切
１月19日(月)問合せ先
スキー連盟(長井)
☎090－3052－5668

テニスコート使用中止の
お知らせ

　ふれあい運動広場テニスコート
は人工芝の全面改修工事のため、
使用できません。グラウンドも一
部使用できません。
期間　１月１日(木)
～２月28日(土)予定

貝塚スポーツ賞
スポーツ協会功労者表彰

(順不同・敬称略)

貝塚スポーツ賞　
久村恒喜(バレーボール)
感謝状
渡邊孝浩(陸上競技)・伊藤宏行(柔
道)・小南俊英(卓球)・油利秀樹
(ソフトテニス)・川﨑裕美(バレー
ボール)・水脇睦美(スキー)・竹林
潤一(ソフトボール)・野田秀樹
(サッカー)・田畑美咲(少林寺拳
法)・西野清巳(ゲートボール)

スポーツ振興課☎072－433－7121スポーツ振興課☎072－433－7121ス ポ ー ツス ポ ー ツ

小学生バレーボール講座

　バレーボールを楽しく体験しま
せんか。
日時(全８回)　１月10日～３月
14日(１月17日、２月28日除く)土
曜午前９時30分～11時30分場所
体育室講師　山本貞治様対象
市内在住の小学４～６年生定員
24人(多数の場合は抽選)保険料
800円(令和７年度未加
入者のみ)申込　12月
15日(月)午後５時まで
に二次元コード・電
話・窓口で

申込

☎072－447－2020
メールzenbe-h@city.kaizuka.lg.jp
☎072－447－2020
メールzenbe-h@city.kaizuka.lg.jp

ホームページ

◆12・１月の休館日
　火曜、12月29日(月)～１月４日
(日)・12日(月)・31日(土)

☆１月５日(月)
　半田桜塚住宅 14：00～14：45 
　府営三ツ松第２団地
　               15：00～15：45
☆１月７日(水)
　フラワリータウンＡ棟前　　　 
　　　　　　　　 15：15～16：00
☆１月８日(木)
　蕎原会館　　　 15：00～15：30
　
☆１月９日(金)
　サンシティ貝塚管理棟前　
　　　　　　　　 15：00～16：00
　
※変更をすることがあります。

問合せ先　魅力づくり推進課☎072－433－7059

日時　12月23日(火)①午前10時～10時30分②午前10時30分～11時
内容　手型・足型スタンプで、成長記録カードを楽しく作りません
か？参加費　100円
場所・問合せ先　コミュニティースペースえーる☎070－5041－2567

　市内に活動拠点があるグループや市民団体などに情
報発信をしていただき、市民交流につなげていただく
ためのコーナーです。

申込

ペタペタの日

大阪府視覚障がい者スポーツ・
レクリエーション大会で優秀な成績 次の方が優秀な成績を

おさめました。
(順不同・敬称略)

◎団体　貝塚支部総合３位
◎個人　
●アイマスクあり男子高齢立ち幅跳び１位・アイマスクあり男子
高齢ハンドボール投げ２位：篠原秀雄(鳥羽)
●アイマスクなし男子高齢音響走50ｍ１位・アイマスクなし男子
高齢立ち幅跳び２位：田仲三夫(清児)
●アイマスクなし女子高齢ハンドボール投げ１位・アイマスクな
し女子高齢ジャベリックスロー１位：湯川洋子(石才)
●アイマスクなし女子一般ハンドボール投げ２位：坊望貴子(堀)

問合せ先　障害福祉課☎072－433－7012

　11月12日、本市に練習拠点の
ある日本生命野球部が第50回社
会人野球日本選手権大会で準優
勝しました。
　おめでとうございます。

小学生キッズダンス

　音楽にあわせて踊る楽しさを体
感しよう！
日時(全７回)　１月24日～３月
14日(２月28日除く)土曜午前９時
30分～11時場所　大会議室講
師　溝端美也子様対象　市内在
住の小学１～３年生定員　12人
(多数の場合は抽選)保険料　800
円(令和７年度未加入者
のみ)申込　12月22日
(月)午後５時までに二
次元コード・電話・窓
口で

ハ ー ト 交 流 館ハ ー ト 交 流 館 　☎072－432－5959　☎072－432－5959

詳しくは、ホームページでご確認いただくかお問合せください。参加費や費用などの記載のないものは無料です。

動画はこちら

ホームページ

日生野球部準優勝！

ホームページ

申込


