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１月１月

市長

酒井　了

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
心
新

た
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
素
は
市
議
会
に
対
し
ま
し
て
、

温
か
い
ご
支
援
と
多
大
な
る
ご
協
力
を
賜
り

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
元
日
に

能
登
半
島
地
震
が
発
生
し
、
た
い
へ
ん
大
き

な
被
害
が
も
た
ら
さ
れ
、
さ
ら
に
復
興
に
向

け
歩
み
だ
す
さ
な
か
、
９
月
21
日
に
は
記
録

的
豪
雨
に
よ
り
再
び
大
き
な
被
害
に
見
舞
わ

れ
ま
し
た
。
改
め
て
、
自
然
災
害
の
脅
威
と

備
え
の
重
要
性
を
実
感
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
。
被
害
に
あ
わ
れ
た
方
々
の
一
日
も
早

い
復
興
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
７
月
に
は
パ
リ
２
０
２
４
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
が
開

催
さ
れ
、
本
市
に
活
動
拠
点
を
置
く
日
本
生

命
女
子
卓
球
部
に
所
属
さ
れ
る
早
田
ひ
な
選

手
は
、
女
子
卓
球
競
技
で
団
体
銀
メ
ダ
ル
・

個
人
銅
メ
ダ
ル
を
獲
得
さ
れ
る
な
ど
、
多
く

の
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
本
市
で
も

パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
を
開
催
し
、
現

地
に
向
け
て
熱
い
エ
ー
ル
を
届
け
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
２
０
０
５
年
に
開
催
さ
れ
た

愛
・
地
球
博
か
ら
日
本
で
の
開
催
は
20
年
ぶ

り
と
な
る
大
阪
・
関
西
万
博
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
達
成
に
向
け
た
取
組
み
や
空

飛
ぶ
ク
ル
マ
な
ど
最
先
端
技
術
に
よ
る
未
来

社
会
の
体
感
な
ど
、
万
博
は
世
界
各
国
が
集

ま
り
、
文
化
・
技
術
を
発
表
・
共
有
す
る
場

で
す
。
万
博
を
契
機
に
本
市
の
魅
力
を
世
界

に
発
信
で
き
る
も
の
と
大
い
に
期
待
し
て
お

り
、
市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
本
市
の

資
源
を
最
大
限
に
活
用
し
、
さ
ら
な
る
魅
力

的
な
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
な
お
一
層
の
ご
支
援
、

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
と
と
も
に
、
本
年
が
皆

様
に
と
り
ま
し
て
、
よ
り
素
晴
ら
し
い
一
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健

や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
素
は
市
政
の
推
進
に
ご
理
解
、

ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
本
市
の
人
口
は
、
平
成
21
年
を

ピ
ー
ク
に
減
少
が
続
い
て
き
ま
し
た
が
、

そ
の
内
、
転
入
数
と
転
出
数
の
差
「
社
会

増
減
」
に
関
し
て
は
、
令
和
４
年
に
は
近

年
の
社
会
減
の
規
模
に
比
べ
て
３
割
程
度

ま
で
縮
小
し
、
つ
い
に
令
和
５
年
に
は
転

入
超
過
を
実
現
し
ま
し
た
。
こ
の
傾
向
を

持
続
で
き
る
よ
う
、
引
き
続
き
貝
塚
を
選

ん
で
い
た
だ
け
る
施
策
の
推
進
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
本
年
開
催
の
万
博
は
、
本
市

の
知
名
度
を
上
げ
る
絶
好
の
機
会
で
あ
り
、

交
流
人
口
の

増
加
に
一
層

取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
少

子
高
齢
化
も

大
き
な
課
題

で
す
。
寿
命

が
続
く
限
り

い
つ
ま
で
も

健
や
か
に
暮

ら
せ
る
よ
う
、

外
出
を
楽
し

め
る
環
境
整

備
と
し
て
、

１
月
８
日
～
12
月
26
日
の
間
、
水
間
鉄
道

と
JR
阪
和
線
を
結
ぶ
定
時
定
路
線
バ
ス
と

山
手
地
区
の
デ
マ
ン
ド
交
通(

予
約
乗
合

制)

の
実
証
運
行
を
実
施
し
ま
す
。
皆
様

に
は
積
極
的
に
ご
利
用
い
た
だ
き
、
改
善

に
向
け
た
ご
意
見
な
ど
を
頂
戴
で
き
れ
ば

幸
い
で
す
。

　

本
年
も
皆
様
に
と
っ
て
幸
多
き
一
年
と

な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て

新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

議長

食野　雅由

 魅力かがやき　未来へつなぐまち　貝塚

◆障害者用に音声版・点字版の広報も発行しています。ご希望の方は障害福祉課(☎072－433－7012)へお問合せください。
　また、障害のある方でイベントなどに参加する際配慮が必要な場合は、各問合せ先へご連絡ください。可能な限り対応します。

　市内の果樹生産者で構成される「貝塚市果樹振興会」
の皆様が生産したみかんが、市内各小学校および義務教
育学校へ提供されました。
　子どもたちは旬を迎えたみかんを「あまい！」「おい
しい！」と食べていました。

貝塚市
ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸ

貝塚市
ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ

防災情報
Ｘ(旧ﾂｲｯﾀｰ)

貝塚市
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

貝塚市
ﾕｰﾁｭｰﾌﾞ

貝塚市
ﾗｲﾝ

いっしょにいこな！

大阪・関西万博

貝塚市イメージキャラクター
つげさん

大阪・関西万博公式キャラクター
ミャクミャク
Expo 2025c

東小学校３年生
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広 報 か い づ か令和7年1月 第1022号　(2)

 市では、11月の第３日曜を「かいづか家族の日」とし、今

年は11月17日(日)に作品コンクール表彰式を開催しました。

　家族にまつわるエッセイ・写真・絵画作品を募集し、３部

門応募総数502作品の中から合計31作品が入賞されました。

　多くの方にご応募いただき、ありがとうございました。

問合せ先　社会教育課☎072－433－7125

写真部門

エッセイ部門

エッセイ講評

審査員　吉村萬壱 様(芥川賞作家)

　今年、絵画の部には、過去最高の279点の
応募がありました。一点一点丁寧に見させて
いただいたのですが、どの作品も一生懸命描
かれており、子どもたちは「家族が大好き、
絵を描くのも楽しい！」という印象を受けま
した。
　今年の作品は家族との楽しい思い出の絵は
もちろんのこと、自由な発想で「家族と龍に
乗って空を飛びたいな」とか、「ウミガメと
一緒に泳ぎたいな」とか、想像力を発揮した
作品もたくさんあり、とてもうれしく思って
おります。なぜなら、想像力は大切な生きる
力の１つで、空想の世界を広げるだけでな
く、未来の自分を考えたり友達や相手の気持
ちを考えたりするために欠かせない能力の１
つだからです。
　最優秀賞の作品は、姉妹(きょうだい)同じ
ところにほくろがあって、そのお姉ちゃんに
だっこをしてもらい甘えてる様子が、２人の
体温まで伝わってくる素晴らしい作品です。
　「絵は心を映し出す鏡」という言葉があり
ます。皆さんの家族への想いが絵に映し出さ
れていて、温かい気持ちになりました。
　貝塚市の未来ある子どもたちが、絵画を通
してこれからも心豊かに育つことを願ってい
ます。

審査員　

幾田邦華 様[(一社)元展美術協会理事]

絵画部門
最優秀賞
絵画部門
最優秀賞

「
楽
し
か
っ
た
ね
」

　
宮
下
明
凛 

様

「
楽
し
か
っ
た
ね
」

　
宮
下
明
凛 

様

写真部門
最優秀賞
写真部門
最優秀賞

「かいづか家族の日」
コンクール表彰式

「かいづか家族の日」
コンクール表彰式

 最優秀賞の作品は、出雲大社への観光旅行の家族写
真ですが、ちょうど後方に大社が大きく映っており、
観光客でにぎわう様子も良く分かります。その前で姉
妹が楽しそうにポーズを取っており、大社や空との共
演が非常にうまく構成されている写真だと思います。
 他にも、家族のいきいきとした表情や笑顔があふれ
る写真、家族がもつ良い雰囲気がすごくよく出ている
写真、自然とのコントラストが美しい写真も数多くあ
りました。とてもほほえましい気持ちで拝見いたしま
した。
 将来、ここに写っている家族が成長しても、きっと
仲の良さがずっと続いていくのだろうと思わせてくれ
ました。

写真講評

審査員　縣尚平 様(写真館館主)

　最優秀賞の作品には、反抗期にある「自分」というものが客観的に描かれていまし
た。私にも経験がありますが、反抗期というのは本当に腹が立つんです。何もかもに。
特に一番身近な家族に腹が立つんですね。
　ところが、この作品はその腹が立った反抗期の自分をなだめるために、テントの中に
自ら籠り、ふわふわのちいさな人形を相手に自分と対話をする。それによって、反抗期
の自分を温かく見守ってくれる家族に感謝できるようになるのです。私は、これぞ、本
当の自分を回復させる手段だと思いました。
　そこには反抗期を乗り越えるようとする姿勢をそっと後押しする家族の姿も描かれて
いて、これは最優秀賞にふさわしいと判断しました。大変見事な作品でした。
　またその他に、体験に裏付けられた沢山の素晴らしい作品や、記録として貴重な証言
などもありました。普段は全然そんなことを書いたり言ったりしないのに、かいづか家
族の日のエッセイコンクールというものがあるから一度書いてみようか、という、そん
な作品が少なくなかったことを非常にうれしく思っています。

　貝塚病院では市民の皆様の医療、健康の知識を深めていただくため、
２カ月に１回市民公開講座を開催しています。
日時　１月16日(木)午後２時～３時場所　病院７階講義室講師　垣
田成庸(消化器内科/消化器・肝臓センター　主任部長・センター長)
※マスク着用でご参加ください。手話対応を希望される場合は、１月９
日(木)までにご連絡ください。
申込・問合せ先　貝塚病院地域医療連携室☎072－422－5865
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Fax072－439－6061

絵画部門

絵画講評

 

ぼ
く
は
、
今
ま
さ
に
反
こ
う
期
に

入
っ
た
所
だ
。
小
学
四
年
生
に
な

り
、
学
校
生
活
に
な
れ
て
く
る
と
、

授
業
に
集
中
出
来
な
か
っ
た
り
、

字
も
汚
く
な
り
、
お
母
さ
ん
に
注

意
さ
れ
、
さ
ら
に
ぼ
く
の
イ
ラ
イ

ラ
し
た
気
持
ち
に
火
を
つ
け
る
。

す
な
お
に
な
れ
ず
、
自
分
が
ど
う

し
た
い
か
さ
え
、
分
か
ら
な
く

な
っ
て
し
ま
う
。
小
学
一
年
の
妹

の
方
が
切
り
替
え
上
手
だ
。

　
そ
う
い
う
時
は
、
家
の
中
に
テ

ン
ト
を
建
て
て
、
一
人
で
遊
ぶ
。

ふ
わ
ふ
わ
の
小
さ
い
人
形
が
ぼ
く

の
遊
び
相
手
だ
。
で
も
、
一
人
の

時
間
が
長
く
な
る
と
さ
び
し
い
気

持
ち
に
な
る
。
そ
れ
を
伝
え
る
の

は
、
今
の
ぼ
く
に
は
む
ず
か
し
い
。

　
そ
ん
な
時
、
お
母
さ
ん
が
ぼ
く

に
「
ど
う
し
た
の
」
と
、
話
す

き
っ
か
け
を
作
っ
て
く
れ
る
。
ど

ん
な
気
持
ち
な
の
か
、
ど
う
し
た

か
っ
た
の
か
、
ぼ
く
の
苦
し
か
っ

た
気
持
ち
を
受
け
止
め
よ
う
と
し

て
く
れ
る
事
が
、
ぼ
く
は
、
一
番

嬉（
う
れ
）し
い
。

　
ぼ
く
は
、
妹
た
ち
の
お
手
本
に

な
ら
な
く
て
は
と
い
う
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
も
あ
り
、
き
ん
ち
ょ
う
の

ど
真
ん
中
に
立
た
さ
れ
て
い
る
。

で
も
、
本
当
は
お
母
さ
ん
と
二
人

で
す
ご
し
た
い
日
も
あ
る
し
、
手

を
つ
な
い
だ
り
、
甘
え
た
い
自
分

を
も
っ
と
分
か
っ
て
ほ
し
い
と
ぼ

く
は
思
う
。
そ
ん
な
気
持
ち
を
、

勇
気
出
し
て
家
族
に
言
え
た
と
き
、

少
し
ぼ
く
は
気
持
ち
が
楽
に
な
る
。

そ
ん
な
ぼ
く
の
気
持
ち
を
家
族
は

理
解
し
て
く
れ
る
温
か
い
存
在
だ
。

自
分
で
も
分
か
ら
な
い
気
持
ち
は
、

も
っ
と
家
族
に
は
分
か
ら
な
い
の

に
、
お
母
さ
ん
は
ぎ
ゅ
っ
と
だ
き

し
め
て
く
れ
る
。
そ
ん
な
家
族
に

囲
ま
れ
て
、
こ
れ
か
ら
も
ぼ
く
は

反
こ
う
期
を
の
り
こ
え
て
い
き
た

い
。

ｴｯｾｲ部門
最優秀賞
ｴｯｾｲ部門
最優秀賞

家
族
と

反
こ
う
期
の
ぼ
く

は
ら
だ 

け
い
た
様

「妹のほくろと私のほくろ」
　土居杏実 様
「妹のほくろと私のほくろ」
　土居杏実 様



グラッときたら、まず身の安全を! 

津波避難ビル 指定避難所 避難が必要な間滞在する場所

問合せ先 危機管理課☎072－433－7392

津波の第１波到達まで

約90分

できる限り山側へ避難

指定避難所

指定避難所

津波避難ビル

・小さな揺れでも、大きな津波が来る

　ことがある。

・第１波が一番大きいとは限らない。

・津波は繰り返しやってくるので、津波

　注意報が解除されるまで、海岸付近

　には近づかない。

・津波の危険を感じたら、より早く、

　より高い場所へ避難する。

津波避難の心得

南海トラフ地震家族で防災について話し合ってみよう

届出避難所

・落ち着いて、身を守る
・室内でも靴やスリッパを履く
・ドアや窓を開け、逃げ道を
　確保

・家族の安全確認
・火元の確認、初期消火
・必需品を手元に準備
・避難する際は、電気の
　ブレーカーを切る

グラッときたら

命 を守る

揺れが収まったら

家族 を守る

次は

地域 を守る命 家族 地域

・隣近所の安全確認
・協力して救出、救助、
　消火

施　設　名
施　設　名 所在地

大地震・大津波に備えましょう

・家の中でどこが一番安全か。

・持病の薬や衛生医療品などを備えているか。

・避難場所や避難ルートを決めているか。

・非常持出袋はどこに置いてあるのか、誰が持ち出すのか。

・家族間の連絡方法と最終的に出会う場所はどこにするのか。

・地域の防災活動(自主防災組織など)に参加しているか。

　市が開設する指定避難所とは別に、地域住民が自ら開設する避難所の
ことです。行政などによる支援の対象とするため、届出が必要です。
　能登半島地震では、ビニールハウスや集会所などに避難した方が多く
いました。安全に避難できる場所について、近隣の皆さんと話し合って
みましょう。

二色学園体育館

二色学園(旧第五中学校)体育館

浜手地区公民館

津田小学校体育館

東小学校体育館

第二中学校体育館

青少年人権教育交流館

ひと・ふれあいセンター

やすらぎ老人福祉センター

北小学校体育館

西小学校体育館

第一中学校体育館

府立貝塚高等学校体育館

総合体育館

中央小学校体育館

南小学校体育館

第四中学校体育館

府立貝塚南高等学校体育館

永寿小学校体育館

木島小学校体育館

東山小学校体育館

第三中学校体育館

山手地区公民館

葛城小学校体育館

貝塚いぶき温泉体育館

◆おおさか防災ネット
　気象・地震・津波・ライフラ
イン・災害発生時の被害・避難
情報などをお知らせします。
http://www.osaka-bousai.net/
kaizuka/index.html
◆大阪防災アプリ
　大阪府内の防災情報が
受け取れるアプリです。
◆防災無線テレホンガイド
　内容を放送後24時間、聞くこ
とができます。
☎072－433－7119

◆防災情報メールに登録を！
　気象・地震・津波、災害時
の避難勧告・指示などの希望
する情報の種類や地域を選択
して、メールを受信できま
す。
【登録方法】
　二次元コードか、
touroku@osaka-bousai.
netへ空メールを送
信

　能登半島地震から1年が過ぎ、いまだ避難生活を送る住民の方々がいらっしゃいます。また、昨年８月に初めて南海トラフ地震臨時情報(巨大地震注
意)が発表されました。
　いざという時の避難場所や、避難ルートを家族の中であらかじめ決めておくなど、地震や津波の備えについて今一度話し合ってみましょう。

・大きな揺れが予想された場合は、テレビや携帯

　電話・防災行政無線を通して、揺れを感じる前

　に緊急地震速報でお知らせします。

　震源に近い地域では緊急地震速報が間に合わな

　いことがあります。

・緊急地震速報がなくても油断せず、揺れを感じ

　たら、まずは身の安全を確保することが何より

　重要です。

　国の地震調査委員会は、今後30年以内に
南海トラフにおいて、マグニチュード８ク

ラスの大地震が発生する確率は、80％程度であるという予測を公表
しています。
　また、マグニチュード9.1程度の南海トラフ巨大地震が発生した場
合、市では最大震度６弱の大きな揺れと、地震発生から約90分後に
最大3.7メートルの津波が到達すると推定されています。

メール

津波の危険から逃れるための、一時的に避難する場所
(３階以上を利用してください)

二色学園校舎

二色学園(旧第五中学校)校舎

津田小学校校舎
北小学校校舎

西小学校校舎

貝塚合同宿舎４～５号棟
アジュール二色の浜１～３号棟

コスタ・ミラにしきのはま１～５番館

エルベコート二色の浜１～５棟
望海の街貝塚津田北町１～３号棟

パレス貝塚

ユニライフ貝塚Ⅱ
アステージ貝塚北町

ユニライフ貝塚プラージュ

イーズセンチュリーセントラルオフィスビル

ヴァンテージ二色
グレイスコートたちばな

アーク八品

市営沢団地住宅

二色１-３-１

二色２-３-１
津田南町１-１

中町４-１

脇浜４-６-１

二色１-２
二色２-４

二色２-５

二色２-12
津田北町17

堀３-12-１

堀３-27-８

北町６-29
西町20-20

脇浜１-16-９

浦田76-１
澤157-３

澤485-１

澤1090

広 報 か い づ か 令和7年1月

共助自助自助

(3)　防災



広 報 か い づ か令和7年1月

乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん

検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

有
効
期
限
は
３
月
31
日

　　

令
和
６
年
５
月
に
送
付
し
た

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
が
手
元
に

残
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
方
は
、

早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
有

効
期
限
近
く
に
な
る
と
、
予
約

が
取
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象　

①
子
宮
頸
が
ん
検
診：

平
成
15
年
４
月
２
日
～
16
年
４

月
１
日
生
ま
れ

②
乳
が
ん
検
診：

昭
和
58
年
４

月
２
日
～
59
年
４
月
１
日
生
ま

れ予
約
・
問
合
せ
先　

健
康
推
進

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０

９
１

健
康
相
談

日
時　

２
月
７
日(

金)

午
後
１

時
30
分
～
３
時

場
所　

保
健
・
福
祉
合
同
庁
舎

内
容　

①
血
圧
・
体
格
な
ど
の

測
定
②
尿
検
査
③
ベ
ジ
チ
ェ
ッ

ク(

ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
で
粗
品

進
呈)

④
禁
煙
相
談(

要
申
込)

⑤
生
活
習
慣
病
予
防
に
つ
い
て

の
栄
養
相
談(

要
申
込)
※

④
⑤
に
つ
い
て
は
保
健
師
や

管
理
栄
養
士
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。

申
込
・
問
合
せ
先　

健
康
推
進

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０

９
１

市
民
健
康
講
座
～
今
日
か

ら
で
き
る
糖
尿
病
予
防
～

　

血
糖
値
が
高
い
方
も
そ
う
で

な
い
方
も
、
糖
尿
病
に
関
す
る

知
識
や
予
防
法
に
つ
い
て
、
専

門
家
の
先
生
に
学
び
ま
せ
ん

か
？
血
糖
値
測
定
・
お
薬
相
談

も
あ
り
ま
す(

希
望
者
の
み)

。

参
加
記
念
プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り
。

日
時　

２
月
８
日(

土)

午
後
２

時
～
３
時

場
所　

市
民
福
祉
セ
ン
タ
ー
６

階
多
目
的
ホ
ー
ル

講
師　

中
田
信
輔
様(

な
か
た

ク
リ
ニ
ッ
ク)

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員　

50
人
程
度(

定
員
に
な

り
次
第
締
切)

申
込
方
法　

氏

名

・

生

年

月

日
・
電
話
番
号

を

電

話

・

　熱が出たら衣服を薄着にして、首の後ろ、両脇、股のあたりを冷やしてくださ
い。38.5℃以上でぐったりしていたら、指示された薬の量を時間を守って使用して
ください。元気があって機嫌も良ければ様子を見てください。
　咳の時は部屋の湿度を上げ、時々窓を開けて換気し、お茶かイオン水を少しずつ
飲ませてください。粉薬を飲ませるには、少量の水で練り、上あごに塗って湯冷ま
しを飲ませると上手に飲んでくれます。
　「１日３回食後に飲む」と言われると、ミルクの後に飲ませると思ってしまいま
すが、ミルクを飲み終わった後ではおなかがいっぱいになってしまい飲んでくれま
せん。そんな時は授乳直前でも構いません。ミルクの中に薬を入れると、味が変
わってミルク嫌いになる恐れがあるのと、ミルクの飲み残しが出れば薬の１回量を
正しく飲んでもらえないことになるのでやめましょう。

乳幼児のかぜの看護

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
二
次
元
コ
ー
ド

で申
込
・
問
合
せ
先　

健
康
推
進

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０

９
１
/
７
０
３
６
、
FAX
０
７

２
・
４
３
３
・
７
０
０
５

貝
塚
病
院
職
員

　

詳

し

く

は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

◆
臨
床
工
学
技
士　

１
人

対
象　

平
成
７
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
、
臨
床
工
学
技
士

免
許
を
取
得
し
て
い
る
方

試
験
日
・
内
容

１
次

２
月
１
日(

土)

・
口
頭
試
問

２
次

２
月
15
日(

土)

・
個
人
面
接

締
切　

１
月
24
日(

金)

採
用
日　

４
月
１
日

申
込
・
問
合
せ
先　

貝
塚
病
院

総
務
課
☎
０
７
２
・
４
３
８
・

５
５
０
１

国
の
統
計
調
査
員

　

国
が
実
施
す
る
統
計
調
査

(

年
１
～
２
回
程
度)

に
協
力
し

て
く
だ
さ
る
統
計
調
査
員(

面

接
の
う
え
登
録)

を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　

統
計
調
査
員
は
非
常
勤
の
公

務
員
と
し
て
任
命
さ
れ
、
守
秘

義
務
が
課
せ
ら
れ
ま
す
。

お
し
ら
せ

ひ
ろ
ば

健 

康

申込

人
材
募
集

ホームページ

ほっほっスピタル・かいづか 

問合せ先　貝塚病院☎072－422－5865

糖尿病と歯周病

　歯周病は糖尿病の合併症の一つです。糖尿病があると歯周病菌に感染しやすくなり、歯
周病が重症化しやすいといわれています。また、歯周病があることで慢性的な炎症が続
き、血糖値が上昇し糖尿病が悪化しやすくなります。歯周病に対する適切な治療をするこ
とで血糖値が改善されたという報告もあります。
◆歯周病になると
　歯を支える組織に炎症が起り歯を失うことにもつながります。
　歯周病の重症化を防ぐことで歯の大事な役割(食べ物をかむ、話す、口元の見た目)を保
つことができます。そして、ゆっくりよく噛んで食べることにもつながり、血糖値の上昇
も抑えることができます。
◆歯周病を予防するには
　毎日、歯ブラシ・歯間ブラシ・マウスウォッシングなどを用いてプラーク(歯垢)、歯
石、食べ物の残りかすを取り除き清潔にすることが大切です。プラークは、細菌と代謝物
の塊で、わずか２週間で石灰化します。石灰化すると自分では除去できません。
　定期的な歯科受診を行いましょう。

　当院では、貝塚市歯科医師会と連携し歯周病予防のために歯周病リスクチェックを行
い、歯科受診が必要な患者様にはご希望により紹介状の作成と歯科予約を行っています。
　また歯を健康に保つためには血糖コントロールも大切です。血糖コントロールでお悩み
の方は、ぜひ当院にご相談ください。

内科副部長　物部圭介

　土曜診療は、内科と外科の救急医療(二次救急告
示)のみの対応となります。
　これまで実施していた土曜診療は、平日診療や地
域の医療機関への紹介で対応します。

令和7年１月以降土曜診療を変更します

　

調
査
規
模
や
対
象
地
区
な
ど

を
踏
ま
え
て
依
頼
し
、
調
査
活

動
の
対
価
と
し
て
、
国
の
基
準

に
よ
る
報
酬
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

対
象　

税
務
・
警
察
お
よ
び
選

挙
活
動
な
ど
に
従
事
し
て
い
な

い
20
歳
以
上
の
方

内
容　

調
査
対
象
世
帯
や
企
業

な
ど
を
訪
問
し
、
調
査
票
の
記

入
依
頼
や
回
収
を
す
る

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
二
次

元
コ
ー
ド
で

申
込
・
問
合
せ
先　

デ
ジ
タ
ル

推
進
課
☎
０
７

２
・
４
３
３
・

７

４

２

０

、

ID：

２
０
３
２

　高校、大学などへの入学時・在学中にかか
る費用を対象とした公的な融資制度です。
　子ども１人につき350万円以内を、固定金
利(12月２日現在は年2.35％)で利
用でき、在学期間中は利息のみ返
済することができます。
問合せ先　教育ローンコールセン
ター☎0570－008656(ナビダイア
ル)または☎03ー5321ー8656

「国の教育ローン」のご案内

ホームページ

申込

問合せ先　貝塚病院☎072－422－5865

健康・人材募集・子育て　 (4)

※参加費無料の場合は表記していません。

市民カメラマン(岡野一希さん)撮影

月～金曜 土曜 日・祝日

平日診察 内科・外科の二次救急
のみ対応

休診

※第二土曜の乳腺外科・婦人科の健診は今までどおり
　実施します。
※平日診療は診療科ごとに受付時間が異なります。
　詳しくはお問合せください。

貝塚市医師会　☎072－423－4130

(変更なし) (変更なし)
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離
乳
食
講
習
会

　

聴
い
て
・
見
て
・
作
っ
て
・

食
べ
て
離
乳
食
を
体
験
で
き
ま

す
。

　

保
育
士
に
よ
る
保
育
も
あ
り

ま
す
の
で
、
安
心
し
て
受
講
し

て
い
た
だ
け
ま
す
。

日
時　

１
月
24
日(

金)

午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　

保
健
・
福
祉
合
同
庁
舎

３
階(

受
付
は
２
階)

対
象　

生
後
９
～
15
カ
月
頃
ま

で
の
子
ど
も
と
保
護
者

定
員　

10
組(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)

参
加
費　

２
０
０
円

申
込
・
問
合
せ
先　

子
ど
も
相

談
課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７

０
０
０

親
子
教
室
「
わ
く
わ
く
」

　

身
体
を
い
っ
ぱ
い
使
っ
た
あ

そ
び
・
手
指
を
使
っ
た
あ
そ
び

な
ど
い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
親
子

で
楽
し
み
ま
す
。

日
時(

全
６
回) 　

１
月
28
日
～

３
月
11
日
、
火
曜
午
前
10
時
～

11
時(

祝
日
除
く)

対
象　

１
歳
８
カ
月
～
２
歳
８

カ
月
未
満
の
子
ど
も
と
保
護
者

定
員　

10
組(

多
数
の
場
合
は

抽
選)

申
込　

１
月
21
日(

火)

午
前
10

時
～
11
時
に
子
ど
も
同
伴
で

場
所
・
申
込
・
問
合
せ
先　

市
立
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
２
・
４
６
８
・
８
２
２

４防
災
講
座

～
災
害
に
そ
な
え
て
～

日
時　

１
月
17
日(

金)

午
前
10

時
～
正
午

場
所　

保
健
・
福
祉
合
同
庁
舎

２
階
指
導
室
１
・
２

講
師　

危
機
管
理
課
職
員

定
員　

15
人(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)

申
込
・
問
合
せ
先 

フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０
５

０

ひ
だ
ま
り
講
座
に

参
加
し
よ
う

◆
お
や
こ
で
何
作
ろ
う
♪

日
時　

１
月
29
日(

水)

午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

ひ
だ
ま
り

対
象　

未
就
園
・
未
就
学
の
２

～
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者

定
員　

10
組(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)

申
込　

１
月
15
日(

水)

午
前
10

時
～

◆
お
や
つ
作
り
＆
座
談
会 

マ
マ
の
ほ
っ
と
t
i
m
e

日
時　

２
月
４
日(

火)

午
前
10

時
～
11
時
30
分

場
所　

保
健
・
福
祉
合
同
庁
舎

３
階
栄
養
指
導
室

講
師　

山
口
香
代
子
様(

い
た

だ
き
ま
す
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ)

対
象　

就
学
前
の
子
ど
も
の
保

護
者

定
員　

10
人(

保
育
定
員
８
人
、

定
員
に
な
り
次
第
締
切)

参
加
費　

５
０
０
円
程
度(

材

料
費)

申
込　

１
月
21
日(

火)

午
前
10

時
～

申
込
・
問
合
せ
先　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま

り
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０

６
４

マ
マ
と
ベ
ビ
ー
の

ヨ
ガ
ク
ラ
ス

　

普
段
の
育
児
や
家
事
で
硬
く

な
っ
た
体
を
ゆ
る
く
ほ
ぐ
し
ま

し
ょ
う
。

子
育
て

　
　幼児教室は、障害あるいは発達に不安や遅れのある就学前の子どもが保護
者とともに通い、療育や相談を行っている施設です。
対象　市内在住の就学前の子ども(４月１日時点)
申込期間　１月６日(月)～17日(金)平日午前10時～午後３時、印鑑を持参し
子ども同伴で
申込・問合せ先　幼児教室(名越108)☎072ー468ー8211

募集 幼児教室　令和７年度通所児
　
　第70回大阪中学校英語スピーチコンテスト

　プレゼンの部　
　優勝　二色学園　阪本優芽(９年)
　
　問合せ先　学校教育課☎072ー433ー7113

英語スピーチコンテストにおける
　　　　　　　　　成績優秀者 (敬称略)

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

◆
出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト

　

写
真
撮
影(

無
料)
と
申
請
書

作
成
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
ま
す
。

　

そ
の
場
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
お
渡
し
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
後
日
、
交
付
通

知
は
が
き
を
お
届
け
し
ま
す
。

 

な
お
、
国
の
定
め
る
本
人
確

認
書
類
を
お
持
ち
い
た
だ
く

と
、
ご
自
宅
へ
カ
ー
ド
を
郵
送

で
き
ま
す
。

　

詳

し

く

は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
同
様
の
申
請
サ
ポ
ー

ト
は
、
業
務
時
間
内
と
第
一
日

曜
の
午
前
９
時
～
正
午(

予
約

優
先)

で
保
健
・
福
祉
合
同
庁

舎
１
階
で
行
っ
て
い
ま
す(

１

月
除
く)

。

日
時
・
場
所

①
１
月
19
日(

日)

山
手
地
区
公
民
館

②
１
月
29
日(

水)

ま
ち
の
駅
か
い
づ
か

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
１

時持
物　

通
知
カ
ー
ド(

お
持
ち

の
方)

、
本
人
確
認
書
類

問
合
せ
先　

市
民
課
☎
０
７

２
・
４
３
３
・
７
０
９
４

◆
日
曜
開
庁(

予
約
優
先
制)

日
時　

２
月
２
日(

日)

午
前
９

時
～
正
午

場
所

　

保
健
・
福
祉
合
同
庁
舎

１
階

◆
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

特
急
発
行

　

現
在
２
カ
月
程
度
か
か
っ
て

い
る
、
申
請
か
ら
カ
ー
ド
受
取

り
ま
で
の
期
間
が
、
令
和
６
年

12
月
２
日
か
ら
特
定
の
要
件
を

満
た
し
た
方
を
対
象
に
、
最
短

１
週
間
程
度
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

す
る
こ
と
な
く
申
請
書
を
作
成

で
き
る
「
書
か
な
い
窓
口
シ
ス

テ
ム
」
を
導
入
し
ま
し
た
。

　

窓
口
で
申
請
書
を
作
成
す
る

際
に
手
書
き
の
負
担
が
減
り
ま

す
。

　

証
明
書
を
請
求
す
る
際
は
、

「
書
か
な
い
窓
口
シ
ス
テ
ム
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

設
置
場
所　

本
庁
舎
１
階
総
合

案
内

対
象
と
な
る
証
明
書　

住
民
票

の
写
し
、
戸
籍
、
戸
籍
附
票
、

印
鑑
登
録
証
明
書
な
ど

持
物　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
・
問
合
せ
先　

市
民
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
３
７

１

く
ら
し

ホームページ

カ
ー
ド
を
受
け
取
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

詳

し

く

は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

対
象　

乳
児(

満
１
歳
未
満)

・

カ
ー
ド
を
紛
失
し
た
方
・
カ
ー

ド
の
追
記
欄
の
余
白
が
な
く

な
っ
た
方
・
国
外
か
ら
転
入
し

た
方
な
ど

◆
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

受
取
り

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、

原
則
と
し
て
申
請
者
本
人
以
外

の
方
は
受
取
り
は
で
き
ま
せ

ん
。

◆
乳
児
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド

　

出
生
の
届
出
と
同
時
に
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
が
で

き
ま
す
。
４
桁
の
暗
証
番
号
を

事
前
に
お
考
え
く
だ
さ
い
。

　

申
請
日
に
満
１
歳
未
満
の
乳

児
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は

顔
写
真
の
提
出
は
不
要
で
す
。

※

顔
写
真
あ
り
を
希
望
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

申
請
・
問
合
せ
先　

市
民
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０
９

４市
民
課
窓
口
で

「
書
か
な
い
窓
口
」
が

始
ま
っ
て
い
ま
す

  　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お

持
ち
で
あ
れ
ば
、
住
所
や
氏

名
、
生
年
月
日
な
ど
を
手
書
き

日
時　

２
月
14
日(

金)

午
前
10

時
10
分
～
10
時
55
分

講
師　

繁
千
代
美
様(

マ
マ
と

ベ
ビ
ー
の
ヨ
ガ
認
定
講
師)

対
象　

３
カ
月
～
２
歳
頃
の
親

子定
員　

４
組(

初
め
て
の
方
を

優
先
し
、
定
員
に
な
り
次
第
締

切)場
所
・
申
込
・
問
合
せ
先　

つ
げ
さ
ん
広
場
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
ス
ペ
ー
ス
え
ー
る
☎
０

７
０
・
５
０
４
１
・
２
５
６
７

(

平
日
午
前
10
時
～
午
後
３
時)

小
・
中
学
校
の
就
学
通
知

書
を
１
月
中
旬
に
郵
送

　　

４
月
に
入
学
す
る
児
童(

平

成
30
年
４
月
２
日
～
31
年
４
月

１
日
生)

、
生
徒(

平
成
24
年
４

月
２
日
～
25
年
４
月
１
日
生)

の
保
護
者
に
、
小
・
中
学
校
の

就
学
通
知
書
を
１
月
中
旬
に
郵

送
し
ま
す
。

　

発
送
後
、
転
入
の
届
出
を
し

た
方
に
は
、
指
定
校
の
就
学
通

知
書
を
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、

窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
通
知
書
が
届
か
な
い

場
合
や
内
容
に
誤
り
が
あ
る
場

合
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

学
校
教
育
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
１
０

８
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(5)　子育て・くらし　

I am Tsugesan

犬やネコなどペットのフンのあと始末は、飼い主が責任を持って行いましょう！
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知
っ
て
お
き
た
い

介
護
基
礎
講
座

　　

身
近
な
方
に
介
護
が
必
要
に

な
っ
た
時
、
あ
な
た
な
ら
ど
う

し
ま
す
か
？

　

車
い
す
な
ど
の
福
祉
用
具
・

介
護
用
品
の
使
い
方
、
口
の
手

入
れ
の
大
切
さ
な
ど
、
具
体
的

な
介
護
の
知
識
と
技
術
を
学
ぶ

講
座
で
す
。

日
時　

２
月
13
日(

木)

午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　

市
民
福
祉
セ
ン
タ
ー
６

階
多
目
的
ホ
ー
ル

定
員　

30
人(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)

申
込　

氏
名
・
連
絡
先
を
電

話
・
フ
ァ
ッ
ク

ス

・

二

次

元

コ
ー
ド
で

締
切　

２
月
10

日(

月)

※
手
話
通
訳
を
希
望
す
る
方
は

２
月
３
日(

月)

ま
で
に
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先　

高
齢
介
護

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０

１
０
、
FAX
０
７
２
・
４
３

３
・
７
４
０
４

各
社
会
保
険
料
の

納
付
額
確
認
書
を
送
付

　

昨
年
中
に
納
め
た
各
社
会
保

険
料
の
納
付
額
確
認
書
を
１
月

下
旬
に
送
付
し
ま
す
。
所
得
税

の
確
定
申
告
、
市
・
府
民
税
の

申
告
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。

　

１
月
中
に
届
か
な
い
場
合
は

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

対
象　

昨
年
中
に
介
護
保
険
料

(

65
歳
以
上
の
方)

・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
・
国
民
健
康
保

険
料
を
納
め
た
方

問
合
せ
先　

【
介
護
保
険
料
に

つ
い
て
】
高
齢
介
護
課
☎
０
７

２
・
４
３
３
・
７
０
４
０
、

【
国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て
】

保
険
年
金
課
☎
０
７
２
・
４
３

３
・
７
２
７
０

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
研
修

(

上
級)

参
加
者
募
集

　　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
は
、
自
殺

を
考
え
る
人
の
サ
イ
ン
に
気
づ

き
、
声
を
か
け
、
話
を
聴
き
、

支
援
に
つ
な
げ
る
方
の
こ
と
で

す
。

　

上
級
研
修
で
は
参
加
型
の
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
中
心
に
「
初

期
介
入
の
ス
キ
ル
」
を
身
に
つ

け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

日
時　

２
月
17
日(

月)

午
前
９

時
45
分
～
午
後
５
時
15
分

場
所　

市
民
福
祉
セ
ン
タ
ー
３

階
講
座
室
４

定
員　

16
人(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)

対
象　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成

研
修(

中
級)

を
修
了
相
当
の
方

締
切　

１
月
31
日(

金)

申
込
・
問
合
せ
先　

障
害
福
祉

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０

１
２

大
阪
障
害
者
職
業
能
力
開

発
校　

４
月
入
校
生
募
集

　

障
害
の
あ
る
方
が
職
業
に
必

要
な
技
能
・
知
識
を
習
得
し
、

就
職
を
め
ざ
す
訓
練
施
設
で

す
。
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

申
込
場
所　

居
住
地
管
轄
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

願
書
配
布　

府
内
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
な
ど

問
合
せ
先　

大
阪
障
害
者
職
業

能
力
開
発
校
☎
０
７
２
・
２
９

６
・
８
３
１
１

演
芸
の
つ
ど
い
に

ご
参
加
を

　

参
加
費
を
添
え
て
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

日
時　

３
月
２
日(

日)

午
前
８

時
10
分
、
市
民
福
祉
セ
ン
タ
ー

入
口
前
集
合
出
発(

公
演
時
間

午
前
10
時
～
正
午)

場
所　

な
ん
ば
グ
ラ
ン
ド
花
月

対
象　

18
歳
以
上
の
身
体
障
害

者
手
帳
・
療
育
手
帳
・
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳(

当
日
持

参)

を
所
持
し
て
い
る
方(

身
体

障
害
者
手
帳
１
・
２
級
・
療
育

手
帳
を
お
持
ち
の
方
は
、
介
助

者
１
人
の
同
伴
可)

参
加
費　

９
０
０
円(

昼
食
代

含
む
、
介
助
者
も
同
額)

定
員　

35
人(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)

締
切　

２
月
３
日(

月)

申
込
・
問
合
せ
先　

障
害
福
祉

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０

１
２

国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
の
夜
間
・

休
日
相
談
窓
口
を
開
設

　
日
時　

１
月
27
日(

月)

・
２
月

25
日(

火)

・
３
月
25
日(

火)

午

後
５
時
30
分
～
８
時
、
３
月
16

日(

日)

午
前
９
時
～
正
午

内
容　

国
民
健
康
保
険
の
加

入
・
脱
退
の
届
出
、
国
民
健
康

問合せ先日　　　　時 日　　　　時

午前８時45分～午後５時15分

午前８時45分～午後５時15分

午前８時45分～午後５時15分

午前８時45分～午後５時15分

午前８時45分～午後５時15分

第３水曜午後２時～４時
(祝日は翌日)

午前11時～午後５時

相　　談 問合せ先

午前10時～正午、午後１時～
４時30分☎433-7190(相談専用)

就労相談

消費者相談

医療相談

場　所場　所

市民相談
コーナー

市民相談
コーナー

消費生活
センター

就労支援センター

ひと・ふれあいセンター
☎422-7523

魅力づくり推進課
☎433-7232

相　　談

一般相談

法律相談

行政相談

生活困窮者
自立支援相談

教育相談(要予約)

総合生活相談

人権相談

子どもに関する相談

進路選択支援相談
(奨学金など)

母子・父子相談

市民相談室

☎433-7085

☎433-7086

子ども福祉課☎433-7021

①医療福祉相談(要予約)

②各種医療相談(要予約)

・がん・薬事・栄養

・医療安全・禁煙

上記の時間などは、申込時にご確認

ください。

③認定看護師による総合看護相談

平日午前９時～正午(予約不要)

午前９時～午後５時

木曜10時・11時・14時・15時

午前９時～午後５時15分

多重債務相談
毎週火曜(要予約)

午前10時・午後１時・３時

人権擁護委員による相談は、第１・３金曜午後２時
～４時：岸和田市立男女共同参画センター
第４水曜午後１時～４時：市人権政策課

ハート交流館☎432-5959

貝塚病院

☎422-5865(代表)

第２・４月曜(要予約)
午後１時～４時

予約時に決定女性相談

月・水・木曜
午前９時15分～午後４時45分

☎0120-222-674
教育相談

教育相談室
☎433-7110

教育研究
センター

人権政策課
☎433-7160

子ども相談課☎433-7022

人権政策課

第１～４木曜、午後１時～４時
30分(２週間前から要予約)
※1月のみ第２～第５木曜で開
催。

★土･日･祝日は休み。相談は無料です●各種相談一覧●

相 

談

ホームページ

日曜特設一般相談は第１・３日曜に予約制で実施【問合せ先】市民相談室☎072－433－7085

福 

祉
申込

保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
の
納
付
相

談
な
ど

　

詳

し

く

は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

場
所
・
問
合
せ
先　

保
険
年
金

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
２

７
０
／
７
２
７
１

税
理
士
無
料
相
談
会

　
日
時　

１
月
17
日(

金)

午
後
１

時
～
４
時

場
所　

貝
塚
市
役
所
１
階
市
民

相
談
コ
ー
ナ
ー

予
約
・
問
合
せ
先　

近
畿
税
理

士
会
岸
和
田
支
部
☎
０
７
２
・

４
３
６
・
０
５
６
７

行
政
書
士
の
相
続
・
遺
言
無

料
相
談
会

　
日
時　

１
月
28
日(

火)

午
後
１

時
～
４
時

場
所　

貝
塚
市
役
所
１
階
市
民

相
談
コ
ー
ナ
ー

予
約
・
問
合
せ
先　

大
阪
府
行

政
書
士
会
泉
州
支
部
☎
０
７

２
・
４
５
７
・
９
１
８
６

空
き
家
無
料
相
談
会

　　

お
持
ち
の
空
き
家
を
売
り
た

い
、
貸
し
た
い
、
ま
た
建
替
え

や
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
で
お

困
り
ご
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

専
門
家
で
あ
る
宅
地
建
物
取
引

士
、
建
築
士
が
対
応
し
ま
す
。

日
時　

１
月
28
日(

火)

午
後
１

時
～
４
時(

１
組
30
分
程
度)

場
所　

市
役
所
５
階
相
談
室
兼

会
議
室

定
員　

４
人(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)

予
約
・
問
合
せ
先　

ま
ち
づ
く

り
課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７

２
１
４

貝塚市手話通訳者

　聴覚障害者の通院や公的機関の手続きなどの
日常生活の支援を行い、社会参加を促進するた
めに必要な貝塚市手話通訳者を募集します。
　詳しくは、お問合せください。

対象　手話通訳士・大阪府登録通訳者の方、貝
　　　塚市の技術判定に合格した方
問合せ先　障害福祉課☎072－433－7012

屋根型の左手の下で親指
と小指を立てた右手を半
回転させる。
問合せ先　障害福祉課
☎072-433－7012

つげさん手話コーナー

ホームページ

家族

福祉・相談　 (6)

募集



20
歳
を
迎
え
る
方
へ

　

国
民
年
金
制
度
は
、
20
歳
～

60
歳
ま
で
の
方
が
加
入
し
、
納

め
た
保
険
料
か
ら
年
金
が
支
給

さ
れ
る
仕
組
み
に
な
っ
て
お
り
、

「
世
代
と
世
代
の
支
え
合
い
」

で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

　

老
後
の
老
齢
年
金
の
ほ
か
、

ケ
ガ
や
病
気
な
ど
で
障
害
が

残
っ
た
と
き
は
障
害
年
金
、
配

偶
者
や
子
を
残
し
て
亡
く
な
っ

た
と
き
は
遺
族
年
金
が
支
給
さ

れ
ま
す
。

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
保
険

料
の
納
付
が
困
難
な
と
き
は
、

免
除
・
猶
予
の
制
度
が
あ
り
ま

す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

貝
塚
年
金
事
務
所

☎
０
７
２
・
４
３
１
・
１
１
２

２
、
保
険
年
金
課
☎
０
７
２
・

４
３
３
・
７
２
７
４ 

　
源
泉
徴
収
票
を
送
付

　

老
齢
年
金
を
受
給
し
て
い
る

方
へ
、
「
令
和
６
年
分
公
的
年

金
等
の
源
泉
徴
収
票
」
を
１
月

に
送
付
し
ま
す
。
マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル
か
ら
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ

ト
」
の
利
用
登
録
が
済
ん
で
い

て
、
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
内
で

「
電
子
送
付
を
希
望
す
る
」
と

登
録
し
て
い
る
方
に
は
、
マ
イ

ナ
ポ
ー
タ
ル
の
お
知
ら
せ
に
の

み
デ
ー
タ
を
送
付
し
ま
す
。
確

定
申
告
な
ど
の
際
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　

源
泉
徴
収
票
の
再
交
付
は
、

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
ま
た
は
年

金
事
務
所
へ
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
詳
し
く
は
日
本
年
金
機
構

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
合
せ
先　

貝
塚
年
金
事
務
所

☎
０
７
２
・
４
３
１
・
１
１
２

２
、
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０

５
７
０
・
05
・
１
１
６
５

広 報 か い づ か 令和7年1月

年 

金

大阪・関西万博

　開幕半年を切って、万博の中身が続々と明らかになっています。中でも、パビリオンと並ぶ万博の魅力の一つ、ドキドキ・ワクワクする
楽しさや、学び、気づきを得られる数多くのイベントが 184 日間毎日開催されます。しかも、これらイベントに追加料金は一切かかりません。
今回は、主なイベントを月毎に紹介します。

184日間、注目のイベントが目白押し！

イベントカレンダー

　大阪・関西万博の会場において、未来社会の先進的な技術や
サービスに直接触れることによって、子どもたちが将来の夢や
希望を抱けるよう、大阪府と貝塚市が連携し、無料で招待します。

　特設 Web サイト内の申請フォームから申請すると、万博の
入場券 ( チケット ID) が配布されます。大阪府実施分と貝塚
市実施分の対象者は異なります。
　詳しくは特設 Web サイトをご覧ください。

問合せ先　大阪府万博子ども招待コールセンター
☎06ー7526ー3090、Fax06ー7526ー3091(平日のみ）

万博会場へ子どもたちを招待します！

特設Webサイト

万博チケットは早目の購入がお得！

問合せ先　大阪・関西万博総合コンタクトセンター
☎0570ー200ー066(平日のみ）

　大阪・関西万博のチケットは、おトクな前売チケッ
トや夏パス・通期パスといった複数回入場できるチ
ケットなど目的に合わせた様々なチケットが用意され
ています。チケットの購入は、公式販売サイトまたは
旅行代理店などで購入できます。　

前売チケット[早割一日券は４月12日(土)まで]

早割一日券……大人 6,700円、中人 3,700円、小人1,700円
夏パス…………大人12,000円、中人 7,000円、小人3,000円
通期パス………大人30,000円、中人17,000円、小人7,000円

公式販売サイト

４月
４月は、開幕初日に人気歌手Adoさんのオー
プニングスペシャルライブが予定されてい
ます。開幕から８日間行われる、人とテク

ノロジーが共創する実験的ライブエンターテイ
メント「Physical Twin Symphony」も注目です。
GW 前半には、フランスで 20 万人以上の動員を誇
るジャパンエキスポ・パリが万博に登場します。

５月の GW 後半には、万博とのコラボが楽
しみな大阪プロレスが行われます。また、
大阪ウィーク第１弾として、大阪府内自治
体が伝統文化や祭り、食などの各地の魅力

を発信します。EXPO ホールで行われる超歌舞伎
も楽しみですね。

６月には、ドバイ万博でも人気を博したアイ
ルランドのリバーダンスが登場します。イン
ドによる国際ヨガの日も面白そうですね。東

北絆まつりは、東北６県都の６つの夏祭りが一緒
に楽しめるお祭りです。万博会場をどのように練
り歩くのか興味深いところです。

７月は、国際宇宙ステーションからの宇宙
ライブが予定されています。夏の大阪
ウィークでは盆踊りが行われ、多くの国際
交流が生まれそうです。製造業対抗ミニ四

駆大会は多くのファンで賑わいそうです。

８月は、日本の国技「大相撲」の巡業として、
力士約 200 名が参加する大相撲万博場所が
開催されます。名古屋発祥で「どまつり」

とも呼ばれ、愛・地球博ともコラボ実績のある「にっ
ぽんど真ん中祭り」も楽しみなイベントです。

９ 月 に は、日 本 政 府 主 催 の
「Global Startup Expo 2025」が 行
われます。建築に興味のある方に

は、若手建築家による「もう一つの万博
建築」がお勧めです。残暑厳しい折には、
「初耳怪談 EXPO2025 ～恐怖で世界を震わ
せろ～」がよいかもしれません。

最終の 10 月、閉幕前日に行われるのが※BIE
デーです。公式参加者の表彰が行われ、多く

の公式参加者がドキドキを感じる瞬間です。また、
オリンピックと同様、次回万博への BIE 旗の引渡
しセレモニーが行われます。

　既に来場日時予約が先月
から始まっています。人気
のあるイベントの日は早々
と埋まる可能性があるので、
イベントカレンダー ( 二次
元コード ) をチェックの上、
お早目のご予約をお願いし
ます。

５月

６月 ７月

８月
９月

10月

※BIE…博覧会国際事務局

(7)　年金・大阪・関西万博　

公益社団法人 2025 年日本国際博覧会
開催期間：４月13日～10月13日
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住
宅
用
火
災
警
報
器

そ
ろ
そ
ろ
交
換
時
期
で
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

火
災
の
発
生
を
知
ら
せ
る
住

宅
用
火
災
警
報
器
は
、
平
成
23

年
６
月
か
ら
は
全
て
の
住
宅
へ

の
設
置
が
義
務
化
さ
れ
、
13
年

が
過
ぎ
ま
し
た
。

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
10

年
を
超
え
る
と
電
池
切
れ
や
内

部
の
部
品
が
劣
化
し
て
、
正
常

に
動
か
な
く
な
る
お
そ
れ
が
あ

り
ま
す
。

　

定
期
的
に
ボ
タ
ン
を
押
す

か
、
点
検
ひ
も
を
引
き
作
動
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
作
動
確
認

し
て
も
音
が
鳴
ら
な
い
場
合

は
、
本
体
の
交
換
を
し
ま
し
ょ

う
。

ス
ト
ー
ブ
な
ど
の
火
災
に

注
意
！

　　

寒
い
季
節
を
迎
え
、
ス
ト
ー

ブ
な
ど
を
取
扱
う
際
に
は
、
次

の
事
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

・
燃
え
や
す
い
も
の
が
近
く
に

な
い
か
、
使
用
す
る
前
に
周
り

を
整
理
整
頓
す
る
。

●
住
宅
ロ
ー
ン
控
除（
住
宅
借

入
金
等
特
別
税
額
控
除
）
の
拡

充
　

子
育
て
世
帯
・
若
者
夫
婦
世

帯
が
、
令
和
６
年
中
に
入
居
し

た
場
合
、
令
和
４
・
５
年
入
居

し
た
際
の
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
の

限
度
額
が
維
持
さ
れ
ま
す
。

対
象

・
40
歳
未
満
で
配
偶
者
が
い
る

方・
40
歳
以
上
で
40
歳
未
満
の
配

偶
者
が
い
る
方

・
19
歳
未
満
の
扶
養
親
族
が
い

る
方

●
令
和
７
年
度
市
民
税
・
府
民

税
の
定
額
減
税

　

納
税
義
務
者
本
人
の
合
計
所

得
金
額
が
１
８
０
５
万
円
以
下

で
、
令
和
６
年
12
月
31
日
現
在
、

控
除
対
象
配
偶
者
に
該
当
し
な

い
同
一
生
計
配
偶
者(

※)

が
い

る
方
に
対
し
て
、
１
万
円
の
定

額
減
税
を
実
施
し
ま
す
。

※
納
税
義
務
者
本
人
の
合
計
所

得
金
額
が
１
０
０
０
万
円
超
で
、

か
つ
配
偶
者(

国
外
居
住
者
を

除
く)

の
合
計
所
得
金
額
が
48

万
円
以
下
の
方
。

償
却
資
産
の
申
告

 

事
業
用
償
却
資
産
の
所
有
者

は
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
の
所

有
資
産
を
申
告
し
て
く
だ
さ

い
。

期
限　

１
月
31
日(

金)

申
告
・
問
合
せ
先　

課
税
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
２
５

３固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

第
４
期
分 

納
期
限　

１
月
31
日（
金
）

　

納
付
は
、
金
融
機
関
・
郵
便

局
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

の
ほ
か
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
決
済
な

ど
も
利
用
で
き
ま
す
。

　

便
利
で
確
実
な
口
座
振
替
も

随
時
受
付
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
先　

納
税
課
☎
０
７

２
・
４
３
３
・
７
２
６
１

岸
和
田
税
務
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

　

確
定
申
告
は
、
自
宅
か
ら
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で
ｅ-

Ｔ

ａ
ｘ
！

　

入
力
方
法
を

動
画
で
紹
介
し

て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

岸
和
田
税
務
署

☎
０
７
２
・
４
３
８
・
１
３
４

１

ホームページ

税

消 

防

警 
察

問
合
せ
先　

消
防
本
部
☎
０
７

２
・
４
２
２
・
０
１
１
９

あぶないから

ストーブの上や近くに

服をおいたり

ほしたりしないでね

気をつけ
ようね

・
ス
ト
ー
ブ
を
動
か
す
時
や
給

油
す
る
時
、
寝
る
前
に
は
必
ず

火
を
消
す
。

・
給
油
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
の
蓋
は

確
実
に
閉
ま
っ
て
い
る
か
確
認

す
る
。

・
ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
は
、
ス

ト
ー
ブ
や
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー
の

上
や
近
く
に
置
か
な
い
。

・
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
は
、
引

火
し
や
す
い
た
め
、
ス
ト
ー
ブ

の
近
く
で
使
用
し
な
い
。

・
ス
ト
ー
ブ
の
上
や
近
く
で

は
、
洗
濯
物
を
干
さ
な
い
。

消
防
署
・
消
防
団

合
同
消
防
訓
練
を
実
施

　

消
防
本
部
で
は
、
急
な
災
害

に
対
応
で
き
る
よ
う
に
日
頃
か

ら
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

 

11
月
17
日
に
は
二
色
の
浜
公

園
管
理
事
務
所
協
力
の
も
と
、

二
色
の
浜
公
園
海
浜
緑
地
に
て

消
防
署
・
消
防
団
の
消
防
ポ
ン

プ
自
動
車
11
台
に
よ
る
放
水
訓

練
を
行
い
ま
し
た
。

事
件
事
故
な
ど
の
困
っ
た

時
に
「
１
１
０
番
」
！

　

毎
年
１
月
10
日
を
「
１
１
０

番
の
日
」
と
定
め
、
み
な
さ
ん

に
１
１
０
番
通
報
へ
の
一
層
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。

　

１
１
０
番
通
報
は
警
察
へ
の

緊
急
通
報
用
の
電
話
で
す
。

　

毎
年
、
事
件
事
故
で
は
な

く
、
緊
急
を
要
し
な
い
、
い
た

ず
ら
電
話
な
ど
の
通
報
も
見
受

け
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
い
た
ず
ら
電
話

な
ど
に
よ
り
、
人
命
に
関
わ
る

よ
う
な
事
案
や
、
被
害
者
の
生

命
に
危
険
を
及
ぼ
し
か
ね
な
い

事
件
の
１
１
０
番
通
報
が
繋
が

り
に
く
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。

　

そ
れ
だ
け
で
な
く
、
凶
悪
事

件
の
犯
人
を
取
り
逃
し
た
り
、

被
害
者
を
増
や
す
危
険
性
も
あ

り
ま
す
。

　

虚
偽
や
い
た
ず
ら
で
の
１
１

０
番
は
犯
罪
で
す
。

　

真
に
必
要
な
場
合
の
１
１
０

番
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
先　

貝
塚
警
察
署
☎
０

７
２
・
４
３
１
・
１
２
３
４

緊
急
時
は
、
１
１
０
番
！

相
談
は
、
♯
９
１
１
０
番
！

税・消防・警察 (8)

　市では、開発行為などの手続きに関する透明性・実効性などを確保
するために、開発行為などについての手続きを定める条例の素案を作
成しました。
　ご意見は、氏名などの個人情報を除きホームページなどで公表する
場合があります。
　視覚障害がある方で閲覧を希望する場合はお問合せください。
閲覧・意見募集期間　１月８日(水)～28日(火)
閲覧場所　まちづくり課(土・日・祝日除く午前９時～午後５時)、山
手・浜手地区公民館(水曜・祝日除く午前９時～午後５時)、市ホーム
ページ
意見提出方法　住所・氏名・電話番号・該当ページ・意見を自由様式
で記入し、郵送・メール・ファックス・持参のいずれかで
締切　１月28日(火)午後５時(消印有効)
問合せ先　ま ち づ く り 課☎0 7 2 － 4 3 3 － 7 2 1 1 、
Fax072-433-7079、メールmachi@city.kaizuka.lg.jp

令和７年度
 市・府民税の改正

問合せ先　課税課
☎072－433－7250

貝塚市開発行為等の手続きに関する条例の素案

募
集

ホームページ

～皆様のご意見を募集します～

パブリックコメント

広告
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・
ス
ト
ー
ブ
を
動
か
す
時
や
給

油
す
る
時
、
寝
る
前
に
は
必
ず

火
を
消
す
。

・
給
油
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
の
蓋
は

確
実
に
閉
ま
っ
て
い
る
か
確
認

す
る
。

・
ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
は
、
ス

ト
ー
ブ
や
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー
の

上
や
近
く
に
置
か
な
い
。

・
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
は
、
引

火
し
や
す
い
た
め
、
ス
ト
ー
ブ

の
近
く
で
使
用
し
な
い
。

・
ス
ト
ー
ブ
の
上
や
近
く
で

は
、
洗
濯
物
を
干
さ
な
い
。

消
防
署
・
消
防
団

合
同
消
防
訓
練
を
実
施

　

消
防
本
部
で
は
、
急
な
災
害

に
対
応
で
き
る
よ
う
に
日
頃
か

ら
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

 

11
月
17
日
に
は
二
色
の
浜
公

園
管
理
事
務
所
協
力
の
も
と
、

二
色
の
浜
公
園
海
浜
緑
地
に
て

消
防
署
・
消
防
団
の
消
防
ポ
ン

プ
自
動
車
11
台
に
よ
る
放
水
訓

練
を
行
い
ま
し
た
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。

　

１
１
０
番
通
報
は
警
察
へ
の

緊
急
通
報
用
の
電
話
で
す
。

　

毎
年
、
事
件
事
故
で
は
な

く
、
緊
急
を
要
し
な
い
、
い
た

ず
ら
電
話
な
ど
の
通
報
も
見
受

け
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
い
た
ず
ら
電
話

な
ど
に
よ
り
、
人
命
に
関
わ
る

よ
う
な
事
案
や
、
被
害
者
の
生

命
に
危
険
を
及
ぼ
し
か
ね
な
い

事
件
の
１
１
０
番
通
報
が
繋
が

り
に
く
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。

　

そ
れ
だ
け
で
な
く
、
凶
悪
事

件
の
犯
人
を
取
り
逃
し
た
り
、

被
害
者
を
増
や
す
危
険
性
も
あ

り
ま
す
。

　

虚
偽
や
い
た
ず
ら
で
の
１
１

０
番
は
犯
罪
で
す
。

　

真
に
必
要
な
場
合
の
１
１
０

番
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
先　

貝
塚
警
察
署
☎
０

７
２
・
４
３
１
・
１
２
３
４

し
ご
と

産
業
展
示
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス

出
店
企
業
を
募
集

　　

市
内
の
企
業
ま
た
は
企
業
団

体
の
優
れ
た
製
品
や
技
術
、
事

業
内
容
や
事
業
実
績
を
来
庁
者

に
広
く
Ｐ
Ｒ
し
て
い
た
だ
く
た

め
、
市
役
所
庁
舎
内
に
「
産
業

展
示
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
」
を
設
置

し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
令

和
７
～
８
年
度

の
２
年
度
分
を

募
集
し
ま
す
。

　

出
展
者
は
審
査
の
う
え
決
定

し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
区
画　

12
区
画

使
用
料　

２
万
円(

２
年
度
分)

申
込
方
法　

申
請
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
持
参(

申
請
書
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可)

申
込
期
間　

１
月
10
日(

金)

～

24
日(

金)

申
込
・
問
合
せ
先　

産
業
戦
略

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
１

９
３

地
域
づ
く
り
を
仕
事
に
！

ろ
う
き
ょ
う
セ
ミ
ナ
ー

　

労
働
者
協
同
組
合
法
が
掲
げ

る
協
同
労
働
と
い
う
働
き
方
や
、

地
域
課
題
の
解
決
に
向
け
た
労

働
者
協
同
組
合

(

ろ
う
き
ょ
う)

の
可
能
性
に
つ

い
て
、
活
動
事

例
を
交
え
て
紹

介
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　

１
月
16
日(

木)

午
後
２

時
30
分
～
４
時

場
所　

岸
和
田
市
立
公
民
館
・

中
央
地
区
公
民
館
３
階
講
座
室

４定
員　

30
人(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)

申
込　

府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ホームページ

奨学金返還支援補助

　市では、従業員の奨学金返還を支援する市内企業に対し補助
を行っています。

対象企業　
市内に事業所があり、奨学金の代理返還制度により対象従業員
が返還義務を負う奨学金の返還を行った企業
対象従業員
令和５年４月１日以降に正規雇用で市内事業所に配属され、雇
用された日における年齢が満30歳未満で、市内に住民登録があ
る方(配属後に市外事業所へ転勤などをし、引き続き市内に住
民登録がある方を含む）
対象経費
令和６年１～12月に代理返還した額
補助額
代理返還額の２／３(１人あたり上限額10万円／年)
[市外事業所勤務となった方　１／３(１人あたり上
限額５万円／年)]
１企業あたり上限額　100万円／年

新規就職者支援補助

　市では、市内事業所に正規従業員として新規就職した方に就
職一時金などの支援金を支給する市内企業に対し補助を行って
います。

対象企業　
市内に事業所がある企業
対象従業員
令和６年４月１日以降に正規雇用で市内事業所に配属され、雇
用された日における年齢が満30歳未満で、市内に住民登録があ
る方
補助額
①市内事業所に新規就職し、就職を理由に市内へ転入した正規
従業員　補助率１／２　１人あたり上限額50,000円
②市内に居住し、市内事業所に新規就職した正規従業員
補助率３／１０　１人あたり上限額30,000円
③市外に居住し、市内事業所に新規就職した正規従業員
補助率１／１０　１人あたり上限額10,000円
※１企業あたり年間上限５人分

ふ
る
さ
と
応
援
寄
付

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

11
月
の
件
数
は
、
３
３
４
９

件
で
金
額
は
、
８
６
９
３
万
１

０
０
０
円
で
し
た
。

問
合
せ
先　

政
策
推
進
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０
５

６秋
の
叙
勲(

敬
称
略)

旭
日
双
光
章　

籔
内
留
治(

地

方
自
治
功
労
・
森)

　

受
章
者
へ
勲
章
と
勲
記
を
市

長
か
ら
伝
達
し
ま
し
た
。

問
合
せ
先　

秘
書
課
☎
０
７

２
・
４
３
３
・
７
３
１
６

　
電
池
の
廃
棄
方
法

　
●
使
い
捨
て
タ
イ
プ
の
一
次
電

池
［
ア
ル
カ
リ
乾
電
池
、
マ
ン

ガ
ン
乾
電
池
、
リ
チ
ウ
ム
コ
イ

ン
電
池(

型
式
記
号
Ｃ
Ｒ
、
Ｂ

Ｒ)

］
は
、
町
会
館
、
公
民
館
、

小
学
校
な
ど
に
設
置
し
て
い
る

「
貝
塚
市
廃
乾
電
池
ポ
ス
ト
」

に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

●
ボ
タ
ン
電
池(

型
式
記
号
Ｌ

Ｒ
、
Ｓ
Ｒ
、
Ｐ
Ｒ)

は
、
回
収

協
力
店(

電
器
店
、
ホ
ー
ム
セ

ン
タ
ー
な
ど)

の
ボ
タ
ン
電
池

回
収
缶
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

●
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池(

モ

バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
・
充
電
式

電
池
な
ど)

は
、
回
収
協
力
店

に
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※

電
池
を
廃
棄
す
る
際
は
、
必

ず
電
極
部
分
に
テ
ー
プ
を
貼
っ

て
絶
縁
し
て
く
だ
さ
い
。

※

携
帯
電
話
、
加
熱
式
た
ば
こ
、

モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
、
小
型

家
電
、
ゲ
ー
ム
機
な
ど
に
は
リ

チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
が
使
用
さ

れ
て
い
ま
す
。
本
市
で
は
、
過

去
に
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
を

可
燃
ご
み
で
廃
棄
し
た
こ
と
が

原
因
に
よ
る
発
火
事
故
が
あ
り

ま
し
た
。
電
池
は
種
類
ご
と
に

適
正
に
廃
棄
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
先　

廃
棄
物
対
策
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０
０

９

掲
示
板

ホームページ

岸和田・貝塚合同就職面接会
　複数の企業が参加する合同面接会を開催します。
また、シニア向け仕事説明会、第一印象アップセミ
ナーなども同時開催します。
　参加費無料ですので、気軽にご参加ください。
　詳しくは、ホームページをご覧ください。

日時　２月14日(金)午後１時～３時30分
場所　南海浪切ホール４階(岸和田市)
対象　貝塚市・岸和田市で就職(正社員・パート)を
希望している方(３月卒業見込みの方も含む)
参加企業　42社(企業名はホームページに掲載)
持物　参加申込書(ホームページに掲載)・履歴書
(面接を受ける企業数分)
申込　面接会は事前申込不要、セミナー
などは岸和田市産業政策課(☎072－423
－9621)へ要申込
問合せ先　
市産業戦略課☎072－433－7193

ホームページ

ホームページ ホームページ

問
合
せ
先　

大
阪
府
雇
用
推
進

室
労
働
環
境
課
労
働
環
境
推
進

グ
ル
ー
プ
☎
06
・
６
９
４
６
・

２
６
０
５

就
労
支
援
講
座　

コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座

　

第
一
印
象
の
重
要
性
・
自
己

分
析
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ(

ネ

ガ
テ
ィ
ブ
を
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
捉

え
る)

な
ど
を
通
じ
、
仕
事
と

う
ま
く
付
き
合
う
コ
ツ
を
学
び

ま
す
。

日
時　

３
月
12
日(

水)

午
前
10

時
～
午
後
４
時

場
所　

保
健
・
福
祉
合
同
庁
舎

３
階
大
会
議
室

対
象　

市
内
在
住
の
16
歳
～
64

歳
ま
で
の
就
職
を
目
指
す
方

(

学
生
不
可)

。
在
職
中
の
方
も

応
募
可
。

定
員　

10
人(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)

参
加
費　

１
０
０
０
円(

テ
キ

ス
ト
代
・
税
込)

申
込
期
間　

１
月
10
日(

金)

～

２
月
10
日(

月)

申
込
・
問
合
せ
先　

就
労
支
援

セ
ン
タ
ー(

市
民
相
談
室
内)

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０
８

６

(9)　掲示板・しごと

申請・問合せ先　産業戦略課☎072ー433ー2132
申請期限　２月28日(金)

企業人材確保のための支援補助事業
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貝 塚 高 校

　昨年10月に延期した「貝塚市民
スポーツの日」を２月に開催しま
す。
　みんなで気軽に楽しく色々なス
ポーツを体験してください。
　駐車台数に限りがありますの
で、会場へは公共交通機関や自転
車・徒歩などでお越しください。

問合せ先　スポーツ振興課☎072－433－7121

第 一 中 学 校東 山 小 学 校

今年も楽しく、
バイアスロン!!
スキー連盟

総 合 体 育 館

[注意事項]

ジャベリックボール
投げに挑戦!!
陸上競技協会

アジャタ(玉入れ)に

チャレンジ！

スポーツ推進委員協議会

卓球選手に挑戦だ!!

卓球連盟

ストラックアウト

ソフトボール連盟

少林寺拳法で

ゲームをしよう

少林寺拳法連盟

さぁ！
ソフトバレーボールに

挑戦だ!!
バレーボール連盟

視覚障害者と市民との

交流卓球

視覚障害者協会

コントロールシュート

貝塚バーディーズスポーツ少年団

ペタンクを
やってみよう

ペタンククラブ

サッカー・ドットコム

サッカー連盟、サッカースポーツ
少年団(貝塚JSC)

ラダーゲッターを
やってみよう!!

スポーツ推進委員協議会

グラウンド・ゴルフ

こども会育成連合会

アジャタビンゴに
チャレンジ！

アジャタ貝塚水間スポーツ少年団

モルックを
やってみよう!!

スポーツ推進委員協議会

親子・ジュニアで

少林寺拳法体験
少林寺拳法貝塚水間スポーツ少年団

輪投げと
ストライクアウトで
ビンゴに挑戦！
葛城スポーツクラブ

保健・福祉合同庁舎保健・福祉合同庁舎保健・福祉合同庁舎

至岸和田 至岸和田

至泉佐野至泉佐野

●小学生以下は保護者同伴で
　ご参加ください。
●当日の受付は、各イベント
　毎に行います。
●体育館では、上靴をご用意
　ください(無い時は裸足)。
●天候により内容を中止や
　変更する場合があります。

的をめがけて

ストライク!!
軟式野球連盟

オリンピック種目！
クリケットを体験しよう‼

関西クリケット協会

フライングディスクを

やってみよう!!

午前9時30分
～正午

※雨天時は 屋内会場(貝塚高校除く)で実施２月11日(火)

第25回
第25回

カンフー教室

太極拳体験

バドミントンで
ゲームに挑戦!!
バドミントン連盟

バドミントンスポーツ少年団

アジャタにチャレンジ！

何個入るかな？

(ハンドボール)

貝塚アジャタクラブ

スポーツ推進委員協議会
スポー

ツの輪世代を
繋ぐ

至泉佐野

至岸和田

東山小学校

府道貝塚中央線

水間鉄道
三ツ松 三ケ山口

ホーム
センター

森の大池

コン
ビニ

山手地区
公民館

国
道
170
号
線

※参加費無料の場合は表記していません。

太極拳連盟
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１月17日

２月21日

３月21日

１月26日

２月23日

３月30日

日　曜
(午前10時～正午)

金 曜
(午後６時30分
　 ～８時30分)

スポーツ振興課☎072－433－7121スポーツ振興課☎072－433－7121ス ポ ー ツス ポ ー ツ

トレーニング器具講習会

　受講者にはトレーニング室使用
許可証を発行し、以後１回300円
で使用できます。講習会当日には
写真(縦2.5cm×横２cm)を持参し
てください。
場所　総合体育館対象　中学

卒以上の方定員　各10人(定員に
なり次第締切)申込　講習会前日
までに総合体育館窓口・電話(☎
072－433－7120)へ

市民空手道大会

　詳しくは、総合体育館にある要
項または連盟ホームページをご覧
ください。
日程　３月９日(日)場所　総
合体育館対象　市内在住・在勤
(学)の方締切　２月３日(月)
問合せ先　空手道連盟(黒木)
☎090－3289－7594

日　程日　程 内　容内　容

金融リテラシーと人権
馬場聡子様[J-FLEC講師]

僕は絵本の中で初めて出会った～食肉業の取材と差別～
中川洋典様[絵本作家]

じんけん啓発セミナーじんけん啓発セミナー 【申込・問合せ先】

人権政策課

☎072－433－7160　

Fax072－433－7511

【申込・問合せ先】

人権政策課

☎072－433－7160　

Fax072－433－7511

時間　午後１時30分～３時場所　市役所５階大会議室Ｂ定員　各30
人(定員になり次第締切)申込　住所・氏名・電話番号・希望日を電話・
ファックスで(１回だけの参加も可)
※手話通訳・点字資料を希望する方は、開催日の10日前までにご連絡く
ださい。

１月22日(水)

１月31日(金)

２月７日(金)

女と男のフォーラム女と男のフォーラム
要申込

２月４日(火)
防災対策について考えよう～男女共同参画の視点から～
大槻由美様[NPO法人とれじゃーBOX理事長]

インターネットと人権
石川千明様[(公財)人権教育啓発推進センター特任講師]

ひと・ふれあいセンターひと・ふれあいセンター ☎072－422－7523☎072－422－7523

新春ときわ寄席

日時　１月18日(土)午後３時～
５時場所　やすらぎ老人福祉セ
ンター内容　「手水廻し」笑福
亭笑有様、「厩火事」桂佐ん吉
様、「荒大名の茶の湯」旭堂南鱗
様、お楽しみ抽選会入場料(木戸
銭)　500円申込　不要

手作りみそ講座

日時　１月24日(金)・25日(土)
午前11時～午後１時(いずれか１
日)場所　ひと・ふれあいセン
ター講師　西谷仁美様(管理栄養
士)定員　各10人(多数の場合は
抽選、初めての方優先)材料費
2,100円持物　エプロン、三角
巾、飲物、手ふきタオ
ル、３リットル以上の
タッパー 申込　窓
口・電話・メールで
締切　１月20日(月) メール

メール

今、注目！グルテンフリー
～米粉で作るどら焼き、みたらし団子～

日時　２月３日(月)午前10時～
正午場所　ひと・ふれあいセン
ター講師　井戸利佳様定員　
12人(多数の場合は抽選)材料費
700円持物　エプロ
ン、三角巾、飲物、手
ふきタオル申込　窓
口・電話・メールで
締切　１月27日(月)

アニメ「めぐみ」
拉致被害者御家族ビデオメッセージ上映会
アニメ「めぐみ」
拉致被害者御家族ビデオメッセージ上映会

 アニメ「めぐみ」は、昭和52年、当時中学１年生だった横田めぐみ
さんが、学校からの帰宅途中に北朝鮮当局により拉致された事件を
題材に、残された家族の苦悩や、懸命な救出活動の模様を描いたド
キュメンタリー・アニメです。
　拉致被害者の一日も早い帰国をめざし、拉致問題に関する府民の
認識と理解を深め世論を高めるため、上映会が開催されます。

日時　１月16日(木)午後２時～４時
場所　八尾市文化会館プリズムホール 小ホール
定員　300人(当日先着順)
申込　不要
問合せ先　大阪府人権企画課☎06ー6210ー9280、Fax06ー6210ー9286

打ち上げ貝拾い　

　冬の北西風によって打ち上げら
れた貝を拾い、自然遊学館に持ち
帰り名前を調べます。紙皿を使い
貝の標本作りもします。
日時　１月25日(土)午後１時～
３時30分(小雨決行、大波中止)
場所　近木川河口右岸・自然遊
学館講師　児嶋格様(日本貝類学
会員)締切　１月19日(日)

西鳥取漁港ノリすき体験

　西鳥取漁港でノリすき体験を
し、板ノリを作ります。「ノリと
食育」の話も聞きます。
日時　２月１日(土)午前10時～
正午(雨天中止)集合　南海本線
鳥取ノ荘駅場所　西鳥取漁港、
名倉水産(阪南市鳥取)講師　名
倉勲様(名倉水産代表)参加費　
300円締切　１月26日(日)

☎072－431－8457☎072－431－8457
自 然 遊 学 館自 然 遊 学 館

火曜休館火曜休館
メール：shizen.desk@icloud.comメール：shizen.desk@icloud.com

　昔から伝わる日本の生薬に「孫太郎
虫」というものがあります。子どもの疳
(カン)に効く薬だそうです。
　「虫」とつくだけにその正体は何か？
アミメカゲロウ目のヘビトンボという昆
虫の幼虫です。ヘビトンボは、成虫がト
ンボのような翅(はね)をもち、幼虫の頭
が扁平でヘビの頭に似ていることがその

名の由来です。幼虫は他の水生昆虫や小動物を捕食し、清流の川で石をめ
くると見つけることができます。その姿はムカデにも似ていて、「川ムカ
デ」とよばれることも。その幼虫を黒焼きにし、粉にして服用するのだそ
うです。食料危機を救うだとか、怖いもの見たさや罰ゲームの「昆虫食」
よりずっと前から、こうして虫と関わってきたのです。日本人が独自に育
んだ昆虫との関係性は非常に興味深く、本種の他にもまだまだあり、大正
時代、日本には食用昆虫が55種、薬用昆虫が123種あったそうです。
　日本では、「〇〇の幼虫」とよぶのではなく、先月号のアリジゴクや今
回の孫太郎虫、トンボのヤゴに、尺取虫など、幼虫の発育段階であたかも
それが完成した生物かのような名称を与えています。それだけ昆虫が身近
な存在として認識されていたのだと思います。
　一方で、「孫太郎虫の親」のヘビトンボはどのような暮らしをしている
のでしょう。近年、日本の研究で、ヘビトンボの成虫が花を訪れ、花粉を
食べる種がいることが世界で初めて発見されました。このように、獰猛(ど
うもう)そうに感じる昆虫が花粉媒介に一役買っているなんて。地球を支え
ている昆虫のすごさがうかがえます。

生きもの だい
す

き！　「ヘビトンボ」

孫太郎虫(まごたろうむし)

◎いずれも　対象　どなたで
も(中学生以下は保護者同伴)
定員　20人(多数の場合は抽
選)申込　住所(番地以下不
要)・氏名(参加者全員)・学年
を記入しメール・窓口で

第32回KIX泉州国際マラソン大会
　今年は、関西国際空港開港30周年記念特別大会として
「りんくう公園内特設周回コース」で開催します！！
　詳しくは、二次元コードをご覧ください。
日程　２月９日(日)問合せ先　KIX泉州国際マラソン
実行委員会設立準備委員会事務局(泉佐野市スポーツ推進
課)☎072ー462ー2000

ホームページ
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公民館タイムズ
山手地区公民館

☎072－433－7222中央公民館 

浜手地区公民館 ☎072－431－0926

☎072－446－0090山手地区公民館

赤ちゃんルーム
　親子の交流のひろばです。気軽
にご参加ください。
日時　１月27日～３月24日第
２・４月曜(祝日除く)午前10時～
11時30分場所　保育室対象　
０歳児と親、妊婦の方内容　防
災・バレンタイン・食についてな
ど申込　不要

シニアあそびたい会
(高齢介護課共催)
　脳トレ・認知症
予防をしながら社
会参加の場にもな
ります！
日時(全２回)　１月31日、２月
14日、金曜午前10時30分～正午

SALON　BeBe
　第１～４の火曜午前10時～正
午、乳幼児親子がプレイルームで
自由に遊べます。毎月第２週は
「英語あそび」、１月28日は「絵
合わせカルタ」、２月25日は「ひ
なまつり制作」、３月25日は「お
庭でピクニック」をします。申込
不要。

＋KOMINKAN(プラス公民館）
　大阪体育大学の
学生がホールで一
緒に遊んでくれま
す。
日時　１月26日
(日)午後１時30分
～３時30分対象
小学生～大学生
申込　不要

浜手アフタヌーンコンサート
二胡よ、唄え！
～悠久の音色に想いをのせて～
日時　２月13日(木)午後２時～
３時場所　ホール出演　田中
庸一様ほか定員　120人(定員に

場所　視聴覚室内容　おも
ちゃ作り定員　30人(60歳以上の
方優先)協力　遊び隊申込　窓
口・電話で

ライトミュージックコンサート
　ジャズなど軽音楽のバンド演奏
を気軽にお楽しみください。
日時　２月16日(日)午後１時30
分場所　コスモスシアター小
ホール出演　貝塚市軽音楽連盟

◎申込　窓口・電話・メール(右記)で

なり次第締切)
※整理券を１月
20日(月)～浜手
地区公民館で配
布または電話で
受付(１人４枚ま
で)。

にんぎょうげき
日時　２月22日(土)午前10時30
分～11時10分場所　ホール定
員　120人(定員になり次第締切)
出演　人形劇きしゃぽっぽ(浜手
地区公民館クラブ)、おおぞら劇
団(おおぞらこども園保育教諭)
演目　「オレ、カエルやめる
や」、「こぶとりじいさん」ほか
※整理券を１月23日(木)～浜手地
区公民館で配布。

３館合同

第４回 三館交流舞台発表会
　今回は舞台で交流しようと、９クラブが集まりました。日頃の活
動の成果を発表します。ぜひお越しください。
日時　１月26日(日)午後１時～３時30分場所　山手地区公民館
ホール内容　ウクレレ、沖縄三線、ハーモニカ、ピアノ、ダン
ス、フラダンス、マジック、太極拳、朗読

保育ボランティア養成講座
　子どもたちの笑顔のお手伝いをしませんか。
日時(全２回)　１月30日、２月６日、木曜午前10時～11時30分場
所　中央公民館講座室内容　家庭教育の現状、親学習体験、公民
館保育の歴史、先輩ボランティア体験談定員　10人(定員になり次
第締切)保育　要相談[１月19日(日)締切]申込　１月６日(月)～
23日(木)に各公民館の窓口、電話で

第13回 貝塚公民館大会
「年の差フレンズが未来をつくる」
　子どもを真ん中にし、大人も子どもも楽しめる居場所
を考えましょう。
日時　２月２日(日)午前10時～午後０時30分場所　浜
手地区公民館ホール内容　児島伸彦様(東洋大学生命科
学部生命科学科教授・学科長)による講演定員　150人
保育定員　15人[１月26日(日)までに申込]申込　二次
元コードまたは各公民館の窓口・電話で
※山手地区および中央公民館からバスあり。詳しくは
ホームページをご覧ください。

日本語会話よみかき教室
　日本語の読み書きや会話に困っている方を支援しています。
　外国から日本に来て日常生活の言葉で不自由をしている方、いろ
んな事情で読み書きに困っている方は、近くの公民館へ気軽にお越
しください。
　また、周りにその様な方がいましたら、ぜひお声がけください。

◆中央・浜手地区公民館：火曜午前10時～正午
◆山手地区公民館：月曜午後７時30分～
９時

※公民館では日本語を教えるボランティ
アも募集しています。特別な技能は必要
ありませんので、ぜひ一度気軽にご見学
ください。

◎申込　窓口・電話で

親子で料理　
　デザイン寿司を
作ろう。
日時　２月１日
(土)①午前10時：
幼児(３歳～)と親
②午後２時：小学
生と親定員　各
８組(定員になり次第締切)講師
大力恵美様(Flash kitchen MEG☆
LABO)材料費　親子で1,000円
持物　エプロン、布巾２枚、飲
物申込　１月10日(金)～

山手寄席
　大いに笑って元気ハツラツ！
日時　２月９日(日)午後１時30
分～３時場所　ホール出演　
喜怒家哀楽様(落語)、渚家六丸
様・渚家つくし様(南京玉すだ

れ)、井上卓摩様(ジャグリング)
定員　200人(定員になり次第締
切)
※整理券を１月６日(月)～各公民
館で配布。　　　　　　　　　　
　　　　　　

　

※対象は、市内在住・在勤(学)の方です
※原則として参加費無料(材料などの実費は徴収)

　障害者・子ども・介護者などが集い、安心して話し合うことができる居
場所づくりについて考えます。
日時(全２回)　３月１日・８日土曜午後１時30分～場所　講座室２
講師　３月１日：南沙織様(Ch∞se代表)・宮内葉子様[(一社)君彩代
表]・田中亜希子様(貝塚プレーパーク代表)、３月８日：小辻寿規様(立命
館大学教授)定員　20人申込　電話・窓口で

居場所をつくる講座

ホームページ

申込
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動画はこちら

１
月の星空

１
月の星空

善兵衛ランド善兵衛ランド ☎072－447－2020☎072－447－2020☎072－447－2020☎072－447－2020

　日の入り後の東の空には冬の星
座が勢ぞろいしています。おうし
座とぎょしゃ座は天頂付近に、そ
の下にはオリオン座やふたご座が
よく見えています。おうし座には、
ひときわ明るい木星(－2.6等)があ
り、ふたご座には赤い火星(－1.4
等)が姿を見せています。
　火星は、約２年２カ月ごとに地
球に接近します。今回は１月12日
に最接近しますが、大接近した
2018年と比べるとずいぶん「遠
い」接近です。そのため、望遠鏡
で観察してもそれほど大きくは見
えません。大接近は15～17年に一
度起こるので、次回は2035年とい
われています。とはいっても２年
ぶりの火星です。その赤い色は、
近くで光るオリオン座のベテルギ
ウスやおうし座のアルデバランと
比べても赤いのではないでしょう
か。

　火星が赤く見え
るのは、表面の岩
石や砂に酸化鉄
(赤さび)が多く含
まれているためで
す。火星の表面に

は火山や渓谷などさまざまな地形
があり、太陽系最大のオリンポス
山は火山で、エベレスト山の３倍
もの高さがあります。また、火星
にはかつて水があったと考えられ
ています
が、今は
とても乾
燥してい
て時折激
しい砂嵐
が起こっ
ています。

★天文イベント
月を見よう[ID34712]
日時　１月10日(金)午後７時～
スマホで月を撮ろう[ID16763］
日時　２月８日(土)午後７時～
★惑星の観察
　昼過ぎから望遠鏡で金星が見え
ます。夜間は、木星と火星の観望
好機です。
★１・２月の休館日
　水曜、１月２日(木)・３日
(金)・14日(火)、２月13日(木)・
25日(火)・27日(木)
※１月30日(木)、２月28日(金)は、
集会室と多目的室のみ利用可。

★手作り望遠鏡教室★

②手作り望遠鏡教室[ID8859］
日時　２月16日(日)午前10時～11時30分対象　小学４～６年生・中学
生定員　８人(多数の場合は抽選)
①②いずれも
申込方法　教室名・住所・氏名(①は保護者も)・ふりがな・学年・電
話番号を、窓口またはメール(zenbe-h@city.kaizuka.lg.jp)で申込期
間　１月６日(月)～12日(日)材料費　各1,000円 

☎072－433－7200☎072－433－7200図 書 館図 書 館

◆おはなし会(土曜午前11時～)
１月11日・18日・25日　１階絵
本のコーナーで絵本や紙しばいを
読みます。
２月１日　２階視聴覚室で５歳
くらいからを対象にストーリーテ
リングをします。
◆子ども向け映画会
　「スヌーピーの大冒険」
日時　１月12日(日)午後１時15
分～２時35分場所　２階視聴覚
室定員　40人(定員になり次第締
切)申込　窓口・電話で
◆“ほん”のひととき
　　わたしタイム
　本の紹介やみんなで楽しくお
しゃべりをしましょう。
　子どもを預けてゆっくり本を選
ぶ時間もありますよ。
日時　１月17日(金)午前10時～
11時場所　２階視聴覚室対象
就学前の子どもと保護者定員　
５組程度(市内在住の方優先、定

員になり次第締切)申込　１月16
日(木)午後４時までに窓口・電話
で
◆蔵書点検のため休館します　
　図書館は２月６日(木)～16日
(日)の期間、休館します。山手・
浜手地区公民館図書コーナーも貸
出を休止します。
　それにともない１月23日(木)～
２月５日(水)の期間、図書は１人
20冊まで、CDは１人４点まで、３
週間借りられます。CDは図書館の
みです。
※休館中の本の返却は、図書館、
浜手・山手地区公民館・南海貝塚
駅のブックポストに入れてくださ
い(CDや他館の本は入れないでくだ
さい)。
◆１・２月の休館日　
　火曜、１月１日(水)～４日
(土)・13日(月)・31日(金)、２月
６日(木)～16日(日)・23日(日)・
28日(金)

①親子で手作り望遠鏡教室
[ID24643］
日時　１月26日(日)午前
10時～11時30分対象　小
学１～３年生と保護者定
員　８組(多数の場合は抽
選)

関　空　だ　よ　り関　空　だ　よ　り ☎072－455－2500☎072－455－2500

関西エアポートデジタルカレンダー2025

　好評につき今年も関西エアポート
デジタルカレンダーが登
場しました！
　空港や飛行機にちなん
だ厳選の写真で四季折々
の風景をお楽しみいただ
けます。ぜひダウンロー
ドいただきご利用ください。

　関西国際空港は、現在第１ターミナルビルのリノ
ベーション工事を進行中。今年の春には、グランド
オープンを迎えます。皆さまにもっとワクワクをお届
けする空港へ。2025年も関西国際空港をよろしくお願
いします。

ダウンロード

ミニらいとモルック貝塚大会
日時　３月30日(日)午前11時
～受付、午後１時～競技開始
場所　水間寺客殿(水間638)
内容　参加者募集(３人１組)
二次元コード・メール・電話で
お申込みください参加費　無
料問合せ先　(一社)泉
州ミニらいとモルック倶
楽部☎072－477－8059、
メールrinku-rls@a.za
q.jp

子ども英会話・ハングル講座
日時　金曜午後５時30分～(60
分)、その他のクラスは要問合せ
場所　浜手地区公民館内容　
ネイティブの先生と楽しく学び
ながら、基礎をしっかり身につ
ける参加費(１回)　1,200円
問合せ先　NPO法人
岸和田国際交流協会
☎072－445－0533

　市内に活動拠点があるグループや市民団体など
が情報発信をし、市民交流につなげていただくた
めのコーナーです。原稿の締切は、希望掲載月の
前々月の20日(休庁日の場合は前日)までです。
　記事の内容については各問合せ先へ、掲載につ
いては魅力づくり推進課(☎072－433－7059)へ。

申込

いこいこ貝塚！
～家族であそびつくそう祭り！～

　うごく塗り絵などのものづくりコーナーや体験
コーナーなど盛りだくさんのワークショップイベ
ントを開催します。ぜひご来場ください(有料・
予約制のブース有)。
場所　市役所１階エントランスホール・市民福
祉センター６階多目的ホール

貝塚まるっと笑顔フェスタ

　計41ブースが出店！ワークショップや体験・癒
やしブース、遊びコーナーやステージもありま
す！つげさんも遊びにくるよ！(有料ブース有)
場所　コスモスシアター

1月１９日(日)
１０：００～１５：００

大人も子どもも
楽しめる！

ワークショップ
イベント！

問合せ先　NPO法人えーる☎080ー3130ー3567

詳しくはこちら

詳しくはこちら

※参加費無料の場合は表記していません。

同日開催
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里山再生ボランティア募集

　
　せんごくの杜の里山を楽しく集
える魅力ある里山に再生しません
か。これから寒い季節となります
が、四季も感じる里山ボランティ
アにぜひご参加ください。
日時　１月25日(土)午前10時～
正午(雨天中止)集合　は～もに
～ばす「こすもすの里」バス停付
近
問合せ先　公園緑地課☎072ー433
－7048

子育てセミナー
“こころ”を支える育み

　３回の講座を通して、子どもと
向き合う時に大切にしたいことに
ついて考えます。
日時　①１月30日②２月13日③
２月27日、木曜午後７時～８時
(１回だけの参加も可)内容　
①子どもたちの「今」～こころの
SOSサイン～②子どもとの向き合

い方～アタッチメントの大切さ～
③「チーム子育て」～大人が互い
に連携・協力するために～対象
市内在住の18歳以下の子どもの保
護者(保育は要相談)定員 各10人
(定員になり次第締
切)申込　二次元
コード・電話で締
切　１月24日(金)
場所・申込・問合せ
先　ハート交流館☎072ー432ー
5959

文化財を災害から守ろう

　国民的財産である重要文化財を
火災・震災・その他の災害から守
るため、教育委員会、消防署・消
防団および当該文化財関係者が一
体となり、文化財防火啓発のため
消防訓練を行います。
日時　１月26日(日)午前10時～
(小雨決行)場所　願泉寺(中町５
‐１)
問合せ先　消防本部☎072－422－
0119

講座 ・ イベント講座 ・ イベント

申込

★１月号イベントカレンダー (　)内は掲載ページ

10日 (金 )
11日 (土 )
12日 (日 )
16日 (木 )
17日 (金 )
18日 (土 )
19日 (日 )
22日 (水 )
24日 (金 )

25日 (土 )

26日 (日 )
28日 (火 )
29日 (水 )
30日 (木 )
31日 (金 )
１日 (土 )
２日 (日 )
３日 (月 )
４日 (火 )
８日 (土 )
９日 (日 )
11日 (火 )
13日 (木 )
14日 (金 )
16日 (日 )
20日 (木 )
22日 (土 )

２日 (日 )
１日 (土 )

９日 (日 )
30日 (日 )

１月

２月

３月 居場所をつくる講座(12)※全 2回

演芸のつどいにご参加を (6)

市民空手道大会 (11)

ミニらいとモルック貝塚大会 (14)

西鳥取漁港ノリすき体験 (11)親子で料理 (12)おはなし会 (14)

貝塚公民館大会 (12)

米粉で作るどら焼き、みたらし団子(11)

おやつ作り＆座談会 (5)

市民健康講座 (4)スマホで月を撮ろう (14)

山手寄席 (12)第 32回 KIX泉州国際マラソン大会（11)

貝塚市民スポーツの日 (10)

知っておきたい介護基礎講座 (6)浜手アフタヌーンコンサート (12)

ママとベビーのヨガクラス (5)

ライトミュージックコンサート (12)手作り望遠鏡教室 (14)

コスモスロビーコンサート・マルシェ COSMOS(13)

にんぎょうげき (12)第 66回秋桜寄席 (13)

月を見よう (14)

おはなし会 (14)

子ども向け映画会 (14)

アニメ「めぐみ」上映会 (11)貝塚病院市民公開講座 (15)

防災講座 (5)“ほん”のひとときわたしタイム (14)

新春ときわ寄席 (11)おはなし会 (14)

いこいこ貝塚・貝塚まるっと笑顔フェスタ(14)

じんけん啓発セミナー・女と男のフォーラム(11)※全 4回

離乳食講習会 (5)手作りみそ講座 (11)

打ち上げ貝拾い (11)手作りみそ講座 (11)

コスモス吹奏楽カーニバル (13)おはなし会 (14)

第 4回三館交流舞台発表会 (12)親子で手作り望遠鏡教室(14)

親子教室「わくわく」(5)※全 6回

おやこで何作ろう (5)

子育てセミナー“こころ”を支える育み(15)※全 3回

シニアあそびたい会(12)※全 2回

　貝塚病院では市民の皆様の医療、健康の知識を深めていただくため、
２カ月に１回市民公開講座を開催しています。
日時　１月16日(木)午後２時～３時場所　病院７階講義室講師　垣
田成庸(消化器内科/消化器・肝臓センター　主任部長・センター長)
※マスク着用でご参加ください。手話対応を希望される場合は、１月９
日(木)までにご連絡ください。
申込・問合せ先　貝塚病院地域医療連携室☎072－422－5865
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Fax072－439－6061

貝塚病院　市民公開講座

生活習慣病とがん～はじめからていねいに～

申込

貝塚市イメージキャラクター

【問合せ先】貝塚市まちづくり

推進委員会事務局(魅力づくり

推進課内 )☎072－433－7230

✚

定価4,000円＋定価1,500円＝5,500円→ 5,000円！

★先行予約販売！

★500円お得！

★つげさんから手渡し！

★つげさんと記念撮影！

４つの特典あり！

予約販売数　30個(無くなり次第終了)
価格　5,000円(税込み)
手渡し場所　まちの駅かいづか
申込　二次元コードで
締切　２月７日(金)
※手渡し＋記念撮影会は２月中旬以降予定。詳しくは後日ご連絡しま
す。ぬいぐるみの通常販売は３月を予定しています。

ますます便利になりました！

まちの駅かいづか

お待ちしています！

　市の特産品やつげさんグッズ
の販売、休憩スペースのほか、
以下のサービスを開始しました。
　ますます便利になった、まち
の駅かいづかをぜひご利用くだ
さい。

　手ぶらで観光できます！12月
より、手荷物預かりサービスを
開始しました。
・手荷物１つにつき500円/１日

　携帯１つでお買い物をお楽し
みいただけます！
・クレジットカード
(VISA,JCB,Mastercard)
・PayPay、d払い　ほか
※順次拡大します。

◆手荷物預かりサービス開始

◆キャッシュレス決済を導入！

　倶楽部会員は全商品５％
割引！月１回、市の最新イ
ベント情報など
をメールマガジ
ンでお届けしま
す。入会は、二
次元コードから

◆かいづか応援倶楽部割引！

高さ30cm

問合せ先　まちの駅かい

づか☎072ー432ー1244

(南海貝塚駅改札前・年

末年始除く午前10時～午

後７時)

申込

ぬいぐるみ マスコット
キーホルダー
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未
来
技
術
の
体
験
で
沸
い
た
１
９
７
０
年
の
大
阪
万
博
か

ら
55
年
、
今
年
開
催
さ
れ
る
大
阪
・
関
西
万
博
は
命
や
健
康

に
焦
点
を
あ
て
、
各
国
・
地
域
が
手
を
と
り
あ
い
、
グ
ロ
ー

バ
ル
な
社
会
課
題
の
解
決
に
向
け
た
取
組
み
を
深
化
さ
せ
る

起
点
と
し
て
い
く
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

健
康
寿
命
に
関
す
る
本
市
の
状
況
は
、
全
国
や
府
内
の
自

治
体
に
比
べ
て
短
く
、
超
高
齢
化
が
進
展
す
る
中
で
、
健
康

寿
命
の
延
伸
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
本
市
は
大
阪
河
﨑
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
大
学

や
協
力
企
業
と
連
携
し
て
、
個
人
の
実
際
の
ヘ
ル
ス
チ
ェ
ッ

ク
デ
ー
タ
に
基
づ
く
フ
レ
イ
ル
予
防
や
改
善
に
向
け
た
メ

ニ
ュ
ー
の
開
発
や
、
本
市
の
特
産
物
で
あ
る
水
な
す
を
活
用

し
た
機
能
性
食
品
開
発
な
ど
の
取
組
み
に
つ
い
て
、
世
界
が

注
目
す
る
万
博
の
機
会
に
P
R
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
で
は
万
博
開
催
を
間
近
に
控
え
、
共
創
チ
ャ

レ
ン
ジ
と
し
て
、
様
々
な
社
会
課
題
解
決
の
試
み
が
始
ま
っ

て
い
ま
す
。
地
元
企
業
・
団
体
な
ど
に
よ
る
次
の
６
つ
の
事

業
が
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

　

具
体
的
に
は
、

①
寺
内
町
の
空
き
家
を
舞
台
と
し
た
不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り

の
子
ど
も
た
ち
を
対
象
に
し
た
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
開
設
に
向

け
た
取
組
み

②
休
耕
地
を
活
用
し
た
体
験
型
農
業
を
通
じ
て
農
業
へ
の
関

心
を
持
っ
て
も
ら
う
取
組
み

③
ブ
ル
ー
フ
ラ
ッ
グ
認
証
を

機
に
、
二
色
の
浜
の
魅
力
を

向
上
す
る
取
組
み

④
二
色
の
浜
海
浜
緑
地
周
辺

で
の
釣
り
と
海
の
環
境
美
化

を
テ
ー
マ
に
し
た
イ
ベ
ン
ト

の
開
催

⑤
山
手
観
光
の
拠
点
と
な
る
観
光
案
内
所
の
設
置
や
レ
ン
タ

ル
電
動
ス
ク
ー
タ
ー
の
貸
出
を
行
う
取
組
み

⑥
水
間
地
区
の
空
き
家
を
活
用
し
た
民
泊
を
運
営
す
る
取
組

みが
順
次
展
開
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

万
博
開
催
の
効
果
を
会
場
で
あ
る
夢
洲
だ
け
で
は
な
く
、

い
か
に
貝
塚
の
地
に
引
き
込
ん
で
い
く
か
、
さ
ら
に
時
間
的

に
も
開
催
期
間
の
半
年
間
だ
け
で
な
く
、
そ
の
後
も
持
続
的

に
そ
の
効
果
を
波
及
さ
せ
て
い
け
る
の
か
が
問
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

２
０
２
５
年
が
「
未
来
社
会
へ
の
転
換
点
だ
っ
た
」
と
後

世
に
語
り
継
が
れ
る
年
に
な
る
よ
う
、
市
を
挙
げ
て
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

万
博
を
契
機
と
し
た

社
会
課
題
解
決
へ
の
挑
戦
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11月12日

11月22日

　永寿小学校で、杉原愛子様(大阪府出身、リ
オデジャネイロ・東京オリンピック日本代表
選手)による体操教室と講話を開催しました。
　体操教室には、永寿小学校１～３年生と永
寿台保育園児が参加し、初めての技に挑戦し
たり、杉原選手の模範演技を見学したりしま
した。
　また、講話では永寿小学校４～６年生に向
け「オリンピックから学んだ挑戦と成長」を
テーマに、感謝することや小さい目標から達
成していくことの大切さについて話されまし
た。
　子どもたちは「生の演技がすごかった」
「目標を決めて頑張りたい」など感想を述べ
ていました。

11月19日

　大阪小学生陸上競技交流大会女子６年100mの
部で優勝し、第40回全国小学生陸上競技交流大
会の同部で５位に入賞された、岸田彩奈さん(北
小６年)が、その報告に市役所を訪れました。
　去年に引き続き全国大会での入賞、おめでと
うございます！

　保健・福祉合同庁舎でつげさん食堂
を開催しました。参加者は、保健師に
よる高血圧予防に関する講義の後、管
理栄養士が監修したバランスのとれた
塩分控えめの食事を楽しみました。
　「減塩の食事でもこんなにおいしい
んだ！」などの感想があり、高血圧予
防に欠かせない減塩について身近に感
じていただく講座となりました。

11月24日

　市役所庁舎前で農業祭とふれあい市を開催しました。
　式典や品評会、採れたて野菜の直売や特産品の物産
展などに多くの方が来場しました。
　開始前から各店舗前に長い行列ができるなど、両手
いっぱいに買い物袋を持つ姿が見られました。

つげさん
Ｘ(旧ﾂｲｯﾀｰ)

マチイロ

ためまっぷ
かいづか

編集・発行　魅力づくり推進課☎072-433-7059(直通)〒597-8585 畠中1-17-1
貝塚市役所(代表)☎072-423-2151　https://www.city.kaizuka.lg.jp/
発行部数：31,000部 印刷単価：15.99円 発行単価：69.43円(印刷・配送・人件費など)
12月１日現在(対前月比) 人口：81,519人(-94人) 世帯：38,661世帯(+23世帯)　

12月５日

　コスモスシアターで「2024人権
を守る市民のつどい」を開催しま
した。
　落語家の林家木久蔵様による講
演「笑顔でつなぐ木久蔵流・地域
コミュニケーション」と落語「親
子酒」で、会場が笑顔でいっぱい
になりました。

12月８日

　市役所内で、「健康かいづかフェスティバル」を開催しまし
た。１階では健康かいづか応援企業や貝塚病院などが、６階多
目的ホールでは貝塚市医師会や薬剤師会などが、健康に関する
相談・測定・体験コーナーを設け、たくさんの方が参加しまし
た。また、４階では「アシックスウォーキングセミナー」と
「セミナー(明治カカオのひみつ)」を行い、参加者は正しく歩
くことやカカオの栄養価など身体への効果について学びました。
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11月20日
　第15回市長杯東山グラウンド・ゴルフ
大会で総合優勝された南義廣様が、その
報告に市役所を訪れました。
　おめでとうございます。

②体験型農業の様子


