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市
立
子
育
て
支
援

　

セ
ン
タ
ー

◆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
で

♥
あ
か
ち
ゃ
ん
と
マ
マ
の

ハ
ッ
ピ
ー
タ
イ
ム
♥

日
時　

１
月
26
日(

金)

午

前
10
時
～
10
時
40
分

講
師　

中
村
加
奈
子
様(

助

産
師)

対
象　

１
～
６
カ
月
位
ま
で

の
子
ど
も
と
保
護
者

定
員　

７
組(

定
員
に
な
り

次
第
締
切)

申
込　

１
月
17
日(

水)

午
後

１
時
か
ら
電
話
で

◆
親
子
教
室

　

「
✿
わ
く
わ
く
✿
」

日
時(

全
６
回)

　

１
月
30
日

～
３
月
５
日
、
火
曜
午
前
10

時
～
11
時

対
象　

１
歳
８
カ
月
～
２
歳

８
カ
月
の
子
ど
も
と
保
護
者

定
員　

10
組
程
度

申
込　

１
月
23
日(

火)

午
前

10
時
～
11
時
に
、
子
ど
も
同

伴
で

◆
土
曜
版　

つ
ど
い
の
ひ
ろ

ば
「
お
ひ
さ
ま
」

日
時　

２
月
10
日(

土)

午
前

10
時
～
正
午

対
象　

就
学
前
の
子
ど
も
と

保
護
者

定
員　

15
組(

定
員
に
な
り

次
第
締
切)

申
込　

２
月
７
日(

水)

午
後

１
時
か
ら
電
話
で

場
所
・
申
込
・
問
合
せ
先　

市
立
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

(

名
越
１
０
８)

☎
０
７
２
・

４
６
８
・
８
２
２
４

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー

◆
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に

つ
い
て

日
時　

１
月
22
日(

月)

午
前

10
時
～
正
午

場
所　

保
健
・
福
祉
合
同
庁

舎
３
階
大
会
議
室

講
師　

保
育
教
諭(

す
く
す
く

子
育
て
応
援
隊)

定
員　

15
人(

定
員
に
な
り
次

第
締
切
、
保
育
は
あ
り
ま
せ

ん)申
込
・
問
合
せ
先　

フ
ァ
ミ

リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー(

保

健
・
福
祉
合
同
庁
舎
２
階)

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０
５

０
　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー　
　

ひ
だ
ま
り

◆
わ
く
わ
く
サ
ー
キ
ッ
ト
遊
び
♪

日
時　

１
月
30
日(

火)

午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　

保
健
・
福
祉
合
同
庁
舎

３
階
大
会
議
室

対
象　

２
歳
の
子
ど
も
と
保
護

者定
員　

10
組(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)

申
込　

１
月
16
日(

火)

午
前
10

時
か
ら
窓
口
・
電
話
で

申
込
・
問
合
せ
先　

子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り(

保

健
・
福
祉
合
同
庁
舎
２
階)

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０
６

４子
ど
も
子
育
て
交
流
施
設

つ
げ
さ
ん
広
場

◆
体
軸
だ
っ
こ

　

大
人
の
身
体
を
整
え
て
、
楽

な
抱
っ
こ
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ

う
！
参
加
費
は
無
料
で
す
。

日
時　

１
月
26
日(

金)

、
２
月

21
日(

水)

、
３
月
22
日(

金)

午

前
10
時
10
分
～
10
時
50
分

講
師　

繁
千
代
美
様(

体
軸
ベ

ビ
ー
講
師)

対
象　

１
カ
月
検
診
後
～
６
カ

月
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者

定
員　

各
３
組(

初
め
て
の
か

た
を
優
先
し
、
定
員
に
な
り
次

第
締
切
。
２
回
目
以
降
の
か
た

は
１
週
間
前
か
ら
申
込
可)

場
所
・
申
込
・
問
合
せ
先 

つ
げ
さ
ん
広
場
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
ス
ペ
ー
ス
え
ー
る(

近

木
町
４‐

１)

☎
０
７
０
・
５

０
４
１
・
２
５
６
７(

平
日
午

前
10
時
～
午
後
３
時)

　
か
い
づ
か
子
育
て
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
２
０
２
４
年
度
版

に
広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん

か
　

市
で
は
、
出
産
、
育
児
に
関

す
る
手
続
き
や
保
育
施
設
な
ど

の
子
育
て
情
報
を
ま
と
め
た

「
か
い
づ
か
子
育
て
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
」
を
、
市
と
㈱
サ
イ

ネ
ッ
ク
ス
が
広
告
料
を
活
用
し

た
官
民
協
働
事
業
と
し
て
６
月

に
発
行
し
ま
す
。　

　

２
月
か
ら
広
告
掲
載
事
業
者

を
募
集
し
ま
す
。
広
告
掲
載
を

希
望
さ
れ
る
場
合
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス

☎
06
・
６
７
６
６
・
３
３
５
０

FAX
　

06
・
６
７
６
６
・
３
３
５
１
、

メ
ー
ルs-osaka@scinex.co.

jp子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

「
子
ど
も
に
よ
り
そ
い
、
感

情
的
に
な
ら
な
い
子
育
て
」

　

非
認
知
能
力(

が
ん
ば
る
力
、

協
調
性
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
能
力
な
ど)

の
育
て
方
、
子

ど
も
に
伝
わ
る
伝
え
方
、
感
情

の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
つ
い
て
一

緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　

２
月
15
日(

木)

午
前
10

メール

幼児教室
令和６年度通所児

　
　幼児教室は、障害あるいは発達に不安や遅れのある就学前
の子どもが保護者とともに通い、療育や相談を行っている施
設です。
対象　市内在住の就学前の子ども(４月１日時点)
定員　18人
申込期間　１月９日(火)～19日(金)平日午前10時～午後３時、
印鑑を持参し子ども同伴で
申込・問合せ先　幼児教室(名越108)☎072ー468ー8211

貝塚産のみかんを
おいしくいただきました
貝塚産のみかんを

おいしくいただきました

　市内の果樹生産者で構成される「貝塚市果樹振興会」の会員が生

産した貝塚産みかんが、市内各小学校に提供されました。

　泉州地域は温州みかんの栽培が盛んで、大正末期には大阪府は和

歌山県に次ぐ生産量でした。

　市の特産品の一つでもある、

旬を迎えたコクのある味わいの

貝塚産みかんを、給食でおいし

くいただきました。

問合せ先　農林課☎072－433－7380

　一人ひとりが健康意識を高め自己管理しつつ、健康に長生きでき
ることを考える講座です(申込不要)。

日時　２月14日(水)午後２時～４時30分(開場午後１時30分)
場所　市民福祉センター６階多目的ホール
対象　どなたでも
参加費　無料
内容
【講演およびシンポジウム】午後２時～３時30分　
・医師
　「健康寿命の延伸に向けてできること」
・歯科医師
　「8020推進！若者から高齢者まで！歯とお口の健康を守る」
・栄養士
　「元気に健康寿命！何をどれだけ食べればいいの」
・理学療法士
　「フレイル予防！動いてよく寝て丈夫な体作り」
・意見交換
【ミニまちの保健室】午後３時30分～４時30分
シンポジウム終了後に同会場で健康チェック
(血圧測定・体脂肪測定・握力測定など)や
健康相談を開催します。　

問合せ先　

市立貝塚病院☎072－422－5865(代表)　

「誰もが健やかに暮らせるまち
～健康都市かいづか～」
地域公開講座開催

時
～
正
午

講
師　

浅
田
昌
代
様(

メ
ン

タ
ル
ケ
ア
心
理
士)

対
象　

小
学
６
年
生
ま
で
の

子
育
て
中
の
保
護
者

定
員　

20
人(

定
員
に
な
り

次
第
締
切)

参
加
費　

無
料

申
込　

メ
ー
ル
、

電
話
、
窓
口
で

※
保
育
希
望
の

か
た
は
ご
相
談

く
だ
さ
い

場
所
・
申
込
・
問
合
せ
先 

ハ
ー
ト
交
流
館(

福
田
91)

☎
０
７
２
・
４
３
２
・
５
９

５
９

小
・
中
学
校
の
就
学
通

知
書
を
１
月
中
旬
に
郵

送
　

４
月
に
小
・
中
学
校
に
入

学
す
る
児
童
・
生
徒
の
保
護

者
に
、
就
学
通
知
書
を
１
月

中
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
通
知

後
、
転
入
・
転
居
の
届
出
を

し
た
か
た
に
は
、
新
住
所
の

指
定
校
の
就
学
通
知
書
を
お

渡
し
し
ま
す
。

　

国
立
・
私
立
の
小
・
中
学

校
へ
入
学
す
る
か
た
は
、
入

学
承
諾
書
ま
た
は
許
可
書
な

ど(

合
格
通
知
書
は
不
可)

と

就
学
通
知
書
を
持
っ
て
、
学

校
教
育
課
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、
通
知
書
が
届
か
な

い
場
合
や
内
容
に
誤
り
が
あ

る
場
合
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

問
合
せ
先　

学
校
教
育
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
１

０
８

募集


