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第67回中央公民館まつり
～はばたけ地域へ　公民館まつり～
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公民館タイムズ

☎072－433－7222中央公民館 

浜手地区公民館 ☎072－431－0926

☎072－446－0090山手地区公民館

子育てサロン☆ほっとスペース
　第１～４の火曜午前10時～正
午、乳幼児親子がプレイルームで
自由に遊べます。５月９日は「英
語あそび」、５月23日は「シール
はり」をします。
申込　不要

プロに学ぼう！パティシエ講座
　製菓専門学校の先生と生徒さん
と一緒にデコレーションケーキを
作ろう。職業のお話もあります。
日時　５月28日(日)午後１時～
４時対象　中学３年生～50歳
講師　小笠原康夫さん(大阪調理
製菓専門学校製菓専任講師)定員
16人(多数の場合抽選)材料費　
1,000円(中・高生は無
料)申込　５月18日
(木)午後９時までに窓
口・電話・メールで

＋KOMINKAN(プラス公民館)
　小学生から大学生の居場所とし
てホールを開放します。
日時　５月28日(日)午後１時30
分～３時30分申込　不要

赤ちゃんルーム
　気軽に参加できる親子の交流広
場です。おさんぽ、足形スタン
プ、ふれあいあそびをします。
日時　５月22日、６月12日・26
日、月曜午前10時～11時30分場
所　保育室対象　０歳児を持つ
親子、妊婦のかた申込　窓口・
電話で

子育てネットワークの会共催
講座
保育定員　各10人(定員になり次
第締切)費用　１回150円(おや
つ・保険代)申込　各講座の１週
間前までに窓口・電話で
乳幼児部会(保育あり)
◆Smile 子育て　上手な子どもと
のつきあい方
日時　５月23日(火)午前10時～
場所　講座室３講師　滝口み
どりさん定員　10人

※対象は、市内在住・在勤(学)のかたです
※原則として受講料無料(材料などの実費は徴収)

ロビーコンサート
「春です！歌って楽しいひと
ときを」
日時　５月16日(火)午後０時30
分出演　こも池博子さん(ソプ
ラノ)、アンサンブルＢＵＮＳ　
今川知恵子さん(フルート)・西規
子さん(チェロ)・三井好子さん
(ピアノ)曲目　おかあさん、
シューベルトのアヴェマリア、お
ぼろ月夜　ほか申込　不要

いすヨガ(高齢介護課共催)
　いすに座ってできるヨガです。
　高齢のかたを対象に行います。
日時(全５回)　６月１日～７月
６日、木曜午後１時30分～２時30
分(６月８日除く)場所　ホール
講師　津田美穂さん(まちのすぐ
れもの登録者)定員　15人(多数
の場合は抽選)持物　運動しやす
い服装、ハンドタオル、飲物参
加費　無料締切　５月22日(月)

ふらっとサークル
　家と働く場所以外の楽しい居場
所をつくりませんか？ゲームをし
て交流しましょう。
日時　６月４日(日)午前10時～
正午場所　視聴覚室対象　心
身に障害のあるかた定員　６人
(多数の場合は抽選)参加費　無
料締切　５月21日(日)

　公民館活動の日頃の成果を発表します！
　舞台発表や作品展示、模擬店、クラブ体
験コーナー、遊びコーナーもあります。
日時　５月27日(土)・28日(日)午前10時～午後３時場所　中央

公民館・コスモスシアター周辺

まつりバザー
日時　５月14日(日)午前10時～正午
※駐車スペースに限りがありますので、
公共交通機関をご利用ください。

子育てサロンde子連れヨガ

日時　５月30日(火)午前10時30
分～11時30分対象　０歳～未就
園児と母親定員　８組(定員にな
り次第締切)申込　窓口・電話で

浜手アフタヌーンコンサート
新緑の邦楽の調べ
日時　６月８日(木)午後２時～
３時場所　ホール出演　片岡
リサさん(筝)ほか定員　120人
(定員になり次第締切)申込　市
内のかた５月15日(月)～、市外の
かた22日(月)～窓口・電話で
◆コンサートの企画委員を随時募
集しています。コンサートは偶数
月第２木曜、企画会議は２カ月に
１回程度行っています。興味があ
るかたはお問合せください。

パパサロン
　ぷにぷにグミ石鹸づくり。
日時　６月25日(日)午前10時～
正午対象　未就学児と父親定
員　８組(定員になり次第締切)
申込　５月25日(木)～６月18日
(日)午後５時までに窓口・電話で

フアフアクラブ
「おいしいケーキ寿司を作ろ
う」
　子育てに悩んでいるかたへ！子
どもと、一緒にリフレッシュしま
せんか。
日時　６月18日(日)午前10時15
分～正午場所　料理室対象　
小学生親子講師　松本啓子さん
(学校心理士)定員　10組(定員
になり次第締切)材料費　１家
族200円持物　米１合、飲物、
エプロン、三角巾、ふきん、手拭
きタオル、牛乳パック(高さ６㎝
に切ってくる)

自分の体質に合った
オリジナルチャイを作ろう
　チャイの効能を学び、心と体の
健康づくりに役立てましょう。
日時(全２回)　６月19日・26日
月曜午前10時～正午講師　本田
典子さん(アーユルヴェーダフー
ド＆ハーバルコーディネーター)
対象　市内在住・在勤のかた
定員　16人(定員になり次第締
切)材料費(２回分)　1,200円
申込　５月15日(月)～

◎申込　窓口・電話・メール(右記)で

◆親子で楽しむ絵本とわらべうた
日時　６月２日・16日、金曜午
前10時～場所　視聴覚室講師
鳥羽敦子さん定員　10人
園児部会(保育あり)
◆ちょっとした事を先輩お母さん
に聞いてみたい！～どうしてる？
園のこと、子どもの事etc～
日時　５月25日(木)午前10時～
正午場所　講座室２定員　35
人
小学生部会(保育あり)
◆学校教育の10年の移り変わりを
知ろう
日時　５月18日(木)午前10時～
正午場所　視聴覚室講師　市
教育委員会職員定員　50人
中高生部会
◆座談会「みんなで話そう～中学
のこと・高校のこと～」
日時　５月22日(月)午後１時～
３時場所　視聴覚室定員　45
人

　　第11回貝塚公民館大会

「共に学ぶ　だれもが主役の公民館」
　貝塚公民館大会は、１年に一度いろいろな人・世代が集まり公民
館を知る機会です。
　２月26日(日)に、メイン会場を山手地区公民館、オンラインで浜
手地区公民館とつなぎ、121人が参加しました。オープニングでは、
山手地区公民館「童謡をうたおうクラブ」の歌声で緊張感のあった
会場が和やかな雰囲気となりました。
　３公民館では、子どもから高齢者・障害者・日本語を学ぶ外国人
など多様な人たちが活動しており、パネルトークでは活動紹介があ
りました。コーディネーターの堀内秀雄さん(和歌山大学名誉教授)
のユーモアのある進行で、参加者は共感・感動・気づきがあり、と
ても聞きやすかったと好評でした。「公民
館は高齢者が多いと思っていたけど、子育
て中の若い人・障害のある人・いろいろな
ボランティア活動があることを知りまし
た。元気な人が行く所と思っていたが、元
気になるために行く所だ」などの感想があ
りました。
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