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国
民
健
康
保
険
の

　

所
得
申
告

　

国
民
健
康
保
険
料
を
算

定
す
る
た
め
に
、
令
和
４

年
分
の
所
得
申
告
が
必
要

な
か
た
へ
所
得
申
告
書
を

送
付
し
ま
す
。

期
限　

５
月
22
日(
月)

申
告
・
問
合
せ
先　

保
険

年
金
課
☎
０
７
２
・
４
３

３
・
７
２
７
１

今
年
度
の
国
民
健
康
保
険

料
の
賦
課
限
度
額
が
変
更

医
療
分　

63
万
円

←

65
万
円

支
援
分　

19
万
円

←

20
万
円

介
護
分　

17
万
円

←

17
万
円

問
合
せ
先　

保
険
年
金
課
☎
０

７
２
・
４
３
３
・
７
２
７
１

　
国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

　

日
本
に
住
む
20
歳
以
上
60

歳
未
満
の
か
た(

厚
生
年
金

保
険
加
入
者
な
ど
を
除
く)

は
国
民
年
金
に
加
入
し
、
40

年
間
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

で
満
額
の
老
齢
基
礎
年
金
を

65
歳
か
ら
受
給
で
き
ま
す
。

　

し
か
し
過
去
に
、
国
民
年

金
に
加
入
し
な
か
っ
た
り
保

険
料
を
納
め
忘
れ
た
期
間
、

免
除
・
猶
予
さ
れ
た
期
間
が

あ
る
た
め
に
満
額
の
老
齢
基

礎
年
金(

今
年
度
は
年
額
79

万
５
０
０
０
円)

を
受
給
で

き
な
い
か
た
や
、
受
給
資
格

期
間(

原
則
10
年
以
上)

を
満

た
し
て
い
な
い
か
た
な
ど
は
、

申
出
に
よ
り
60
歳
以
降
で
も

任
意
加
入
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
任
意
加
入
の
期
間

は
、
申
出
の
月
か
ら
、
年
金

額
を
増
や
し
た
い
か
た
は
65

歳
ま
で
、
受
給
資
格
期
間
を

満
た
し
て
い
な
い
か
た
は
70

歳
ま
で
で
す
。

問
合
せ
先　

保
険
年
金
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
２
７
４

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め

忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
続
く

と
、
将
来
の
老
齢
基
礎
年
金
や

障
害
基
礎
年
金
、
遺
族
基
礎
年

金
が
受
け
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

今
年
度
の
保
険
料
は
、
月
額

１
万
６
５
２
０
円
で
す
。
納
め

た
保
険
料
は
、
全
額
が
社
会
保

険
料
控
除
の
対
象
に
な
り
、
税

金
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

納
付
が
済
ん
で
い
な
い
か
た

は
必
ず
納
め
て
く
だ
さ
い
。
納

め
忘
れ
が
な
く
、
納
付
の
手
間

が
か
か
ら
な
い
口
座
振
替
や
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
納
付

も
で
き
ま
す
。

問
合
せ
先　

貝
塚
年
金
事
務
所

☎
０
７
２
・
４
３
１
・
１
１
２
２

　

国
民
年
金
保
険
料
の

　

法
定
免
除
制
度

　

次
の
か
た
は
、
届
出
に
よ
り

国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ

ま
す
。

①
生
活
保
護
の
生
活
扶
助
を
受

け
て
い
る
か
た

②
障
害
基
礎
年
金
な
ら
び
に
被

用
者
年
金
の
障
害
年
金(

２
級

以
上)

を
受
け
て
い
る
か
た

③
国
立
ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所
な

ど
で
療
養
し
て
い
る
か
た

　

該
当
す
る
か
た
は
「
国
民
年

金
保
険
料
免
除
事
由(

該
当
・

消
滅)

届
」
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い(

該
当
し
な
く
な
っ
た
場

合
も
同
じ
届
出
が
必
要)

。

　

な
お
、
免
除
期
間
の
老
齢
基

礎
年
金
の
額
は
、
平
成
21
年
３

月
以
前
の
期
間
は
１
カ
月
あ
た

り
３
分
の
１
、
平
成
21
年
４
月

以
降
の
期
間
は
１
カ
月
あ
た
り

２
分
の
１
で
計
算
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ
先　

保
険
年
金
課
☎
０

７
２
・
４
３
３
・
７
２
７
４

　

　
　

視
覚
障
害
者
の

　
　

た
め
の
教
養
講
座

　
　

「
ホ
ッ
と
ワ
ー
ク
」

　
　
　

　

日
時　

５
月
23
日(

火)

午

　

前
10
時
～
正
午

内
容　

「
災
害
に
備
え
て
」

危
機
管
理
課
職
員

場
所
・
申
込
・
問
合
せ
先

中
央
公
民
館
☎
０
７
２
・
４

３
３
・
７
２
２
２

  

青
い
鳥
郵
便
は
が
き

　

差
し
上
げ
ま
す

対
象　

身
体

障
害
者
手
帳

１
・
２
級
ま

た
は
療
育
手

帳
Ａ
を
お
持

ち
の
か
た

枚
数 

一
人
20
枚

申
込　

身
体
障
害
者
手
帳
ま

た
は
療
育
手
帳
を
持
参
し
、

市
内
郵
便
局(

蕎
原
簡
易
郵

便
局
除
く)

へ
。
代
理
人
に

よ
る
申
込
可

締
切　

５
月
31
日(

水)

問
合
せ
先　

障
害
福
祉
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０

１
２
、
貝
塚
郵
便
局
☎
０
５

７
０
・
９
４
３
・
３
７
１

 　

障
害
者
手
帳
の
住
所
変
更

　　

現
在
お
持
ち
の
障
害
者
手

帳
の
住
所
と
、
実
際
に
お
住

ま
い
の
住
所
は
同
じ
で
す

か
？
住
所
変
更
を
し
て
い
な

い
か
た
は
、
手
続
き
が
必
要

で
す
。

手
続
き
・
問
合
せ
先　

障
害

福
祉
課
☎
０
７
２
・
４
３

３
・
７
０
１
２

　

高
齢
者
補
聴
器

　

購
入
費
用
助
成

　

高
齢
期
難
聴
に
よ
る
閉
じ

こ
も
り
を
予
防
し
、
高
齢
者

の
積
極
的
な
社
会
参
加
お
よ

　国際試合でも使用されている床と卓球台で練習ができる、卓球教室を行います。
　初心者向けと経験者向けの２コースで開催します。コースを選び、年度内に１クー
ルのみ参加可能です。
対象　60歳以上の市民定員　各クール12人(初めてのかた優先。多数の場合は抽
選)場所　卓球場＆ショップJOY(鳥羽165-1)参加費　無料申込　希望クール・住
所・氏名・生年月日・電話番号またはファックス番号・靴のサイズ(卓球用シューズ
がないかた)を電話・ファックス・メールで
申込・問合せ先　高齢介護課☎072－433－7010、FAX072－433－7404

健康卓球で介護予防

クール コース 日　程(全５回) 申込期間

６月６日～７月４日の火曜
午前10時30分～午後０時30分

６月７日～７月５日の水曜　
午後１時～３時

７月11日～８月８日の火曜
午前10時30分～午後０時30分

７月12日～８月９日の水曜
午後１時～３時

初心者
向け

経験者
向け

５月８日(月)
　～19日(金)

第１

第２

第３

第４

募集

　

貝
塚
市
職
員

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
技
術
職
土
木

　

計
10
人
程
度

対
象　

上
級

：

昭
和
48
年
４
月
２

日
～
平
成
14
年
４
月
１
日

に
生
ま
れ
、
大
学(

短
大
除

く)

で
土
木
の
専
門
学
科
を

専
攻
し
卒
業
し
た(

来
年
３

月
卒
業
見
込
み
の)

か
た

中
級

：

平
成
14
年
４
月
２
日

～
16
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

か
た

①
高
等
専
門
学
校
ま
た
は
短

期
大
学
で
、
土
木
の
専
門
学

科
を
専
攻
し
卒
業
し
た(

来

年
３
月
卒
業
見
込
み
の)

か

た②
専
門
学
校
で
測
量
士
ま
た

は
測
量
士
補
ま
た
は
２
級
土

木
施
工
管
理
技
士
補
以
上
を

取
得
し
た(

来
年
３
月
ま
で

に
取
得
見
込
み
の)

か
た

◆
保
健
師　

 

３
人
程
度

対
象　

昭
和
63
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
、
保
健
師
の

資
格
が
あ
る(

来
年
３
月
ま

で
に
取
得
見
込
み
の)

か
た

◆
消
防
職　

計
２
人

対
象　

上
級
は
平
成
９
年
４

月
２
日
～
13
年
４
月
１
日
、

初
級
は
平
成
13
年
４
月
２
日

～
17
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
、

職
務
遂
行
に
必
要
な
体
力
が
あ

り
健
康
な
か
た　
　

◎
い
ず
れ
も

申
込　

５
月
31
日(

水)

ま
で
に

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

１
次
試
験
日　

６
月
18
日(

日)

採
用
日　

技
術
職
・
保
健
師

：

令
和
６
年
４
月(

令
和
５
年
度

中
に
採
用
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す)

、
消
防
職

：

令
和
５
年
10

月問
合
せ
先　

人
事
課
☎
０
７

２
・
４
３
３
・
７
３
２
４

　

貝
塚
病
院
会
計
年
度

　

任
用
職
員

　

詳
し
く
は
、
貝
塚
病
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
医
師
事
務
作
業
補
助
者

　

１
人

対
象　

昭
和
53
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
、
２
０
０
床
以
上

の
病
院
で
医
師
事
務
作
業
補
助

者
と
し
て
の
業
務
経
験
が
５
年

以
上
あ
る
か
た

申
込
期
間　

５
月
８
日(

月)

～

26
日(

金)

１
次
試
験　

６
月
10
日(

土)

筆
記
試
験

２
次
試
験　

６
月
24
日(

土)

個
人
面
接
試
験

採
用
日　

８
月
１
日(

火)

申
込
・
問
合
せ
先　

貝
塚
病
院

総
務
課
☎
０
７
２
・
４
３
８
・

５
５
０
１

　

保
育
教
諭
・
保
育
士

　

よ
り
良
い
保
育
を
す
る
た
め
、

市
内
の
公
立
、
私
立
を
問
わ
ず

認
定
こ
ど
も
園
、
認
可
保
育
所

で
働
く
保
育
教
諭
・
保
育
士
を

募
集
し
て
い
ま
す(

公
立
は
ア

ル
バ
イ
ト
に
限
る)

。
一
緒
に

保
育
の
現
場
で
働
き
ま
せ
ん

か
？
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先　

子
育
て
支

援
課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０

２
０

メール

び
地
域
交
流
を
促
進
し
、
健
康

増
進
に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的

に
、
高
齢
者
の
補
聴
器
購
入
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象　

次
の
全
て
に
あ
て
は
ま

る
か
た

①
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録

さ
れ
て
い
る

②
65
歳
以
上
で
市
民
税
非
課
税

世
帯

③
医
師
か
ら
補
聴
器
が
必
要
と

認
め
ら
れ
、
初
め
て
購
入
す
る

④
身
体
障
害
者
手
帳(

聴
覚
障

害)

を
所
持
し
て
い
な
い

助
成
内
容 

・
左
右
い
ず
れ
か
の
耳
に
装
用

す
る
補
聴
器
本
体
１
台
分
の
購

入
費
用
が
対
象
。
一
人
１
回
限

り
。

・
管
理
医
療
機
器
と
し
て
認
定

さ
れ
た
補
聴
器

購
入
に
か
か
る

費
用
の
２
分
の

１
。
た
だ
し
、

上
限
額
２
万
５

０
０
０
円(

故

障
、
修
理
、
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
な
ど
の
費
用
お
よ

び
集
音
器
の
購
入
費
並
び
に
診

察
料
、
検
査
料
、
証
明
書
料
、

送
料
そ
の
他
購
入
の
た
め
に
要

し
た
費
用
は
助
成
対
象
外)

。

※
助
成
決
定
前
に
購
入
し
た
機

器
は
助
成
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ
先　

高
齢
介
護
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０
１

０
、
FAX
０
７
２
・
４
３
３
・
７

４
０
４
、
Ｅ
メ
ー
ルkoreikai

go@city.kaizuka.lg.jp


