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医療分

支援分

介護分

61万円

19万円

16万円

63万円

19万円

17万円

昨年度 今年度

国民健康保険料の賦課限度額
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介護保険事業計画等推進委員会委員
　介護保険事業に広く市民のみなさんの意見を反映させるため、推進
委員会委員を募集します。

任期　３年間(７月１日～令和６年６月30日)
会議開催　年２回程度
対象　５月31日現在満40歳以上、市内在住で住民登録があるかた
定員　２人(結果は、選考委員会で書類選考し本人に通知)
応募方法　所定の応募用紙に必要事項を記入し、「今後の貝塚市の介
護保険事業への考え、期待すること」をテーマとした800字以内の小論
文を添付のうえ、ファックス・Ｅメール・郵送・持参で。
※応募用紙は窓口に設置、またはホームページからダウンロード可。
応募期間　５月11日(火)～31日(月)必着
※持参の場合は、平日の午前８時45分～午後５時15分

応募・問合せ先
〒597-8585　畠中１-17-１　高齢介護課☎072－433－7043
Fax072－430－4775、Ｅメールkoreikaigo@city.kaizuka.lg.jp

　国際試合でも使用されている床と卓球台で練習ができる、卓球教室
を行います。今年度から、初心者向けと経験者向けの２コースで開催
します。コースを選び、年度内に１クールのみ参加可能です。
対象　市内在住の60歳以上のかた定員　各クール12人(初めてのか
た優先。多数の場合は抽選)場所　卓球場＆ショップJOY(鳥羽
165-1)参加費　無料申込　希望クール・住所・氏名・年齢・電話番
号・靴のサイズを電話・ファックスで
申込・問合せ先　高齢介護課☎072－433－7010、FAX072－430－4775
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健康卓球で介護予防

クール コース 日　程(全５回) 申込期間

６月１日～29日の火曜
午前10時30分～午後０時30分

６月２日～30日の水曜
午後１時～３時

７月６日～８月３日の火曜
午前10時30分～午後０時30分

７月７日～８月４日の水曜
午後１時～３時

初心者
向け

経験者
向け

５月10日(月)
　～21日(金)

第１

第２

第３

第４

募集

動画配信に変更

詳細は、要問合せ


