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山手地区公民館申込 

山手ロビーコンサート ～ヤマチクで EXPO 気分♪～ 【申込なし】７月 25 日（金）１２時１５分～１３時 

お昼のひと時、気軽に生演奏をお楽しみいただけます。 

出演：貝塚市クラシック音楽家協会 フルート／樋口 愛（※賛助出演）、ピアノ／竹内 裕美 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

抽選後（7 月 3 日 10 時）定員に満たない講座は、右の二次元コードより先着順で 

申込むことができます。 

 講座 内容 【協力クラブ・グループ】 
日・時間 

対象（定員） 
♦材料費／持ち物 

1 

災害時に備えて パッククッキング       料理 
【貝塚地域活動栄養士会】

カレーライス、卵焼き、切り干し大根の煮物    

※アレルギーの確認 

7／２2（火）10 時～13 時 

小学生（12 人） 

♦500 円 
エプロン・三角巾・ふきん 2 枚・
手ふきタオル・飲み物 

2 
ウクレレをさわってみませんか【ククル・ウクレレ】 

ウクレレの持ち方から簡単なコードをひきながら楽し 

く歌いましょう。 

7／22（火）10 時～11 時半 

小学１年～３年生（6 人） 
あればウクレレ（レンタル可） 

3 
ミツロウラップとクリームソーダ【貝塚スバコ図書】 

エコラップづくりと、SDGs 紙芝居をみながらクリー

ムソーダをたべます。     ※アレルギーの確認 

7／25（金）10 時～12 時 

小学 3 年～中学生（12 人） 
♦300 円 
薄手綿の布 15 ㎝×15cm 

4 

キラキラゼリーとカラフルおむすびづくり   料理 
【ch∞se】 

キラキラ光るカラフルゼリー、いろんな具のおむすび

をつくります。        ※アレルギーの確認 

7／26（土）10 時～12 時 

小学 2 年～中学生（16 人） 

♦300 円 
エプロン・三角巾・ふきん 2 枚・
手ふきタオル・飲み物・手さげバッ
グ 

5 
コリントゲームをつくろう【木工クラブ】 

てづくりのボードゲームをつくります。 

7／26（土）13 時～15 時 

小学 3 年～中学生（10 人） 
♦500 円 
作業しやすい服装 

6 
伝統文化のお茶とお花を楽しむ【文化サロン】 

お花を楽しみ、お茶の作法を学びます。 
 ※アレルギーの確認 

7／28（月）13 時～15 時 

小・中学生（20 人） 
♦700 円 

7 
楽しく卓球をしよう【月曜卓球クラブ】 

友だちと一緒に卓球にふれあいましょう! 
7／28（月）13 時～14 時 

小学生（20 人） 
飲み物・あれば卓球のラケット、 
運動しやすい服・靴で来てね 

8 
みんなで楽しく卓球をしよう【シルバー卓球クラブ】 

ホールで楽しく卓球であそぼう! 

7／29（火）13 時半～15 時 
小・中学生（16 人） 

飲み物・あれば卓球のラケット、 
運動しやすい服・靴で来てね 

9 
水の実験と噴水フルーツポンチ【ハピネスバコ♡】 

色々な実験や読み聞かせを楽しみ、フルーツポンチを

たべます。          ※アレルギーの確認 

8／1（金）10 時～12 時 

小・中学生（16 人） 
♦200 円 
手ふきタオル 

10 
楽しい卓球【卓球だるま】 

初心者向けの体験コースです。 
8／1（金）13 時～15 時 

小・中学生（20 人） 
飲み物・あれば卓球のラケット、 
運動しやすい服・靴で来てね 

11 
うさぎパンをつくろう【ジャムおばさん】   料理 

パン生地を丸めて、うさぎの形にし、焼きあがったら

顔をかきます。        ※アレルギーの確認 

8／4（月）10 時～12 時 

小学 3 年～6 年生（12 人） 

♦300 円 
エプロン・三角巾・ふきん 2 枚・
手ふきタオル・飲み物 

12 
おやこ de 性教育【みんなのｶﾀﾘﾊﾞｶﾌｪ】 

「心地いいつながり」の体験を、ゲームをしながら楽

しく学びます。お菓子付き  ※アレルギーの確認 

8／7（木）10 時～12 時 

小・中学生（10 家族） 
♦300 円 
飲み物・筆記用具 

13 
キラキラレジンで小物をつくろう【Anecer✻】 

レジン型を選んでキーホルダーつくろう。      

8／9（土）10 時～12 時 

小学 3 年～中学生（12 人） 
♦300 円 
手ふきタオル 

お問合せ：072-446-0090 

申込みについては、１面をみてね。 
＊親子で参加される場合、保護者の方のお名前もご記入ください。                  

7/3 以降の
追加申込み
はこちら 


