
令和７年度「かいづか家族の日」関連事業一覧

事業の名称 担当課（館）名 実施日 場　　所 内　　容

1 子育て講座（保育つき） 山手地区公民館

➀10月2日（木）
②10月9日（木）
③10月16日（木）
➃10月23日（木）

講座室

➀砂糖の話・虫歯と歯磨き
②座談会
③子育て中のママや働く女性の家計とお金の話
➃講座のまとめ

2 親子で料理 山手地区公民館 10月5日（日） 料理室 ロールケーキとミックスジュース作り

3
子育て支援センター合同交流会
「親子で楽しもう　お店屋さんごっ
こ」

子育て支援課
10月7日(火)

午前10時30分
～午前11時30分

保険・福祉合同調査3階
大会議室

親子でお店屋さんごっこを楽しむ。

4

キャリアステップかいづか「プチセ
ミナー＆交流会　『ママのための
私らしく生きるヒント～前向きな心
の作り方～＆働くママの話を聞こ
う』」

子育て支援課
10月10日(金)

午前10時
～午前11時30分

NPO法人えーる事務所
子育て世代の方を対象に、交流やスキルアップ、
社会参加のきっかけとなる機会を作るためのセミ
ナーと交流会を行う。

5 うんどうかい 子育て支援課
10月15日（水）
午前10時30分

～午前11時30分
市立子育て支援センター

親子で一緒に身体を動かしたり、ふれあいあそび
を楽しむ。

6 運動会 子育て支援課 10月18日(土)
南小学校
（雨天時）
体育館

貝塚南こども園が開催する運動会に、地域の親
子さんにも声をかけ、プログラムを１つ用意して参
加してもらう。

7 山手地区公民館まつり 山手地区公民館
➀10月18日（土）
②10月19日（日）

➀2階フロア
②屋内（外）

➀作品展示のみ
②舞台発表・作品展示・模擬店

8
保育つき講座
おや子教室

中央公民館
10月28日（火）
～12月9日（火）

中央公民館
乳幼児の親を対象に、親子で楽しく過ごせるよう
に子育て仲間と一緒に学びます。

9 第43回子どもまつり 青少年人権教育交流館
11月1日（土）

午後1時
～午後3時

青少年人権教育交流館

市内の子どもたちによる舞台発表や、市内の小
学校5・6年生による遊びのお店の出店など、日頃
の活動の発表の場として、また、学校を越えた交
流の場として開催する。



事業の名称 担当課（館）名 実施日 場　　所 内　　容

10
絵本特集
「かいづか家族の日　ファミリー
の本」

市民図書館
11月1日（土）

～12月1日（月）
図書館１階

子供向け絵本の特集コーナーに家族を題材とし
た絵本を集め、貸し出しを行います。

11
和泉葛城山
秋のブナ林観察

自然遊学館
11月2日（日）

午後１時30分～
和泉葛城山

和泉葛城山山頂で国の天然記念物のブナ林とそ
こに生きる生物を観察します。

12
貝塚子育てネットワークの会・
中央公民館共催事業
プレーパーク

中央公民館
11月8日（土）
～9日（日）

青少年野外広場
「自分の責任で自由に遊ぶ」をモットーに子どもが
「やってみたい！」と思うことを自分の手で実現し
て行く遊び場です。

13 消防自動車がくるよ！ 子育て支援課
11月10日(月)

 午前10時30分
～午前11時30分

市立子育て支援センター
避難訓練を実施し、親子で放水活動を見たり、消
火活動を体験する。

14
ワークショップ
「苔テラリウム」を作ってみよう

自然遊学館
11月15日（土）

午後１時30分～
自然遊学館２階

蓋つきのガラス器の中に苔を移植し小さな宇宙を
作ります。

15 みなみフェスティバル 子育て支援課 11月15日(土) 貝塚南こども園
万博をテーマに、各保育であそびの準備をして、
異国の文化に触れたり、親子で楽しんでもらえる
遊びの部屋を体験してもらう。

16
第41回
少年の主張大会

青少年教育課
11月15日(土)

午後1時30分～
コスモスシアター中ホー

ル

各小学校及び義務教育学校前期課程の児童代
表が自分の胸に抱いている思いを発表し、大人
は児童の素直な思いを受け止める機会として開
催する。

17
こどもクッキング
まめとみそ

中央公民館
11月15日（土）

～令和8年2月14日（土）
中央公民館　料理室

味噌づくりを通じて、発酵の不思議を知る。発酵
食が身近にあることを知る、作る、育てる。

18 クラシックコンサート 中央公民館
11月16日（日）
午後1時30分～

中央公民館視聴覚室
クラシック音楽家協会による元気に心が前向きに
なるような名曲をお聞きいただけるコンサートで
す。

19 やさしいおさがり会 子育て支援課
11月17日（月）
午前11時～

つげさん広場コミュニ
ティースペース・シェルピ

アアトリウム

不要になった服（マタニティ空～140㎝）やおも
ちゃ、本、ベビーグッズなどを次の必要な方へ渡
すイベント。
イベントを通じて、えーるとつながり作りも目的の
ひとつ。



事業の名称 担当課（館）名 実施日 場　　所 内　　容

20 フアフアクラブ 山手地区公民館
➀11月23日（日）
②12月21日（日）

➀ホール
②料理店

➀壁面アート
②ミルフィーユ作り

21

キャリアステップかいづか「プチセ
ミナー＆交流会　『魅力開花！
パーソナルカラー診断＆働くママ
の話を聞こう』」

子育て支援課
12月3日(水)
午前10時

～午前11時30分
NPO法人えーる事務所

子育て世代の方を対象に、交流やスキルアップ、
社会参加のきっかけとなる機会を作るためのセミ
ナーと交流会を行う。

22 パパサロン 浜手地区公民館
12月7日（日）
午前10時～

浜手地区公民館　プレイ
ルームほか

餅つきの体験
参加する家族みんなで協力して、蒸したもち米
を、杵と臼でつく「餅つき」を行う。
できあがった餅を小餅にまるめ、つきたての餅
を、家族で味わう。

23
みんなで楽しもう！おひさまえん
にち

子育て支援課
12月9日(火)

午前10時30分
～午前11時30分

山手地区公民館
1階ホール

親子で山手地区公民館高齢者講座「ことぶきクラ
ブ」の受講者と一緒にえんにちやふれあいを楽し
む。

24 みんなdeハッピークリスマス会 子育て支援課
12月18日(木)

午前10時30分～
子育て支援センター

ひだまり
ファミリー・サポート・センター交流会。
親子でクリスマスイベントを楽しむ。

25 クリスマス会 子育て支援課
12月19日(金)
午前10時30分

～午前11時30分
市立子育て支援センター 親子でクリスマス行事を楽しむ。

26 公民館に行こう！Ｘ'ｍａｓピアノリレー 中央公民館 12月21日（日） 中央公民館視聴覚室
中央公民館・視聴覚室にあるグランドピアノを終
日開放し、一人15分間誰もが自由に演奏できま
す（空きがあれば連続可）。


