
赤ちゃんルーム赤ちゃんルーム

受講者みんなで楽しく水あそびをしています。

初めての水あそびを「赤ちゃんルーム」で体験してみませんか。

感染症対策により、密接・密集・密閉を避けるため、人数制限をす

る場合があります。当日空きがあれば受講できますが、申込みの方

が優先になりますので、事前にお問い合わせください。

「赤ちゃんルーム」のスタッフ一同、お待ちしております。

みんなと話してリフレッシュ！一緒に楽しく子育てしましょう！！

南こども園南こども園
7月19日（火） 雨天中止
申込：7月6日（水）～8日（金）
10時～電話にて先着順
対象：3ヶ月～未就学の子と保護者

8月30日（火） 雨天中止
申込：8月１７日（水）～１９日（金）
10時～電話にて先着順
対象：1歳（歩行可能）から未就学の
お子様と保護者

水遊び

縁日遊び

浜手地区公民館浜手地区公民館

親も子も思いっきりからだを動かして遊んでいるあそび塾のプログラムの中で、

毎年恒例で、好評なのが「傘の練習」からの「水あそび＆泥あそび」です。

つい年齢を重ねるといろんなことが出来ると思いがちですが、練習、体験しないと

上手にはならないもの…。なら、濡れても寒くない夏に傘の練習をしよう！と

あそび塾では夏のプログラムとして取り入れています。

傘の練習の後は、水あそびと出来た水溜まりで親も子どもも思いっきりあそびます！

はじめ、泥を触るのを嫌がっていたのに、お友だちやママが楽しそうに触る様子を見て、

こわごわ触っていたのに、終わるころには「まだやりたい！」と言うお友だちも

毎年の恒例です!!

この他にもあそび塾では、楽しくからだを動かして発達を促すプログラムを

行っていますので参加してくださいね！

水遊び 7月～9月頃にかけて
中央公民館保育室の庭にて
天候によりプログラムが変更になることもあります。

 〜スタッフより〜

7月～8月
パパサロンおよび
子育てサロンde造形遊びにて
対象：0歳～未就学児親子

水遊び

えーるえーる
えーる親子あそび塾（つげさん広場出前教室）
日時：7/11（月）・8/29 (月) 10:00～11：30
場所：ハート交流館他
対象：しっかり歩ける1歳児～未就園児親子

  『傘の練習』

 〜スタッフより〜

新型コロナウイルス感染症対策により、掲載した内容は中止または変更・延期となる場合があります。

詳しくは市ホームページまたは各問い合わせ先でご確認ください。
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・産前産後の働き方

・認定こども園・保育園(所)・幼稚園情報

・子育てカレンダー・おでかけマップ

など掲載・手当・助成・手続き

子育てガイドブック
新しくなりました！

２２年度バージョンにリニューアル！！

保健センター・公民館・つげさん広場コミュニティースペースえーる

認定こども園保育園(所)・幼稚園・支援センターに行けばもらえます★

電子書籍版やPDFで携帯からも見られます★

各施設の詳細は中ページをご覧下さい

対象：2021年4月1日生まれ～2023年3月31日
 生まれまでの赤ちゃんと保護者・妊婦の方


