
までのお子さん            のイベント
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対象:1か月から６ヵ月まで
日時：5/27(金)10：00～10：40

保健センター

対象:5か月から8か月頃

離乳
食講習会

日時： 4/22(金)5/27(金)6/24(金）
13:30～15:30

児童家庭支援センター
岸和田

赤ちゃん広場

♪乳児期のお悩み相談・

　　　　　ベビーマッサージ

月 1 回開催（保育/有料 200 円）
10:30～11:30

市支援センター

○奇数月 1 回身体計測をしています。
○11：30 ごろから親子でふれあいあそび 
や手あそび、絵本の読み聞かせをしています

ぷち・おひさま
毎金曜日 10:00～12:00

までのお子さん専用生後すぐ～1歳のお誕生日

貝塚南支援センター

         日時：4/18(月)・25(月)・5/16(月)      
                      5/30(月)・6/6(月)・20(月)
                    10:00～11:30
         対象：3か月～未歩行の子と保護者

みなみbaby

新型コロナウイルス感染症対策により、掲載した内容は中止または変更・延期となる場合があります。

詳しくは市ホームページまたは各問い合わせ先でご確認ください。

ひだまり

にじいろ・ふたば
第４・木曜日

10：00～12：00  13：00～15：30

★ベビーマッサージ＆baby ヨガ★ 

日時：5/12（木）10:30～11:30

講師：M‘ｓbaby 代表 西村美紀さん

中央公民館

赤ちゃんルーム
2021年4月1日生まれ〜
2023年3月31日生まれまでの
赤ちゃんと保護者、妊婦の方

日時：毎月２・４月曜日 
10：00～11：30
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各施設の詳細は

中ページを見てね★

つげさん広場
 コミュニティースペースえーる

対象:1か月から６か月

赤ちゃん専用のイベントを集めたよ

生後1ヵ月～８か月

月齢が近いお友達に会えます

マ
マ
と赤
ちゃん

のふれあいタイ
ム

ベビーマッサージやふれあい遊びを楽しみます

日時：4/12(火)5/17(火) 6/21(火)
10:10～10:40(受付 10:00～)

のみ
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