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★おやこでリトミック★ 
日時：4/16（金）10：30～11：30 

場所：子育て支援センター“ひだまり” 

講師：高橋裕野さん(リトミック講師) 

対象：1 歳半～２歳の親子 10 組 

申込：４/２（金）10：00～窓口・電話にて 

 

 

子育て支援センターひだまり (TEL072-433-7064) 

 

にじいろひろば  
０歳から就学前までの子どもと保護者 
10：00-12：00･13：00-15：30  
【月～金開催 休館日：第 3水曜日】 

０歳から就学前の子どもと保護者が安心してあそべる 
ひろばです。子育て中のママと子どもたちの交流や、 
子育て相談などもできます。支援センター保育室や 
バルコニーなどを自由に開放していますので、お気軽 
にお越しください。 
 

にじいろ･すまいる １～２歳児親子 

 【第２・金曜日開催】 
 

にじいろ･ふたば あかちゃん専用 
(1 歳のお誕生日まで) 

【第４・木曜日開催】 

★育児相談、栄養相談、身体計測も行っています。 

（母子手帳ご持参くださいね） 

 

ファミリー・サポート・センター (TEL072-433-7050) 
 

 

 

申込不要 

 
新型コロナウイルス感染症対策により、掲載した内容は中止または変更・延期となる場合があります。 

詳しくは市ホームページまたは各問い合わせ先でご確認ください。 

★「小児看護の基礎知識」 
 ～これから流行る病気について～★ 
日時：5 月 19 日(水)10：00～12：00 

講師：看護師 

場所：職員会館２階  

定員：10 名 

★「コミュニケーションについて」 
 ～こどものこころを聴く～★ 
日時：6 月 16 日（水）10：00～12：00 

場所：職員会館２階 

講師：出来麻有子さん 

（全心連上級心理カウンセラー） 

定員：10 名 

※「子育てナビゲーション」でお知らせしているベビーマッサージ等は「あん摩

マッサージ、指圧師、きゅう師等に関する法律」に基づく施術ではありません。 

※いずれも要申込、定員になり次第締め切り 

 保育なし 

 お問い合せ：貝塚市ファミリー・サポート・センター 

 ☎433－7050 

★ママの手作りおもちゃで遊ぼう★ 
日時：5/11（火）10：00～11：00 
場所：子育て支援センターひだまり 
定員：親子 8組 
対象：1 歳までの赤ちゃん 
申込：4/27（火）10：00～窓口・電話にて 

 

↑ひだまりブログ ↑ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 

 

↑Facebook 

 

《一時預かり》 
【ＡＭ】9：00～12：00 【ＰＭ】13：00～16：00 

ご利用料金 1 時間 3歳児未満：500 円 3歳児以上：400 円 

※休館日、講座やイベントがある時は、お受けできない場合もあります。 

※詳細につきましてはお問い合わせください。 
 

 

 

（※現在は人数制限があるため、 

  当日9：00 から電話申込） 

 
児童家庭支援センター岸和田  

★赤ちゃん広場★ 
月 1 回開催（保育/有料） 
10:00～11:00  

対象：1 歳未満のお子さんと保護者 
♪乳児期のお悩み相談・ベビーマッサージ 

★子育て Cafe★ 
月 1 回開催（保育/無料） 
10:00～11:30 
対象：子育て中の保護者  
♪保護者の交流会・学習会 

  

  

★親子で遊ぼう★ 
月 1～2回開催 
10:00～11:30  
対象：就学前のお子さんと保護者 

♪室内での自由遊び・紙芝居など 

 

★多胎児のつどい★ 
３･８･１２月 各 1 回開催予定 
10:00～11:30  
対象：多胎出生のお子さんと保護者 

♪室内での自由遊び・保護者の交流 

 

☆子育て・教育についての悩みや相談にも 

随時対応中！→相談ダイヤル 421-2000 
 

 

親子で遊ぼう・赤ちゃん広場・多胎児のつどいは 阪南福祉事業会主体で開催中 

※行事の詳細はＨＰをご覧ください  ※大阪府下在住の方はご利用いただけます 

※行事の参加は無料です      ※お問い合わせは  TEL：421-2000 へ 

 

令和 3年度中に「児童家庭支援センター岸和田」の事務所を移転する際に、上記の電話番号が変更となります。 

ＨＰ上で詳しい情報をお知らせいたしますので、是非ご確認ください。 

 

★本好きのお母さん集まれ！★ 
日程：5/13（木）・6/25（金） 

 10:00～1 時間程度   

場所：市民図書館 2階視聴覚室   

対象：就学前のお子さんとお母さん  

定員：5 組程度 申込：先着順  

内容：司書からの本の紹介のあと、みんなで楽しい

おしゃべりをしましょう。お子さんを預けてゆっくり

図書館内の本を選べる時間もありますよ。 

 

市 民 図 書 館 (TEL072-433-7200) 
 

【休館日：毎週火曜日・4/29・5/3～6・5/31・6/30】 

   

↑ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 

 

申込不要 

ほっとタイム 
日時： 毎月第 2金曜日  9:30-12：00 【4/9(金)・5/14(金)・6/11(金)】  
親子で声や音を気にすることなく、気軽に図書館を利用できる時間です。 

 

 

おはなし会   

◎どなたでも、毎週（土）11:00～ ２階視聴覚室 

第１土曜日： ストーリーテリングと絵本の読み聞かせ（対象５歳くらいから） 

第２土曜日： 絵本の読み聞かせ（対象３歳くらいから） 

第３土曜日： 紙しばい 

第４・５土曜日： 絵本の読み聞かせ、手作りあそびなど 

今後もサポートや子育てに役立つ講座を行
う予定です。気軽にお問い合わせください。 


