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新型コロナウイルス感染拡大予防の「緊急事態宣言」が 4 月 7 日、大阪府にも発令されました。そ

れを機に公共施設はほとんどすべてクローズ。皆さんとお会いすることができなくなってしまいまし

た。直接会って話をすることはできないけれど、なんとか繋がる方法はないものだろうか。各施設あれ

これ考えました。 

中央公民館では「STAY HOME 家にいながらつながろう」を行いました。2 日間だけの取り組み

でしたが、電話やメールで皆さんの近況をお聞きしました。その時の声をホームページに掲載していま

すのでぜひご覧ください。 

つげさん広場コミュニティースペースえーるでは、ビデオ会議アプリ「Zoom」を使っておしゃべり

会を開催しました。「家族以外の大人としゃべれてうれしかった」という感想をいただきました。「知っ

ているスタッフの声を聞くだけでもホッとできた」という感想から、インスタグラムでライブ配信をし

たり、近況を寄せてもらったりもしました。 

また市立子育て支援センターやひだまりでは、随時電話相談を受け付けていました。 

5月 21日、緊急事態宣言が解除になり、少しずつ皆さんと会えるようになっていきましたが、今後

第 2 波第 3 波もくるのでは、と懸念されています。もしかしたらまたリアルに会うことが制限されて

しまうかもしれません。でもこうやって各施設、皆さんとつながろうとしていることは覚えておいてく

ださいね。なお、各施設の最新の情報は「貝塚市役所フェイスブックページ」で発信しています。 

（NPO法人えーる代表理事  朝日） 
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『コスモス券』 

知って得する！ 

情報コーナー “無料” 
お試し券申請書 

貝塚市では、生後 3～4か月の赤ちゃんがいるすべての家庭に、「こんにちは赤ちゃん 

事業」として絵本や子育て情報などを届けています。 

その中に入っているファミサポの『コスモス券申請書』はチェックしましたか？！ 

この申請書を記入してファミサポに提出、会員登録<登録料・年会費無料>すると、 

保育（預かり）などに使える、無料お試し券（1時間券×3枚分）がもらえるんです！！！ 

お試し券の有効期限は 2歳のお誕生日の前日まで！お手持ちの方は、ぜひチェックしてみましょう♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

『こんにちは 

 赤ちゃん』 

↑この中に 

入っています！ 

詳しくは貝塚市ファミリー・サポート・センターまで 

お気軽にお問合せください！  Tel: 072-433-7050 

 

《こんな時に・・・》 

保育施設や学童保育への送迎や帰宅後の

預かり、保護者の短時間・臨時的就労のと

き、冠婚葬祭や学校行事のとき、 

買い物やリフレッシュしたいときなど 

（急な預かりには対応していないので、 

半月ほど余裕をもって申請してね） 

    子育て中は「猫の手も借りたい！」と思う程、 

人手が足りませんよね…。通院やきょうだいの行事だったり 

イレギュラーな事態がおこったり…。筆者も 2人の子どもを育てて 

いますが「どうしよう…」と思う状況が何度もありました。 

そんな時のために、事前に「預かり」の準備をしておくことをおススメ 

します！！！登録だけでも、問い合わせだけでも♪ファミサポでは 

市民どうしのつながりもできるので、さらに心づよいです！ 

     この機会にぜひチェックしてみましょう！ 

  


