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 保育園･こども園 

★わきはまこども園★（431-2151） 
申込：毎月 1～実施日 1 週間前の 

平日 9:00～17:00 電話 
《園庭開放》 
日時：12/23（月）・1/27（月）・2/17（月）・3/16（月） 

10:00～11:00（雨天中止） 
対象：1～5歳の親子 5組 
《体験保育》 
日時：12/5（木）・1/30（木）・2/27（木）・3/12（木） 

10:00～11:30 ※給食あり 
対象：0～1 歳児親子 2組、2 歳児親子 2組   

 

 

★ひさほ保育園★（427-5688） 
《園庭開放》 
日時：1/14（火）・3/10（火） 

10:00～11:00（雨天中止）  
対象：就学前親子5組 申込：前日まで（電話） 

 

 

 

★ひがし保育園★（431-9006） 
《園庭開放》 
日時：12/18（水）・1/15（水）・2/19（水）・3/18（水） 

10:00～11:00  
対象：0 歳～就学前親子  
申込：随時（電話）当日参加も可 

 

★認定こども園永寿台保育園★ 
《園庭開放》      （446-4387） 
日時：12/5（木）・1/9（木）・16（木） 

2/13（木）・20（木）・3/12（木）  
10:30～11:30 

対象：0～就学前親子 5組 申込：随時先着順 

 

★おおぞらこども園★（432-5222） 
申込：各企画とも各月 1 日からの 

平日 9:00～17:00 電話にて先着順 
《園庭開放》 
日時：12/19（木）・1/16（木）・2/20（木）・3/19（木） 

10:00～11:00  
対象：1 歳児～就学前親子 5組  
《親子教室スマイルキッズ》 
日時：12/20（金）・2/3（金） 10:00～11:00 
対象：就学前親子 6組 

 

★まーぶるこども園★（438-2345） 
《ベビービクス》 
日時：1/16（木）・2/6（木） 10:00～11:00 

対象：2～8か月児の親子、10 組 
《園庭開放》 
日時：12/19（木）・1/23（木）・2/20（木） 

10:00～11:00 
対象：1～3 歳親子 
《Suku Suku くらぶ》 
日時：1/10（金） 10:00～11:00 
対象：1 歳～就学前親子 
申込：いずれも電話にて（ベビービクスは前日 

までに、他は当日参加可） 
  

 

★東山こども園★（421-2005） 
《園庭開放》 
日時：12/5（木）・1/9（木）・2/6（木）・3/5（木） 

10:00～11:00  
対象：1～3 歳児親子 5組  

申込：1 週間前から先着順 
《親子教室げんきっ子ひろば》 
対象：2 歳～就学前 ※詳細はお問合せください 

 

★貝塚中央こども園★（433-1319） 
《園庭開放》 
日時：12/3（火）・1/7（火）・2/4（火）・3/3（火） 

10:00～11:00 
《親子教室にこにこ広場》 
日時：12/１7（火）・1/21（火）・2/17（月）・3/10（火） 

10:00～11:00  
定員:各日 5組  
申込：１週間前までに、詳細はお問合せ下さい 

 

 

 

★認定こども園ピアニィ道教寺★ 
《園庭開放》      （493-1330） 
日時：12/18(水）・1/29（水）・3/18（水）  

10:00～11:00  
対象：1 歳～3 歳親子 申込：電話にて 

★海塚保育所★（432-7847） 
《園庭開放はとぽっぽ》 
日時：2/13（木） 10:00～11:00 
対象：0 歳～3 歳児未就園親子 5組  
申込：3 日前までに電話にて先着順  

 

 

★認定こども園パルティ道教寺★ 
《どんぐり》      （427-8969） 
日時：第 2・4 木曜日 13:30～  
対象：0～2歳児 20組 申込：随時 

 

（要申し込み企画） 

★認定こども園橋本保育所★ 
《ちびっこプラザ》   （423－0066） 
日時：隔週水曜日 10:00～11:30  

2 グループに分かれて隔週に交代で 
開催（1 グループ年間 15 回程度）  

対象：未就園の 0～6 歳  
費用：年間 1000 円 
申込：定員に空きがあれば随時受付 

 

 NPO法人えーる (TEL０８０－３１３０－３５６７) 

 一時保育のほか、コミニティースペースの利用料、あそび塾

の受講料、産後家事サポートにも応援券が利用できます！ 

 

 

児童家庭支援センター岸和田 (TEL４45－0101) 

★親子で遊ぼう★ 
原則毎週木曜日・金曜日 

10:00～12:00 ※出入り自由 

内容：自由あそび・おやつ・読み聞かせ・ 

   パラバルーンまたは工作 

対象：就学前のお子さんと保護者の方 

 

★多胎児の集い★ 
原則 3・7・8・12 月の第 4金曜日 
10:00～14:00 ※出入り自由 

対象：多胎出生のお子さんと保護者の方 

  

  

★ベビーマッサージ★ 
原則第 2火曜日・第 3 金曜日 
10:30～11:30 
対象：1歳未満のお子さんと保護者の方 

 ※どちらの地域の方でもご利用いただけます。  ※ベビーマッサージ・子育て講座の保育以外の参加は無料です。 

※7月より「ナーサリースクールあおば（岸和田市三田町910）」での開催となっております。 ※詳細はＨＰをご覧ください。 

 

★座談会★ 
月 1 回 
10:15～11:45 
子育て講座も年 1 回程度開催予定 

 

★えーる親子あそび塾 未就園児クラス無料体験の日★ 

親子であそぼう！ 自然にふれよう！ 発達しよう！ 
あそび塾はお子さんもママも思いっきりあそぶ中で、お子さんの成長と 

ママの子育てをサポートします！発育発達トレーナーが専門的に関わっ 

ています。 

子育てで悩んでいる方、子どもの成長が気がかりな方もお越しください。 
日時：12/9・ 1/20・27 （すべて（月）） 10:00～11:30 
場所：ハート交流館  対象：歩き始め～就園前の親子 
 

 
★プチ講座★ 

オギャーッと産まれてから約 1年の間、目まぐるしく発達します。 

どんなふうに発達していくのかを学んで、より良い子どもとの関わり方を 

考えてみましょう。 

日時：12/5（木）・1/21（火）・2/26（水）・3/25（水） 10:00～10：40 ごろ  
講師：朝日陽子（発育発達トレーナー） 

高岡和美（子ども発達アソシエイト） 
場所：コミュニティースペースえーる 
受講料：500 円（別途ｺﾐｭﾆﾃｨｰｽﾍﾟｰｽの利用料 300 円がかかります） 
 

 

★リラクゼーションマッサージ★ 
忙しいママのためのマッサージ！イスに座ったまま上半身を中心に施術します。
子ども連れOKです 
 開催日：12/13（金）・1/24（金）・2/13（木）・3/6（金） 10:00～12:00（時間制） 
定員：5 人（時間制・先着順） 場所：コミュニティースペースえーる 
費用:500 円/15 分（別途ｺﾐｭﾆﾃｨｰｽﾍﾟｰｽの利用料 300 円がかかります） 

★りとるりとみっく★ 

☆笑顔シェア☆ リトミックは子どもが初めて体験する音楽教育。音楽の世界
を通して、心と体と頭を育て、子どもの成長する土台を育てます。気軽に親子
で体感できるので、スキンシップの場としてお家でも楽しんでもらえます。 
講師：岸本 綾佳さん（musica+音楽教室主宰） 
定員：9 組（先着順） 場所：コミュニティースペースえーる 

費用:Baby クラス：500 円 Kids クラス：800 円 
（別途ｺﾐｭﾆﾃｨｰｽﾍﾟｰｽの利用料 300 円がかかります） 

 

  

Kids クラス 
対象：10 ヵ月から就園前までの 

お子さんと保護者 
開講日：12/18（水）・1/15（水） 

2/19（水）・3/18（水）  
10:30～11:10 

 

 

Baby クラス 
対象：しっかり首の座った赤ちゃんから 
10 ヵ月までのお子さんと保護者 
開講日：12/11（水）・1 月なし 

2/5（水）・3/11（水）  
10:30～11:10 

 

 

市民図書館（TEL 433-7200） 

(TEL433-7200) 

 

★本好きのお母さん集まれ！★ 
日時：3/12（木）  市民図書館 2階視聴覚室で 10:00～11:00 ぐらい   
対象：就学前のお子さんとお母さん。 10 組程度・申し込みは先着順  
内容：絵本の読み聞かせや本の紹介などをします。 

お子さんを預けてゆっくり図書館内の本を選べる時間もありますよ。 
 

「子育てナビゲーション」でお知らせしているベビーマッサージ等は「あん摩マッサ

ージ、指圧師、はり師、きゅう師等に関する法律」に基づく施術ではありません 


