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 貝塚市のそれぞれの公民館では、ママだけでなくパパの為の子育て講座やイベントを企画しています。 

日ごろ忙しくしているパパも外へ出て子どもと一緒にいろいろな体験してみませんか？ 

 

山手地区公民館(昨年度の様子) 

★ジョイフルふぁみりー～おとうさんといっしょ～★ 
■7/8「竹で作る流しそうめん」 受講者 11 組  

協力：サークル「AneCer*」 

 

 

 

 

 

 

 
■9/16「ダンボール工作」 受講者 12 組  

協力：おさんぽかばさんボランティア 

 

 

 

 

 

 

 
■12/9「パパ料理」 受講者 5組  

講師：瀬戸 真一（貝塚の子どもの食と健康を考える会） 

 

 

 

 

 

 

 

             

№48 

2019 年 12 月発行 

― 0 才～就園前の子育て、応援します！ ― 

 

イキイキ 

これを見れば 
 貝塚の子育ての 

  すべてがわかる！ 

 winter 

貝塚子育て情報誌 

 子育てナビゲーション 

現役子育て中ママがママ目線で作っているナビゲーション！ 

ママと行政の架け橋になりたい！ 

貝塚子育て情報誌「イキイキ子育てナビゲーション」は、 
4月、7月、9月、12月初旬の発行を予定しています！！ 
 

検索 貝塚イキイキ子育てナビゲーション 
クリック！ 

 
年 4回 

発行予定！！ 

 

中央公民館 ★保育つき講座 おや子教室★ 

「からだをいっぱい動かしました！」 

ママだけじゃなくパパの参加もＯＫ!！ 

 

※各公民館の講座・事業については 

中面をご覧ください。 

 

浜手地区公民館 ★パパサロン★ 

■9/22「パパと一緒に、手作りうどん打ち！」 受講者 9組 

 

 

●パパに任せるのは何かと心配も多いけど講座なら安

心かな。●一人の時間が出来てママもうれしい！ 

●パパも子どもとの時間を大切にしてほしい！●子ど

もの様子を聞いてもらうだけでなく、聞く側になれて

新鮮♪●パパと出かけて帰ってきたときの子どもの嬉

しそうな顔に癒されます。●楽しんでくれたようで、

思い切って背中を押して良かった！ 

 

パパも子育てを楽しめる時代！ 

パパの育児参加が多くなるとママの笑顔も増える？！ 


