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貝塚子育てネットワークの会（問：中央公民館 TEL433-7222） 

 

 

中央公民館  

 
 

 
新型コロナウイルス感染症対策により、掲載した内容は中止または変更・延期となる場合があります。 

詳しくは市ホームページまたは各問い合わせ先でご確認ください。 

(TEL072-433-7222) 

 

子育てサロン☆ほっとスペース 

プレイルームを開放しています。赤ちゃんと一緒に遊びに来てください。 

日時：第 1～4 火曜日 10：00-12：00 対象：０歳～未就園児の親子・妊婦の方 

場所：浜手地区公民館 プレイルーム  

(第 2 火曜日は「英語あそび」、第 4 火曜日は「造形あそび」をします。 

申し込み不要。 造形あそび内容：4/25 ボールコロコロ  

5/23 シール貼り ・6/27 容器がいっぱい 

親子対象にプレイルーム開放しています 
開館日の 9:00-18:00、団体の使用がない時間帯は、親子で遊べるよう 

プレイルームを開放しています。他の親子が一緒になる場合もあります。 

※新型コロナ感染症対策中の期間においては、密接・密集を避けるため、 

人数制限をする場合があります。 

 

貝塚プレーパーク～GWの巻～ 
日時：５/６（土）・５/７（日） 10:00～16:00 ＊雨天中止 

対象：どなたでも  参加協力費：ひとり 100 円 

場所：貝塚市立青少年野外広場(第四中学校横) 

「自分の責任で自由に遊ぶ」をモットーに子どもの好奇心をかきたてる

「火・水・木・土」などの素材と道具で子どもがやりたいと思うことを自分の

手で実現できる遊び場です。 

主催：貝塚プレーパーク実行委員会（貝塚子育てネットワークの会） 

「あそぼう！ひろば」  
乳幼児親子で外あそびの楽しさを体験してみよう！ 

自然の中で木や葉っぱ、水や土に触れながら遊んでみよう！ 

日時：10:00-11:30（月１回）  対象：乳幼児親子 

※開催日はブログでお知らせします。 

場所：貝塚市立青少年野外広場(第四中学校横) 

 

申込不要 

【「NEWS 子育てネットワーク」毎月発行しています】  
貝塚子育てネットワークの会の活動（講座のまとめや活動の報告、 

今後の予定、各活動の案内など）を載せています。 

公民館、図書館、子育て支援センターなどの機関に置いています。 

お手に取ってご覧ください。 

 

 

★赤ちゃんルーム★  
2022 年 4月 1 日生まれ 

～2024 年 3月 31 日生まれまでの 

赤ちゃんと保護者、妊婦の方 

日時：毎月２・４月曜日  

10：00～11：30  

場所：中央公民館保育室 

親子の交流の広場 

お気軽にご参加ください。 

 

 

★まめっ子ルーム★ 

妊婦さんから就学前までの 

双子ちゃん、三つ子ちゃんと 

保護者のひろば 

月１回 土曜日 10:00～12:00 

開催日は中央公民館に 

お問い合わせください。 

★子育てサークル紹介★ 
いずれも対象：0 歳～未就園児の子どもと保護者  要申込：中央公民館まで 

 

 

★浜手アフタヌーンコンサート★お子さん連れで来ていただけます。 
日時：4/13・6/8 14：00-15：00 【要事前申し込み】 

定員：100 人（先着順） 場所：浜手地区公民館ホール 対象：市内の方優先 

★パパサロン★パパ友作って子育てを楽しもう！ 
日時：5/28（日）、6/25（日）の 10:00～12:00 

内容：5 月「プラバンキーホルダーづくり」 

   6 月「ぷにぷにグミ石鹸づくり」 

場所：浜手地区公民館プレイルーム他  

対象：未就学児とパパ 定員：8 組（先着順）  

申込：各開催日の一か月前から窓口・電話・メールにて（先着順）   

       

★子育てサロン de子連れヨガ★ 
お子さん同室で行うママのためのヨガ。 
日時：5/30（火） 10：30-11：30 場所：浜手地区公民館 プレイルーム 

対象：0 歳～未就園児の親子 講師：MIKI 

申込：5/2（火）から電話・窓口にて  定員：8 組（先着順） 

持ち物：お茶、タオル、ヨガマットまたはバスタオル 

 
★中央公民館クラブ 
子ども HIPHOP クラブ員募集★ 

毎週土曜日（第 5 週目を除く）9 時 30分から、 

クラスを分けて HIPHOP ダンスを楽しんでいます。 

「公民館まつり」をはじめ、年数回の発表の場が 

あります。違う学校の友だちとも HIPHOP を 

通じて、仲良くなれる場になっています。 

初心者でも大歓迎です。 

月会費は 2500 円です。 

興味のある方は中央公民館までお問い合わせ 

ください。 

 

いつでも見学・体験 

お待ちしています♪ 

 

 

山手地区公民館 (TEL072-446-0090)  

浜手地区公民館 (TEL072-431-0926)  

申込不要 

 

「子育て応援券」登録施設 

※応援券は一時預かりのみ利用可能です！(P.3～7) 

 

★げんきに子育て（保育付き講座）★ 
親子が楽しく過ごせるように仲間と一緒に学びます。 

子育ての悩みを共有しママがホッとできる時間を過ごしませんか？ 

日時：5/26～6/30（金）10:00～11:30 全６回 

保育定員：8 人 原則 1 歳以上（先着順）   

場所：浜手地区公民館プレイルーム他 

対象：乳幼児をもつ親または子育て中のかた 材料費：実費徴収あり 

申込：4/14（金）から窓口・電話・メールにて 

 

《さくらんぼ》 
乳幼児期の心身の発達を促すリズム体操 

と、季節を感じる外遊びをしています。 

活動日：毎週（火）外遊び、 

（金）リズム体操 10:00～11:30 

活動場所：中央公民館や戸外 

《どんぐりようちえん》 
今しかない時間を四季を感じながら親子 

で一緒に全力で遊ぼう！笑おう！ 

活動日：毎週（火）・（金） 10:00～11:30 

活動場所：市民の森、中央公民館ほか 

 

《森あそびサークルノンタン森のようちえん》 
せんごくの杜を中心に、二色の浜、 

そぶらなどで親子一緒に 

自然を楽しんでいます。 

活動日：毎週（火）10:00～昼前まで 

活動場所：せんごくの杜ほか 

《ありんこ》 
親子で元気に外遊び、室内あそび 

季節のイベントもやっています。 

日時：毎週（金）10:00～11:30 

活動場所：貝塚市立青少年野外広場(第四 

中学校横)、中央公民館ほか 

★クラブ体験「親子でリトミック」★  
楽器を使ったり、手あそびしたり親子で 

一緒にたのしみませんか? 
日時：5/8（月）10：00～11：00  

場所：山手地区公民館 視聴覚室 

対象：1 歳児ぐらい～親子 参加費：無料  

申込：窓口・電話・E メールで 

 

 
★貝塚少年少女合唱団 
団員募集★ 

仲間とハーモニーを作りませんか。市の 

式典や地域のイベントに出演。定期演奏会 

の開催。泉南地区や大阪府・全日本などの 

合唱祭などに参加しています。 

ぜひ見学におこしください。 

毎週日曜日 10 時から正午 

対象は新年長児から中学 2 年生まで 

興味のある方は中央公民館まで 

お問い合わせください。 

 

★子育てサークル体験会を開催します★ 
〇どんぐりようちえん・ノンタン森のようちえん 

→４月２５日（火）10:00～11:30 中央公民館保育室 

 内容：ブロック、フラフ－プなどを使ってサ－キットあそび・新聞あそび 

〇さくらんぼ・ありんこ 

→４月２８日（金）10:00～11:30 中央公民館視聴覚室 

 内容：さくらんぼ体操（小さな子どももできる親子体操）・新聞あそび 

※申込み・お問い合わせは、中央公民館まで 

 

★親子でいちご大福＆手打ちうどん作り★  

小さい子どもでも楽しく参加していただけます。お父さんも大歓迎! 

日時：4/23（日）①10：00 対象:幼児親子（3 歳～）定員:8 組 

      ②14：00 対象:小学生親子      定員:8 組 

場所：山手地区公民館 料理室 

受講料：無料。 ただし材料代：親子で 1000 円 

申込：定員になり次第締切 窓口・電話・E メールで 

 

✿✿✿浜手地区公民館に待望の授乳室が設置されました。 
いつでもご利用ください。✿✿✿ 


