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 『一時預
い ち じ あ ず

かり』って 

実際どうなん!? 

  

  

～みんなのエピソード！～ 
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貝塚市、イチオシの 

子育て応援券で、 

話を聞いてみると「使おうと思いながらほぼ使わずに有効期限が過ぎてしまった」なんて声も 

ちらほら・・・。せっかくの『応援券』、思い切って一歩踏み出してみると、今まで気づかなかったことや 

新しい出会い・発見が待っていることも！？ 

今年の応援券は更に使用幅が広がりました！！日々の疲れをリフレッシュしたり、子育てを通して 

より充実した毎日になるよう、ぜひ『子育て応援券』をご利用ください♪！ 

 

 

＊市立子育て支援センター   ℡.４６８－８２２４ 

＊市民図書館         ℡.４３３－７２００ 

＊ファミリーサポートセンター ℡.４３３－７０５０ 

＊児童家庭支援センター岸和田 ℡.４２１－２０００ 

＊ＮＰＯ法人えーる       ℡.080-3130-3567  

＊子育て支援課    ℡.４３３－７０９０ 

＊保育こども園課   ℡.４３３－７０２４ 

＊子ども福祉課    ℡.４３３－７０２１ 

＊保健センター    ℡.４３３－７０００ 

＊中央公民館     ℡.４３３－７２２２ 

＊山手地区公民館   ℡.４４６－００９０ 

＊浜手地区公民館   ℡.４３１－０９２６ 

 
紙面が限られているため、 

最小限の情報しか載せていません m(__)m 

興味を持ったら、とにかく電話してみてね！ 

＊お問い合わせ一覧 （市外局番 ０７２）＊ 
 

初めて預けた時は、甘えん坊の娘はどうなることかと心配。お迎え時に保育

中の子どもの様子を詳しく教えてくれ、泣いてたのは最初だけのようでした。 

さらに、『小さい子のお世話をしていましたよ～』と聞き、びっくり！！ 

娘の新たな一面が知れました！！ (^^) 

 

第二子出産後、赤ちゃんのお世話＋上の子の面倒＋自分

の体調の戻りも悪く、毎日グッタリ。 

私の通院に連れて行くと「走らないで！」「静かに！」 

「イスに座るときは、くつを脱いで」とイライラ・・・。 

お互い泣きそうな状況が続いたので、思い切って利用す

ることに。元々人懐っこい性格もあって、私に連れまわさ

れる通院より断然楽しそうでした(笑) 

 

上の子どもたちの学校のＰＴＡの用事や、通院

の時間に利用。電話や事前打ち合わせなどを

し、預けました。 

うちは、夫婦以外に子どもを見てもらえる身内

がいないのですごく助かりました。 

そんな末っ子も今年から幼稚園児。幼稚園～小

学生低学年まで応援券を拡張してほしいぐらい

です(笑) そのぐらい助かりました～！！ 

 

日々の育児の中で“私のやる気と元気はどこへ行ったんだろ

う？”と感じる程、ストレスが・・・。 

そんな時に周りのお友だちから『応援券使って、預けてるよ～』

という話を聞き、私も使ってみることに！数時間離れただけ

で、また明日から頑張ろうって気持ちになれました！！ 

 

子育てナビ 

 インタビュー 

初めて預けた後は、やっぱり寂しかった雰囲気を出して

たけど、何度か利用すると子どもも慣れ、スタッフさんと

も顔見知りに！第二の母のように、みなさん面倒をみて

くれました！育児のアドバイスや、悩み相談にものっても

らい、応援券のおかげで思いがけなく心強いつながりが

でき、子育てライフがもっと楽しいものになりました！！ 

 

 

 

最初は電話するのもドキドキ。『預かり前に一度来てくれると、雰囲気

がわかりますよ♪』とのことで一度見学。すると楽しかったようで、

帰りたがらず(^^;)その日に用紙をもらい、預ける日や子どものこと

などを記入して、ついでに遊んで帰りました。 

預かり当日は、覚えているのか部屋に入るなり喜び、スムーズに預

けることに成功！ 


