
 
 

 

 

 
 

 

 

赤ちゃん相談(要申込) 
身体測定･育児･栄養･母乳･歯科相談など、 

困っていることの相談に応じます。 

日時 4/16(水)･5/14(水)･6/11(水) 

受付: 9:30～11:00 

対象  乳児(1 歳未満)とその保護者 

費用 無料 

申込 相談日の 1 週間前～電話や窓口にて 

 

離乳食講習会(前期) (要申込) 
離乳食のポイントやメニューの紹介、調理実習、

試食など（生後５～８か月頃の内容） 

日時 4/25(金)･6/6(金) 

 13:30～15:30 

対象 離乳食期の乳幼児とその保護者 

費用 200 円 

申込 電話や窓口にて 
＊保育士による 

保育付き（対象児） 

 

 

 

 

離乳食講習会(後期) (要申込)  
離乳食のポイントやメニューの紹介、調理実習、

試食など（生後 9～15 か月頃の内容） 

日時  5/16(金) 13:30～15:30 

対象 離乳食期の乳幼児とその保護者 

費用 200 円 

申込 電話や窓口にて 
＊保育士による 

保育付き（対象児） 

 

 

 
 
幼児食講習会 (要申込)  

日時 ①5/26(月) ②6/23(月) 10:00～13:00 

内容 ①お弁当をつくろう!～食事の適量について～ 

②食育月間「朝ごはんは元気のもと」 

対象 離乳食完了から小学校入学前の 

幼児とその保護者 

費用 保護者一人につき 500 円、 

幼児一人につきプラス 200 円 

申込 ①5/7(水)～②6/6(金)～電話や窓口にて 
＊保育士による保育付き（対象児） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

貝塚ﾌﾟﾚｰﾊﾟｰｸ～GWの巻～(申込不要) 

「自分の責任で自由にあそぶ」、子どもがやりたい

と思うことを自分の手で実現できる場所。 

日時 5/10(土)･11(日)10:00～15:00*雨天中止 

場所 貝塚市立青少年野外広場(第四中学校横) 

対象 どなたでも 

参加協力費 ひとり 100 円 

主催 貝塚プレーパーク実行委員会 
(貝塚子育てネットワークの会) 

 

あそぼう！ひろば(申込不要) 

親子で外あそびの楽しさを体験してみよう！ 

日時  10:00～11:30(月 1 回) 
 *開催日はブログでお知らせします 

場所 貝塚市立青少年野外広場 
(第四中学校横) 

対象 乳幼児の子どもと保護者 費用 無料 

 

子育てサークル(要申込) 
いつでも見学・体験お待ちしています。  

対象 いずれも 0 歳～未就園児の子どもと保護者 

申込 中央公民館(072-433-7222)まで 

◎どんぐり・さくらんぼ 

  日時 毎週(火)･(金) 10:00～11:30 

   活動場所 中央公民館や戸外 

◎森あそびサークル ノンタン森のようちえん 

  日時 毎週(火) 10:00～昼前まで 

  活動場所 せんごくの杜ほか 

◎ありんこ 

  日時 毎週(金) 10:00～11:30 

  活動場所 貝塚市立青少年野外広場 

(第四中学校横)･中央公民館ほか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【休館日:毎週火曜、4/30～5/1、 

5/3～5、5/31、6/30】 

おはなし会(申込不要) 

紙しばいや絵本の読み聞かせ、手作りあそびなど

をします。 

第１(土)：ストーリーテリングと絵本の読み聞かせ

（対象５歳くらいから）     

第２(土)：絵本の読み聞かせ（対象３歳くらいから）                        

第３(土) ：紙しばい             

第４･５(土)：絵本の読み聞かせ、手作りあそびなど 

日時 毎週土曜日 11:00～   費用 無料 
 

ほっとタイム(申込不要) 
親子で声や音を気にすることなく、気軽に図書館を 

利用できる時間です。 

日時 毎週金曜日 9:30～12:00  

対象 就学前の子どもと保護者  費用 無料 
 

“ほん”のひととき わたしﾀｲﾑ(要申込) 

本の紹介や、みんなで楽しいおしゃべり会！お子さ

んを預けて図書館の本を選べる時間もあります。 

日時 6/20(金) 10:00～１時間程度  

対象 就学前の子どもと保護者(市内在住優先) 

費用 無料 

申込 先着順 来館または電話にて受付 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファミリーひろば(要申込) 

アレルギーについて 

日時 6/17(火)･9/5(金)･2026 年 1/22(木) 

      10:30～ 

内容  暮らしを整える全 3 回 

  ｱﾚﾙｷﾞｰについて/腸活について/整理整頓について     

対象 会員･一般 

費用 無料    申込 貝塚ファミリー劇場 

 

こまのおっちゃんのこまのｻｰｶｽ 

日時 5/11(日) 14:00～      (要申込)

対象 会員 

費用 無料    申込 要相談 
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本誌掲載の講座＆イベントの    は、 

                をチェック！！ 

 

 

づ か か い ま っ ぷ た め 

ためまっぷかいづか 

チラシで掲載しているので、より 

詳しく情報を見ることができます！ 

気になる講座やイベント情報を 

チェックしてみてね～！ 

貝塚子育てネットワークの会 
(072-433-7222 問･中央公民館) 

 

貝塚ファミリー劇場 
(072-433-7222 問･中央公民館) 

 

ためまっぷかいづか 

 チラシで掲載しているので、より 

詳しく情報を見ることができます！ 

気になる講座やイベント情報を 

チェックしてみてね～！ 


