
現役子育て中ママがママ目線で作っているナビゲーション！
ママと行政の架け橋になりたい！

― マタニティから就学前の子育て、応援します！ ―

イキイキ
直近のイベントは
こちらから！

ためまっぷかいづか

↓

コミュニティースペースえーる

児童家庭支援センター岸和田

「赤ちゃん広場」（月1回金曜日 10時30分～11時30分）

「多胎児のつどい」
（春休み・夏休み・冬休み中に1回ずつ 10時～11時30分）

「親子で遊ぼう」（月2回木曜日 10時～11時30分）

これからの季節、寒さや天候の影響で外遊びが難しい日も増えますよね。

そんな時にぴったりの                            　をご紹介します♪
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貝塚子育て情報誌「イキイキ子育てナビゲーション」は
4月・7月・9月・12月初旬に発行しています

バックナンバー掲載中♪→
スマホやパソコンからも読めます！→

―  1  ―

いつでも　どこでも！子育てナビ

岸和田市内の施設ですが近隣市町の方にもご利用いただけます。
広いホールで、のびのびゆったりと遊ぶことができます。

様々な遊具での自由遊び＆スタッフによる紙芝居など
就学前の親子が楽しめる場です！
スタッフがたくさんいるので、ママ同士の会話も弾みます♪

親子で体験♪リトミックは子どもが初めて体験する音楽教育。
音楽に合わせて自由に動いたり、気軽に親子で体感出来ます!
毎月季節に合わせた題材があるので体験しに来てね♪

室内遊び室内遊び

winter

りとるりとみっく♬

概ね1歳までの乳児対象のベビーマッサージ。
ゆったりとした時間の中で赤ちゃんとのスキンシップを
楽しんでもらえます。

多胎児出生児（小学生以下）と保護者の交流＆遊びの場です。
多胎児家族ならではのアルアル話を共有できますよ。

子育てナビゲーション


