
 
 

 

 

 
 

 

 

赤ちゃん相談(要申込) 
身体測定･育児･栄養･母乳･歯科相談など、 

困っていることの相談に応じます。 

日時 9/17(水)･10/8(水)･11/12(水)  

受付: 9:30～11:00 

対象  乳児(1 歳未満)とその保護者 

費用 無料 

申込 相談日の 1 週間前～電話や窓口にて 

 

離乳食講習会(前期) (要申込) 
離乳食のポイントやメニューの紹介、調理実習、

試食など（生後５～８か月頃の内容） 

日時 10/24(金) 13:30～15:30 

対象 離乳食期の乳幼児とその保護者 

費用 200 円 

申込 電話や窓口にて 
＊保育士による 

保育付き（対象児） 

 

 

 

離乳食講習会(後期) (要申込)  
離乳食のポイントやメニューの紹介、調理実習、

試食など（生後 9～15 か月頃の内容） 

日時  9/26(金)･11/14(金) 13:30～15:30 

対象 離乳食期の乳幼児とその保護者 

費用 200 円 

申込 電話や窓口にて 
＊保育士による 

保育付き（対象児） 

 

 

 
ママパパ教室(要申込)  
1 回目は絵本の紹介や産前産後の食事についての講

義等。２回目は沐浴実習や妊婦体験等 

日時 ①11/7(金) ②11/29(土) 13:15～15:30 

対象 安定期に入った妊婦と 

配偶者(パートナー)、その家族 

費用 無料    申込 電話や窓口にて 

 
赤ちゃんからできる 

ｽｷﾝｹｱ･ｱﾚﾙｷﾞｰ講座(要申込)  
医師による講義と看護師による実技指導がありま

す。希望者は、個別での相談ができます。  

日時 10/9(木) 10:00～11:30 

対象 乳児(1 歳未満)とその保護者 

費用 無料 

申込 9/9(火)9:00～電話や窓口にて 

 
幼児食講習会(要申込)  
①乾物･缶詰料理～防災食について～ 

②みそ作り～発酵食品パワー 

日時 ①9/8(月) ②11/20(木) 10:00～13:00 

対象 離乳食完了後～小学校入学前の幼児と 

その保護者(保護者のみも可) 

費用 保護者 1 人につき 500 円 

      幼児 1 人につき 200 円 

申込 ①8/6(水)～②11/6(木)～電話や窓口にて 

 保育士による保育付き(対象児)･昼食付き 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

【休館日:毎週火曜、9/3･15･24、 

10/1･13･31、11/3･23】 

おはなし会(申込不要) 

紙しばいや絵本の読み聞かせ、手作りあそびなど

をします。 

第１(土)：ストーリーテリングと絵本の読み聞かせ

（対象５歳くらいから）     

第２(土)：絵本の読み聞かせ（対象３歳くらいから）                        

第３(土) ：紙しばい             

第４･５(土)：絵本の読み聞かせ、手作りあそびなど 

日時 毎週土曜日 11:00～11:30 

費用 無料 
 

ほっとタイム(申込不要) 
親子で声や音を気にすることなく、 

気軽に図書館を利用できる時間です。 

日時 毎週金曜日 9:30～12:00  

対象 就学前の子どもと保護者   

費用 無料 
 

おなはし会☆ひよこぐみ☆(申込不要) 
乳幼児向けのおはなし会です。絵本を読んだり、 

手遊びをしたりします。 

日時 9/26(金)･11/28(金) 11:00～11:20  

対象 乳幼児と保護者   

費用 無料 
 
俳句の達人講座(要申込) 

『みんなで俳句ドリル』を使って、 

俳句作りを体験します。 

日時 11/2･30(日) 10:00～12:00 

11/9･16(日) 10:00～11:00  

対象 市内在住の小･中学生 

(保護者付き添いの親子参加可能)  

定員  10 名(先着順)   費用 無料 

申込  来館･電話･QR コードで受付(先着順) 

持ち物 筆記用具･飲み物(水筒等) 

     2 回目以降は俳句ドリル 

 

 
 

“ほん”のひとときわたしﾀｲﾑ(要申込) 

本の紹介やみんなで楽しくおしゃべりをしましょう。 

子どもを預けてゆっくり本を選ぶ時間もありますよ。 

日時 10/22(水) 10:00～11:00  

対象 就学前の子どもと保護者  

費用 無料 

申込  来館･電話･QR コードで 

受付(先着 5 組程度) 

 

 

あけてびっくり！ 
わくわく袋 2025 (申込不要) 

図書館の本が 3 冊ずつ入った福袋を貸出します。 

何が入っているかは、開けてからのお楽しみ！ 

日時 11/8(土) 10:00～  

対象 ①就学前②低学年③中学年④高学年 

   ⑤中高生⑥一般 

    貸出数：計 55 セット   

費用 無料 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

ファミリーひろば(要申込) 

腸活について 

日時 9/5(金) 10:30～12:00    

対象 会員･一般 

費用 無料    申込 貝塚ファミリー劇場 
 

とどろヶ淵のメッケ(要申込) 
観劇/人形劇団京芸による人形劇 

日時 11/24(月･祝)       

対象 会員･会員外 

費用 会員無料 /会員外 2,000 円     

申込 要相談(貝塚ファミリー劇場) 
 

善兵衛が観た未来ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ(要申込) 
①測量体験 ②移動プラネタリウム 

日時 11/29(土)       

対象 一般  費用 参加費あり     

申込 貝塚ファミリー劇場 
※詳細は貝塚ファミリー劇場公式 LINE にて 

ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

貝塚ﾌﾟﾚｰﾊﾟｰｸ～秋の巻～(申込不要) 

「自分の責任で自由にあそぶ」、子どもがやりたい

と思うことを自分の手で実現できる場所。 

日時  11/8(土)･9(日)10:00～16:00 *雨天中止 

場所 貝塚市立青少年野外広場(第四中学校横) 

対象 どなたでも 
参加協力費 ひとり 100 円 
主催 貝塚プレーパーク実行委員会 

(貝塚子育てネットワークの会) 
 

あそぼう！ひろば(申込不要) 

親子で外あそびの楽しさを体験してみよう！ 

日時  10:00～11:30(月 1 回) 
 *開催日はブログでお知らせします 

場所 貝塚市立青少年野外広場(第四中学校横) 

対象 乳幼児の子どもと保護者 費用 無料 
 

子育てサークル(要申込) 
いつでも見学・体験お待ちしています。  

対象 いずれも 0 歳～未就園児の子どもと保護者 
申込 中央公民館(072-433-7222)まで 

◎どんぐり・さくらんぼ 

  日時 毎週(火)･(金) 10:00～11:30 
   活動場所 中央公民館や戸外 

◎森あそびサークル ノンタン森のようちえん 

  日時 毎週(火) 10:00～昼前まで 
  活動場所 せんごくの杜ほか 

◎ありんこ 

  日時 毎週(金) 10:00～11:30 
  活動場所 貝塚市立青少年野外広場 

(第四中学校横)･中央公民館ほか 
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貝塚ファミリー劇場 
(072-433-7222 問･中央公民館) 

 

貝塚子育てネットワークの会 
(072-433-7222 問･中央公民館) 

 


