
お誕生会 育児相談

わんぱくホーム

みなみkids

多種多様な「つどいのひろば」があります！
センターでは身体計測が随時できるほか、可愛い寝相アートをご用意
して皆さんのお越しをお待ちしています！ぜひ参加して子どもの成長
を計測とかわいい画像で楽しみましょう！

対象 3か月から未歩行の赤ちゃんと保護者
日時 月2回月曜日（変更月あり）

保育士が 親子で楽しく遊べる遊
びを提供します。

みなみbaby
ふ れ あ い あ そ び や
手 形 製 作 など 未 歩
行の赤ちゃん連れで
お 楽 し み 頂 ける 赤
ちゃん 専 用 の お 部
屋です。

日時 月1回水曜日
対象 就学前の子どもと保護者

保育士が楽しい出し物を用意
しています。
誕生児さんには冠やカードを
プレゼントしてお祝いします。

身体を使った遊びや製作遊び、夏にはプール
遊びなど親子でいろいろな遊びが楽しめます。
対象 1歳(歩行可能)から就学前の

子どもと保護者
日時 火曜日または木曜日　午前10時～11時30分

（前期5月～9月、後期10月～3月
各期 全10回）

保健師がご相談に応じます。
対象 就学前の子どもと保護者
日時 年6回

偶数月第4水曜日
午前10時～11時30分

（受付は午前11時まで）
（変更月あり）

日時 月2回水曜日（変更月あり）
就学前の子どもと保護者対象

地藏堂２３８-１
シャラナ児童館１階（貝塚南こども園敷地内）

住所

432-4735（代表・貝塚南こども園）電話 ▲ストリートビュー

子育て支援センターみなみ

※前期の受付は終了しています。
　後期の申込は10/8(火)～10/11(金)です。

お外でわんぱくホーム

みなみパティオ
園庭を遊び場として開放しています。
対象 市内在住の就学前の子どもと保護者
日時 月～金曜日

午前9時30分～午後0時30分、
午後1時30分～3時30分

対象 1歳（歩行可能）～
就学前の子どもと保護者　13組

外遊び中心です。
定員が埋まり次第受付終了となります。
詳細はお問い合わせください。

申込 電話にて先着順
日時 月1回、金曜日に開催（不定期）

詳しくはお問い合わせください。
午前10時～11時（雨天中止）

子育て支援センターみなみ
（貝塚南こども園内）

子育て支援センターみなみ

Information

ベビーカー使用禁止マーク
ベビーカーの使用を禁止する場所や設備（エスカレーター等）を表しています。

ベビーカーマークを知っていますか？

ベビーカーを安心して利用できる場所や設備（エレベー
ター、鉄道やバスの車両スペース等）を表しています。

出典：国土交通省
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お誕生会 育児相談

わんぱくホーム

みなみkids

多種多様な「つどいのひろば」があります！
センターでは身体計測が随時できるほか、可愛い寝相アートをご用意
して皆さんのお越しをお待ちしています！ぜひ参加して子どもの成長
を計測とかわいい画像で楽しみましょう！

対象 3か月から未歩行の赤ちゃんと保護者
日時 月2回月曜日（変更月あり）

保育士が 親子で楽しく遊べる遊
びを提供します。

みなみbaby
ふ れ あ い あ そ び や
手 形 製 作 など 未 歩
行の赤ちゃん連れで
お 楽 し み 頂 ける 赤
ちゃん 専 用 の お 部
屋です。

日時 月1回水曜日
対象 就学前の子どもと保護者

保育士が楽しい出し物を用意
しています。
誕生児さんには冠やカードを
プレゼントしてお祝いします。

身体を使った遊びや製作遊び、夏にはプール
遊びなど親子でいろいろな遊びが楽しめます。
対象 1歳(歩行可能)から就学前の

子どもと保護者
日時 火曜日または木曜日　午前10時～11時30分

（前期5月～9月、後期10月～3月
各期 全10回）

保健師がご相談に応じます。
対象 就学前の子どもと保護者
日時 年6回

偶数月第4水曜日
午前10時～11時30分

（受付は午前11時まで）
（変更月あり）

日時 月2回水曜日（変更月あり）
就学前の子どもと保護者対象

地藏堂２３８-１
シャラナ児童館１階（貝塚南こども園敷地内）

住所

432-4735（代表・貝塚南こども園）電話 ▲ストリートビュー

子育て支援センターみなみ

※前期の受付は終了しています。
　後期の申込は10/8(火)～10/11(金)です。

お外でわんぱくホーム

みなみパティオ
園庭を遊び場として開放しています。
対象 市内在住の就学前の子どもと保護者
日時 月～金曜日

午前9時30分～午後0時30分、
午後1時30分～3時30分

対象 1歳（歩行可能）～
就学前の子どもと保護者　13組

外遊び中心です。
定員が埋まり次第受付終了となります。
詳細はお問い合わせください。

申込 電話にて先着順
日時 月1回、金曜日に開催（不定期）

詳しくはお問い合わせください。
午前10時～11時（雨天中止）

子育て支援センターみなみ
（貝塚南こども園内）

子育て支援センターみなみ

Information

ベビーカー使用禁止マーク
ベビーカーの使用を禁止する場所や設備（エスカレーター等）を表しています。

ベビーカーマークを知っていますか？

ベビーカーを安心して利用できる場所や設備（エレベー
ター、鉄道やバスの車両スペース等）を表しています。

出典：国土交通省

1717市外局番

親
子
で
お
で
か
け

親
子
で
お
で
か
け



Information

❶たくさんの親子と友だちになれる。親子だけで来てもスタッフが寄り添います(^^)
❷子育てで困った時、悩んだ時に気軽に話ができる、スタッフも子育て中のママだか
ら話しやすい。

❸たくさんの機関や専門家とつながっている、ご希望に応じて機関や専門家とおつ
なぎします。

えーる親子あそび塾
（つげさん広場出前教室）

●一時保育

つげさん広場
対象 平日午前10時～午後3時

（月に1日程度、休日オープンの日あり）
（イベント時など午前11時オープンの日あり）

日時

子育て中のかたが子どもを連れて気軽におしゃべりしたり、
親子で自由に遊んだりして、ひと息つけるホッとスペースです。
マタニティのかた、ママやパパ一人でも気軽にお越しください。

つげさん広場に行くと子育てが楽しくなるワケ

しっかり歩ける1歳から未就園児の親子対象

無料料金月２回程度日時

※事前申込要、初回のかた優先

要申込

発育発達トレーナー®監修の発達を促す遊
びのプログラムを行っています。
親も子も思いっきりからだを動かしてあそ
びます。
親子での共通の体験・時間を通して心を豊
かにしよう！

マタニティ・子育て中の親子・
子育て中のかた・どなたでも！
（申込みは必要ありませんので
お気軽にお越しください。）

つげさん広場
コミュニティースペースえーる

電話に出られない時がありますが、
留守電にメッセージを残してください。
折り返しおかけします。

070-5041-2567
(平日午前10時～午後3時)
080-3130-3567
(上記時間外)

電話

近木町4-1　シェルピア1階
(駐輪場奥に入口があります)

住所

南海線貝塚駅西口徒歩1分

1時間から預けることができます。
スタッフとの信頼関係を築き、安心して預けていただきたいので、
ご利用の前にコミュニティースペースをご利用ください。
※なるべく前日までに予約してください。

要予約

800円／時間料金

市が発行する子育て応援券(P51参照)がご利用できます

つげさん広場コミュニティー
スペースえーるで遊ぼう！スペースえーる
つげさん広場コミュニティー
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Information

❶たくさんの親子と友だちになれる。親子だけで来てもスタッフが寄り添います(^^)
❷子育てで困った時、悩んだ時に気軽に話ができる、スタッフも子育て中のママだか
ら話しやすい。

❸たくさんの機関や専門家とつながっている、ご希望に応じて機関や専門家とおつ
なぎします。

えーる親子あそび塾
（つげさん広場出前教室）

●一時保育

つげさん広場
対象 平日午前10時～午後3時

（月に1日程度、休日オープンの日あり）
（イベント時など午前11時オープンの日あり）

日時

子育て中のかたが子どもを連れて気軽におしゃべりしたり、
親子で自由に遊んだりして、ひと息つけるホッとスペースです。
マタニティのかた、ママやパパ一人でも気軽にお越しください。

つげさん広場に行くと子育てが楽しくなるワケ

しっかり歩ける1歳から未就園児の親子対象

無料料金月２回程度日時

※事前申込要、初回のかた優先

要申込

発育発達トレーナー®監修の発達を促す遊
びのプログラムを行っています。
親も子も思いっきりからだを動かしてあそ
びます。
親子での共通の体験・時間を通して心を豊
かにしよう！

マタニティ・子育て中の親子・
子育て中のかた・どなたでも！
（申込みは必要ありませんので
お気軽にお越しください。）

つげさん広場
コミュニティースペースえーる

電話に出られない時がありますが、
留守電にメッセージを残してください。
折り返しおかけします。

070-5041-2567
(平日午前10時～午後3時)
080-3130-3567
(上記時間外)

電話

近木町4-1　シェルピア1階
(駐輪場奥に入口があります)

住所

南海線貝塚駅西口徒歩1分

1時間から預けることができます。
スタッフとの信頼関係を築き、安心して預けていただきたいので、
ご利用の前にコミュニティースペースをご利用ください。
※なるべく前日までに予約してください。

要予約

800円／時間料金

市が発行する子育て応援券(P51参照)がご利用できます

つげさん広場コミュニティー
スペースえーるで遊ぼう！スペースえーる
つげさん広場コミュニティー

1919市外局番
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浜手地区公民館

中央公民館

●赤ちゃんルーム

●貝塚ファミリー劇場

●まめっこroom

●貝塚子育てネットワークの会

●子育てサークル紹介

●貝塚プレーパーク（年4回）

●プレイルーム開放

●浜手アフタヌーンコンサート

●SALON　BeBe

●パパサロン

●親子で料理

子育て中の保護者たちが、中央公民館と一緒に勉
強会やレクリエーション、子どもの遊び場づくりな
どを通じて、仲間とともに子育てをしています。子
どもの年齢に応じて、乳幼児・幼稚園・小学生・中
高生の部会があります。

貝塚市には３つの公民館があり、赤ちゃんからおじいちゃんおばあ
ちゃんまで、市民のすべての方に寄り添い、さまざまな講座やイベン
トなどを開催しています。
ぜひ最寄りの公民館へお立ち寄りください。

水曜日・祝日・年末年始
（水曜日が祝日の時は以降の直近の平日も休館）

休館日

月・火・木～土曜日　午前9時～午後10時
日曜日　午前9時～午後5時

開館時間

0歳の赤ちゃんと保護者、妊婦のかた対象

毎月第2、４月曜日　午前10時～11時30分日時

中央公民館 保育室場所

乳幼児と保護者対象

偶数月の第2木曜日　午後2時～3時
市広報・チラシでお知らせします。

日時

120人（先着順）定員浜手地区公民館 ホール場所

要申込

第1～4火曜日　午前10時～正午
第2火曜日は英語あそび　第4火曜日は造形あそび
第5週目は、子連れヨガ（要申込）
詳しい日程は、浜手地区公民館まで問い合わせを

日時

浜手地区公民館　プレイルーム場所

「自分の責任で自由に遊ぶ」をモットーに子どもの
好奇心をかきたてる「火(ひ)・水(みず)・木(き)・土
(つち)」などの素材と道具で子どもがやりたいと思
うことを自分の手で実現できる場です。

どなたでも対象

春休み（3月下旬～1週間）、GW、夏休み、
秋　午前10時～午後4時（雨天中止）

日時

市立青少年野外広場（第四中学校横）場所

ひとり100円参加協力費

貝塚プレーパーク実行委員会主催

お問い合わせは中央公民館へ

●保育つき講座おや子教室
親子で楽しく過ごせるように仲間と一緒に学びま
す。子育ての悩みを解決！体験を通じて日ごろの
子育てにホッと一息！

子育て中の親と子対象

火曜日　午前10時～正午日時 中央公民館場所

詳しい日程は中央公民館にお問い合わせください

未就学児とパパ対象

広報・チラシでお知らせします。日時

浜手地区公民館プレイルーム他場所

各開催日の1か月前から（定員あり。先着順）申込み

要申込

山手地区公民館ホール場所

市内のかた優先対象

市広報、チラシでお知らせします。日時

山手地区公民館料理室場所

幼児親子（3歳～）対象

日曜日　午前10時～正午　年4回程度
市広報でお知らせします。

日時

●はじめての人形劇

電話 431-0926
FAX 431-0927

畠中1-18-1
コスモスシアター2階

住所

433-7222電話

433-7224FAX

二色2-7-2住所

山手地区公民館

446-0090電話

446-0092FAX

東山7-10-1住所

乳幼児の親子など対象

開館日の午前9時～午後6時
（団体の使用がない時間帯）

日時

（0歳から未就園児の子どもと保護者）
●どんぐり・さくらんぼ
●ノンタン森のようちえん　●ありんこ

子どもに心豊かな感動を与えたいと始まった親子
劇場。舞台鑑 賞や「こども市」、キャンプなど活動
中。会員募集中です。

0歳から就学前までの多胎児と保護者対象

土曜日　午前10時～正午　月1回程度日時

中央公民館 保育室場所

詳しい日程は中央公民館にお問い合わせください

要申込

公民館ＨＰ▶

公民館に出かけよう！公民館
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浜手地区公民館

中央公民館

●赤ちゃんルーム

●貝塚ファミリー劇場

●まめっこroom

●貝塚子育てネットワークの会

●子育てサークル紹介

●貝塚プレーパーク（年4回）

●プレイルーム開放

●浜手アフタヌーンコンサート

●SALON　BeBe

●パパサロン

●親子で料理

子育て中の保護者たちが、中央公民館と一緒に勉
強会やレクリエーション、子どもの遊び場づくりな
どを通じて、仲間とともに子育てをしています。子
どもの年齢に応じて、乳幼児・幼稚園・小学生・中
高生の部会があります。

貝塚市には３つの公民館があり、赤ちゃんからおじいちゃんおばあ
ちゃんまで、市民のすべての方に寄り添い、さまざまな講座やイベン
トなどを開催しています。
ぜひ最寄りの公民館へお立ち寄りください。

水曜日・祝日・年末年始
（水曜日が祝日の時は以降の直近の平日も休館）

休館日

月・火・木～土曜日　午前9時～午後10時
日曜日　午前9時～午後5時

開館時間

0歳の赤ちゃんと保護者、妊婦のかた対象

毎月第2、４月曜日　午前10時～11時30分日時

中央公民館 保育室場所

乳幼児と保護者対象

偶数月の第2木曜日　午後2時～3時
市広報・チラシでお知らせします。

日時

120人（先着順）定員浜手地区公民館 ホール場所

要申込

第1～4火曜日　午前10時～正午
第2火曜日は英語あそび　第4火曜日は造形あそび
第5週目は、子連れヨガ（要申込）
詳しい日程は、浜手地区公民館まで問い合わせを

日時

浜手地区公民館　プレイルーム場所

「自分の責任で自由に遊ぶ」をモットーに子どもの
好奇心をかきたてる「火(ひ)・水(みず)・木(き)・土
(つち)」などの素材と道具で子どもがやりたいと思
うことを自分の手で実現できる場です。

どなたでも対象

春休み（3月下旬～1週間）、GW、夏休み、
秋　午前10時～午後4時（雨天中止）

日時

市立青少年野外広場（第四中学校横）場所

ひとり100円参加協力費

貝塚プレーパーク実行委員会主催

お問い合わせは中央公民館へ

●保育つき講座おや子教室
親子で楽しく過ごせるように仲間と一緒に学びま
す。子育ての悩みを解決！体験を通じて日ごろの
子育てにホッと一息！

子育て中の親と子対象

火曜日　午前10時～正午日時 中央公民館場所

詳しい日程は中央公民館にお問い合わせください

未就学児とパパ対象

広報・チラシでお知らせします。日時

浜手地区公民館プレイルーム他場所

各開催日の1か月前から（定員あり。先着順）申込み

要申込

山手地区公民館ホール場所

市内のかた優先対象

市広報、チラシでお知らせします。日時

山手地区公民館料理室場所

幼児親子（3歳～）対象

日曜日　午前10時～正午　年4回程度
市広報でお知らせします。

日時

●はじめての人形劇

電話 431-0926
FAX 431-0927

畠中1-18-1
コスモスシアター2階

住所

433-7222電話

433-7224FAX

二色2-7-2住所

山手地区公民館

446-0090電話

446-0092FAX

東山7-10-1住所

乳幼児の親子など対象

開館日の午前9時～午後6時
（団体の使用がない時間帯）

日時

（0歳から未就園児の子どもと保護者）
●どんぐり・さくらんぼ
●ノンタン森のようちえん　●ありんこ

子どもに心豊かな感動を与えたいと始まった親子
劇場。舞台鑑 賞や「こども市」、キャンプなど活動
中。会員募集中です。

0歳から就学前までの多胎児と保護者対象

土曜日　午前10時～正午　月1回程度日時

中央公民館 保育室場所

詳しい日程は中央公民館にお問い合わせください

要申込

公民館ＨＰ▶

公民館に出かけよう！公民館
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貝塚市民図書館

●ブックスタート

●本やCDを借りるには

●浜手・山手公民館図書コーナー

●パスワードサービスを
　使えば便利

●図書シール ●おはなし会

市内に生まれたすべての赤ちゃんと保護者対象

市民図書館と移動図書館「ひまわり号」で本の貸出をしています。

赤ちゃんと保護者のかたが、心ふれあうひとときをもてるようにという願いをこめ、
「こんにちは赤ちゃん訪問（P28参照）」を通じて絵本をお渡ししています。
また、図書館では、「あかちゃん絵本コーナー」があり、絵本をいつでも手に取ってもらえるようにし
ています。

本をキーワードにみんなで楽しくおしゃべり
をしましょう。
司書からの本の紹介のあと、お子さんを預け
てゆっくり図書館内の本を選べる時間もあり
ます。本を読まない人でも大丈夫です。ほんの
ひとときの「自分時間」を作りに来てくださ
い！

就学前の子どもと保護者対象
開催日時 不定期　午前10時～1時間程度

開催日時 土曜日
午前11時～

●“ほん”のひととき　わたしタイム

金曜日　午前9時30分～正午日時

●ほっとタイム
親子で声や音を気にす
ることなく、気軽に図
書館を利用できる時間
です。

各イベントの詳細は、ひまわりだより・図書館ホームページ等をご覧いただくか、
図書館にお問合せください。

ノートなどに貼れば記録として使え
ます。
お気軽に図書館の
カウンターで声を
かけてください。

紙しばいや絵本
の読み聞かせ、手
作りあそびなど
をします。

図書館で本などを借りるとき、貸出カードが必要です。貸
出カードは、公民館の図書コーナー・移動図書館「ひまわ
り号」で共通利用できます。

申込書に記入して図書館のカウンターへ出してください。
すぐに貸出カードをお作りします。

まずは貸出カードを作りましょう！

必要なもの マイナンバーカードや
運転免許証など
（氏名と住所の確認できるもの）

浜手地区公民館・山手地区公民館にも図書コーナーがあり、
本の貸出をしています。
（浜手地区公民館・山手地区公民館でも貸出カードをお作り
できますが、お渡しできるまでに1週間ほどかかります。）
受付日時 公民館の開館日

午前9時30分～午後7時30分
（土・日曜日は午後5時まで）

スマートフォンやパソコンを使って
本やCDを予約したり、ご自分の貸
出や予約の状況を確認したりでき
ます。
貸出カードとマイナンバーカードや
運転免許証などの確認書類を持っ
て、図書館カウンターにお越しくだ
さい。パスワードを発行します。

住所 畠中1-12-1 電話 433-7200

月・水～金曜日
午前9時30分～午後7時30分
土・日曜日
午前9時30分～午後5時

開館時間

休館日 火曜日（祝日と重なった場合翌日も）
祝日、年末年始、図書整理日

移動図書館「ひまわり号」
図書館から離れたところにお住まいのかたにも
ご利用いただけるよう「ひまわり号」が、学校や
幼稚園、保育園、認定こども園などを巡回して
います。巡回スケジュールは市広報や市民図書
館のホームぺージなどでご確認ください。

市民図書館ＨＰ▶

さぁ、図書館に行こう！図書館

昔は「抱きぐせ」がつくと赤ちゃんがだっこを求めて泣くようになると言われ
ていましたが、だっこは大事なスキンシップ！心の成長に必要なので、たく
さんだっこしてあげてください。
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貝塚市民図書館

●ブックスタート

●本やCDを借りるには

●浜手・山手公民館図書コーナー

●パスワードサービスを
　使えば便利

●図書シール ●おはなし会

市内に生まれたすべての赤ちゃんと保護者対象

市民図書館と移動図書館「ひまわり号」で本の貸出をしています。

赤ちゃんと保護者のかたが、心ふれあうひとときをもてるようにという願いをこめ、
「こんにちは赤ちゃん訪問（P28参照）」を通じて絵本をお渡ししています。
また、図書館では、「あかちゃん絵本コーナー」があり、絵本をいつでも手に取ってもらえるようにし
ています。

本をキーワードにみんなで楽しくおしゃべり
をしましょう。
司書からの本の紹介のあと、お子さんを預け
てゆっくり図書館内の本を選べる時間もあり
ます。本を読まない人でも大丈夫です。ほんの
ひとときの「自分時間」を作りに来てくださ
い！

就学前の子どもと保護者対象
開催日時 不定期　午前10時～1時間程度

開催日時 土曜日
午前11時～

●“ほん”のひととき　わたしタイム

金曜日　午前9時30分～正午日時

●ほっとタイム
親子で声や音を気にす
ることなく、気軽に図
書館を利用できる時間
です。

各イベントの詳細は、ひまわりだより・図書館ホームページ等をご覧いただくか、
図書館にお問合せください。

ノートなどに貼れば記録として使え
ます。
お気軽に図書館の
カウンターで声を
かけてください。

紙しばいや絵本
の読み聞かせ、手
作りあそびなど
をします。

図書館で本などを借りるとき、貸出カードが必要です。貸
出カードは、公民館の図書コーナー・移動図書館「ひまわ
り号」で共通利用できます。

申込書に記入して図書館のカウンターへ出してください。
すぐに貸出カードをお作りします。

まずは貸出カードを作りましょう！

必要なもの マイナンバーカードや
運転免許証など
（氏名と住所の確認できるもの）

浜手地区公民館・山手地区公民館にも図書コーナーがあり、
本の貸出をしています。
（浜手地区公民館・山手地区公民館でも貸出カードをお作り
できますが、お渡しできるまでに1週間ほどかかります。）
受付日時 公民館の開館日

午前9時30分～午後7時30分
（土・日曜日は午後5時まで）

スマートフォンやパソコンを使って
本やCDを予約したり、ご自分の貸
出や予約の状況を確認したりでき
ます。
貸出カードとマイナンバーカードや
運転免許証などの確認書類を持っ
て、図書館カウンターにお越しくだ
さい。パスワードを発行します。

住所 畠中1-12-1 電話 433-7200

月・水～金曜日
午前9時30分～午後7時30分
土・日曜日
午前9時30分～午後5時

開館時間

休館日 火曜日（祝日と重なった場合翌日も）
祝日、年末年始、図書整理日

移動図書館「ひまわり号」
図書館から離れたところにお住まいのかたにも
ご利用いただけるよう「ひまわり号」が、学校や
幼稚園、保育園、認定こども園などを巡回して
います。巡回スケジュールは市広報や市民図書
館のホームぺージなどでご確認ください。

市民図書館ＨＰ▶

さぁ、図書館に行こう！図書館

昔は「抱きぐせ」がつくと赤ちゃんがだっこを求めて泣くようになると言われ
ていましたが、だっこは大事なスキンシップ！心の成長に必要なので、たく
さんだっこしてあげてください。
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