
私たちが幸せを築いていく権利「人権」について考えてみましょう。 

[日程・内容] 

1 月 14 日 

（水） 

依存症（アルコール・薬物・ギャンブル）の理解と回復への支援 

依存症は、誰にでも起こりうる病気です。回復までの道のりと、周りにできる寄り添い方に 

ついて、この機会にいっしょに学びませんか。 
 

リカバリーハウスいちご生活支援員・野ばらの会代表 西川 京子 さん 

1 月 20 日 

（火） 

ハッタツ凸凹当事者からのメッセージ    【男女共同参画フォーラム】 

見た目ではわからない発達障害。「ハッタツライフ」を楽しむ当事者の声から、日常のちょっと 

した工夫や気づきを学び、互いに生きやすい社会のヒントを探します。 
 

成人発達障害当事者自助グループ UnBalance代表  元村 祐子 さん 

1 月 22 日 

（木） 

「多文化共生」～人権尊重を基調とした関係づくりに向けて～ 

文化の違いは、すれ違いの原因にも、つながりのきっかけにもなります。ちょっとした気づき 

から、地域の多文化共生を考えてみませんか。 
 

異文化コミュニケーション・トレーナー  富岡 美知子 さん 

1 月 30 日 

（金） 

 SNSのいじめを考える ～人権教室から～ 

SNSでの何気ないひと言が、思わぬ「いじめ」につながることがあります。いじめは、子どもだけ

の問題ではありません。小学校で行われている「人権教室」をのぞいてみませんか。 
 

貝塚市人権擁護委員の皆さん 

 

 

 

【場所】貝塚市役所５階大会議室Ｂ 

【定員】各回４０人（定員になり次第締め切ります） 

【時間】午後１時３０分～３時 

【参加費】無料 

【申込】電話(072-433-7160)、FAX(072-433-7511)、メール jinkenseisaku@city.kaizuka.lg.jp 

人権政策課までお申込みください。  

※１回だけの参加も可。 

※「手話通訳」「点字資料」が必要な場合は、各回の 10 日前までにお知らせください。 

主催／貝塚市人権啓発推進委員協議会 貝塚市企業人権協議会 

貝塚市 貝塚市教育委員会  後援／世界人権宣言貝塚連絡会 

 

 

 

 

～令和７年度～ 男女共同参画フォーラム共催          全４回：参加無料 

じんけん啓発セミナー 
          ～ （全 6回） 

 

mailto:jinkenseisaku@city.kaizuka.lg.jp


 

貝塚市役所人権政策課 行   

FAX（０７２-４３３-７５１１） でお申込みの場合、ご利用ください。 

 

 

じんけん啓発セミナー・男女共同参画フォーラム 

受講申込書 

ふりがな    

お名前   

 ご連絡先 

（住所）〒    -        貝塚市 

（電話番号・ＦＡＸ・メールアドレスなど） 

セミナー参加希望日に「〇」をしてください。 

全日程参加  1/1４  1/20  １/22  １/30   

※「手話通訳」「点字資料」が必要な場合は、お知らせください。 

      

（参加受付のご案内について） 

１．FAX でお申込みの場合、参加日までに参加受付した旨の案内を FAX にて送信 

いたします。（電話連絡の場合もございます。） 

２．電話でお申込みの場合は受付時に口頭にて、電子メールでお申込みの場合は電子 

メールにて返信いたします。 

 


