
令和8年4月R8

4 月 1 週目

ポスター 1000
チラシ 10000

薄井 pink

高齢者

日付 2026 5/12 より

抽選期間はなし
参加要項はそのまま
ステップはそのまま デザインは変えてもいい

紀の川のここが新しくなりました を表に追加する

右下の文章令和 8年 4月

裏面は新規登録だけ

新規登録方法は
裏面をご参照ください

2026
5月11日よりリニューアル!!

今お使いの2つのアプリが1つに
なりました。
登録がかんたんになりました。
歩数が自動送信になりました。

フレイル推定AI機能も引き続きご利用できます
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ここが新しくなりました！

けんこうマイレージ利用者専用サポートセンター

03-6836-2750

現在旧アプリをお使いの方は、新アプリに移行が可能です
（移行期限：令和8年6月30日まで）



スマートフォンにアプリ（けんこうマイレージ）をダウンロードし参加登録します。

利用規約に同意
する

新規登録の概要

Androidの場合

iPhoneの場合

Androidの方は事前準備が必要となります

ヘルスチェックAIの
設定に進みます。設
定が完了したあと、
ご利用スタート

「アプリ使用中の
み許可」を押す

新規登録の方は、抽選のためにプロフィール登録が必要になります

スマートフォン
で二次元バーコ
ードを読み取る

「すべて許可」
を押す
「許可する」を
押す
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詳しい操作方法は、貝塚市ホームページをご覧ください　

「Google fit」と「ヘルスコネクト」アプリをインストールし、
「けんこうマイレージ」アプリと同期させることが必要です。

※iPhoneの方は、「ヘルスケア」との連携をお願いします。

Google fit ヘルスコネクト

設定中にデータへのアクセ
スを求められた場合は、
必ず【許可】を選択してく
ださい

画面左上の
キャラクターボタンを押す

画面表示にしたがって
登録を実施

iPhone/Android
インストールボ
タンを選択

「すべてオンに
する」を押す
「許可」を押す
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個人情報を登録する
ボタンを押すプロフィールボタンを押す


