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シェイクアウト訓練：午前９時

避難所開設訓練：午前９時～

　この訓練は、今後30年以内に70～80％の確率で発生する可能性があると
指摘されている「南海トラフ巨大地震」が、実際に起こったとの想定で実
施するものです。
　日頃の心構えや訓練が、いざというときに命を救うことにつながります。
　みなさん、ぜひシェイクアウト訓練と避難所開設訓練へご参加ください。

　南海トラフ巨大地震により、貝塚市で震度６弱の揺れが発生したと
の想定で、市内全域でシェイクアウト訓練(地震対応訓練)を実施しま
す。
【シェイクアウト訓練とは】
　地震発生時に「しゃがむ」「机の下に隠れるなど、頭を保護する」
「揺れが収まるまで動かない」の３つの安全行動を、その場で行う、
１分程度の訓練です。

振込め詐欺や悪徳商法などの電話に不安を感じませんか？
迷惑電話防止装置を無料で貸出します

　市では、高齢者を対象に迷惑電話防止装置を無料で貸出します。設置は、

市が委託する業者が自宅に伺い行います。今使われている電話機に装置を接

続するだけで、警察などが収集した迷惑電話(オレオレ詐欺・還付金詐欺な

ど)を自動的に着信拒否できます。

　ただし、発信者の電話番号を表示するサービス(ナンバーディスプレイな

ど)への加入が必要です。

対象　65歳以上(親族などからの代理申込可)

サイズ　縦8.6㎝×横10㎝×高さ４cm

貸出台数　17台(先着順)

貸出期間　１年間(貸出日の翌月１日から）

※貸出期間終了後、継続して使用を希望されるかたには引続き装置を無料で

貸出します。ただし、データ使用料が月額400円(税別)必要です。

申込用紙の配付　窓口・郵送・ホームページからダウンロード

締切　２月28日(火)

配付・申込・問合せ先　危機管理室☎072－433－7392

全国瞬時警報システムによる
全国一斉情報伝達訓練を行います

問合せ先　危機管理室☎072－433－7392

２月15日(水)午前11時頃

　全国瞬時警報システム(Ｊアラート)は、地震や津波、武力
攻撃などの時間的に余裕のない緊急情報を、人工衛星を用い
て国が自治体に送信し、防災行政無線を自動起動させ放送す
ることにより、みなさんに瞬時に情報を伝達するシステムで
す。
　今回の訓練は、国民保護情報の伝達を目的とした訓練で
す。緊急情報を市民のみなさんに伝達する体制を万全にする
ため、全国瞬時警報システムと市内に設置している防災行政
無線を連動し放送することで、正常に作動しているかを確認
するものです。
放送内容　
～チャイム～「これはＪアラートのテストです」×３回
「こちらは防災貝塚市です」～チャイム～

２月19日(日)開催

【訓練内容】
　午前９時に、市から防災行政無線(屋外ス
ピーカー)と緊急速報メール(エリアメール)で
訓練開始をお知らせしますので、その場で３つ
の安全行動をとってください。
【訓練への参加登録】
　訓練は、みなさんの自発的な参加を大切にし
ています。訓練への積極的な参加表明として、
ぜひ事前の参加登録をお願いします。「事前参
加申込書」を窓口で配付(市のホームページか
らもダウンロード可)していますのでご利用く
ださい。なお、申込書を提出しなくても、訓練
への参加は可能です。

　市内の指定避難所の開設訓練を行います。訓練に参加して、開設担当職員と
ともに、災害時の避難所の開設や運営などについて理解を深めましょう。
　訓練へは、お住まいの地域の町会・自治会、自主防災組織の計画に従って参
加してください。(なお、すべての町会などが訓練に参加されるわけではあり
ません。また、諸般の事情により訓練を実施しない避難所もあります)
場所　市内の各小学校・中学校・高等学校
体育館、岸和田高校・旧ほの字の里体育館

【訓練内容】
　受付の設置、パーテーション(室内テン
ト)・簡易ベッド・ＮＴＴ特設公衆電話の
設置、備蓄品の確認、災害対策本部との情
報共有など

≪訓練を中止する場合≫
　以下の場合は、訓練を
中止しますので、ご了承
ください。中止の連絡は、
防災行政無線、ホーム
ページ、フェイスブック
で行います。
●訓練前日または当日に、
本市や隣接市町で、震度
４以上の地震が発生。
●訓練当日、本市に気象
警報(高潮は注意報)が発
表。

安全行動をその場で行ってください

【問合せ先】
　危機管理室☎072－433－7392

※終了時刻は避難所により異なります。


