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昭和61年４月：大阪府採用
平成25年４月：府市大都市局部長
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平成28年４月：教育委員会事務局教育次長
平成29年４月：健康医療部理事
令和元年12月：総務部長
令和４年４月：貝塚市副市長就任
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写真

日時　５月９日・23日、６月13
日、月曜午前10時～11時30分場
所　保育室対象　０歳児を持つ
親子、妊婦のかた申込　窓口・
電話で

子育てネットワークの会共催

講座
保育定員　各10人参加費　１
回100円(おやつ・保険代)申込　
各講座の１週間前までに窓口・電
話で
◆園児部会(保育あり)
　自分を知ろう！イライラとの上
手なつきあい方～家族みんなが
Happyに～
日時　５月24日(火)午前10時～
正午定員　23人(定員になり次第
締切)講師　出来麻有子さん
◆小学生部会(保育あり)
　座談会「親子の距離感って
何？」
日時　５月26日(木)午前10時～
正午定員　23人(定員になり次第
締切)
◆中高生部会
  座談会「みんなで話そう！！」
～中学のこと、高校のこと～
日時　５月30日(月)午後１時～
３時定員　50人(定員になり次第
締切)

子育てサロン☆ほっとスペース
　火曜午前10時～正午、乳幼児親
子がプレイルームで自由に遊べま
す。５月10日は「シール貼り」、
５月24日は「ぴょんぴょんがえ
る」、６月14日は「小麦粉ねん
ど」をします(第５火曜はなし)
申込　不要

子育てサロンde子連れヨガ
　赤ちゃん同室で受けるママのた
めのヨガです。
日時　５月31日(火)午前10時30
分～11時30分場所　和室対象
０歳～未就園児と母親定員　10
組(定員になり次第締切)申込　
５月10日(火)～窓口・電話で

パパサロン
　ベルを鳴らして踊っちゃお！
日時　６月26日(日)午前10時～
正午対象　未就学児と父親定

イージーステップ～音楽に
のってリズムを体験しよう～
日時　６月14日・21日・28日、
７月５日、火曜午後７時15分～８
時15分場所　視聴覚室定員　
15人(多数の場合抽選)持物　タ
オル、水分、運動しやすい服と靴
申込　６月２日(木)正午までに
窓口・電話で

ノルディックウォークで外に
出かけよう
日時(全３回)　６月13日・27
日、７月４日、月曜午後１時30分
～３時30分定員　12人(多数の場
合抽選、ポール貸出あり)申込 
６月２日(木)正午までに窓口・電
話で

元気がでるミニコンサート
　音楽で“沖縄”を楽しみません
か。
日時　６月26日(日)午後１時30
分場所　視聴覚室出演　沖縄
三線「遊び場」定員　35人(定員
になり次第締切)申込　窓口・電
話で

赤ちゃんルーム
　気軽に参加できる親子の交流の
広場です。おさんぽ、足形スタン
プなどをします。

員　８組申込　６月19日(日)午
後５時までに窓口・電話で

＋KOMINKAN(プラス公民館)
　第４日曜に高校生・大学生の居
場所としてホールを開放します。
日時　５月22日(日)午後１時～
４時申込　不要

浜手アフタヌーンコンサート
初夏のコンサート～木管五重奏
と愉しむ夏の名曲～
日時　６月９日(木)午後２時～
３時場所　ホール出演　アン
サンブル　プティ　ブランシェ
(フルート・オーボエ・ホルン・
ファゴット・クラリネット)定員
80人(定員になり次第締切)申込
市内のかた５月16日(月)～、市外
のかた５月23日(月)～　窓口・電
話で

子育てセミナー～いつもがん
ばっているあなたへ～
　子どもとよりあたたかい関係を
きずくために、育ちや気持ちに
添った伝わりやすい声かけのコツ
などを一緒に学びませんか。
日時(全２回)　①５月21日：子
どもと笑顔でかかわるために～い
つもがんばっているあなたへ～
②６月11日：子どもと笑顔でかか
わるために～そうだったのか！理
由がわかると対応が見えてくる～
いずれも土曜午後１時30分～３時
30分(１回のみの参加も可)対象

◎申込　窓口・電話・Ｅメール(右記)で

小学３年生ぐらいまでの子どもの
保護者、子育て支援にかかわるか
た定員　30人(定員になり次第締
切。保育定員10人)受講料　無料
講師　藤川典子さん(子どもの発
達相談室あおいとり室長・言語聴
覚士)申込　５月９日(月)

百人一首・上達への道
　カルタを覚えていなくても大丈
夫。覚え方や、早くとる秘訣を学
んで暗記力アップ！坊主めくりな
どもあって、子どもから大人まで
楽しめます。

第66回中央公民館まつり
「復活　つなげていこう！公民館まつり」
　公民館活動の日頃の成果を発表します！
舞台発表・作品展示、模擬店や遊びコーナーも
あります。
日時　５月21日(土)・22日(日)午前10時～午
後３時場所　中央公民館・青少年センター・
コスモスシアター内
※新型コロナウイルス感染症予防のため、検温、マスク着用、手指の消
毒、ヘルスチェックシートにご協力をお願いします。
※駐車場に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。

日時　６月４日(土)午後２時～
３時30分対象　子ども～大人
定員　10人(定員になり次第締
切)受講料 無料講師　野路義
幸さん

認知症予防にもなるスマホでイ
キイキライフ(高齢介護課共催)
　スマホの基本的な文字入力方法
をはじめ、動画の検索や地図アプ
リの使い方など簡単で便利な機能
について学びます。ひとりじゃな
いから安心、みんなでスマホを
使って楽しみましょう。
日時(全３回)　６月10日・17
日・24日、金曜午後１時30分～３
時教材費　500円対象　市内在
住・在勤の6 0歳以上のかたで
Androidスマホをお持ちのかた

定員　10人(多数の場合は抽選)
締切　５月23日(月)

フアフアクラブ
「作って飛ばそう！」
　よく飛ぶ紙ひこうきやストロー
とんぼを作ります。日曜のひとと
き、子どもとのホッとする時間を
一緒に過ごしませんか。
日時　６月19日(日)午前10時15
分～11時30分対象　なんでうち
の子は他の子と同じようにできな
いのかな？と悩む親と小学生定
員　10組(定員になり次第締切)
受講料 無料講師　松本啓子さ
ん(学校心理士)　

　２月６日(日)、３館合同で「第10回
貝塚公民館大会」を開催しました。公
民館大会は、公民館利用者と職員が共
に運営に関わり「いろんな人・世代が
集まり、お互いを知る・気づきを得
る・共有する場」を目的に開催してい
ます。
　新型コロナウイルス感染症で公民館
が２度も休館をしたことから「公民館での活動や学びは暮らしに欠
かせないことだった」「集うことや仲間との対話が生きていく上で
必要ではないか」との気づきをテーマにしました。
　講師の牧野先生からは、健康長寿社会となった今「人生100年時代
を生き抜く力をどうつけていくのか」とのお話がありました。時代
は、競争社会から「共に生きる社会へ」と大きな転換期を迎えてい
ます。困難やつらい時に寄り添ってくれる人との関係は日常で育ま
れるもの。特に子どもたちの育ちは、地域での取り組みが重要と
なっています。地域の子どもたちに関わることで新たな交流が生ま
れ、地域の新たな発見、個々の生きがいにつながり、気がつけば豊

かな100年時代となっていくのでは
ないでしょうか。
　先生からの問題提起を受け、後半
はグループトークを行いました。活
発な意見交換が行われると同時に、
新たな人との出会いと対話にたくさ
んの笑顔が見られた公民館大会でし
た。

第10回貝塚公民館大会　
夢をつなげる公民館～「行き場」から「生き場」へ～


