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お
し
ら
せ

ひ
ろ
ば

市
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー

◆
つ
ど
い
の
ひ
ろ
ば

「
お
ひ
さ
ま
」

　

３
月
30
日(

水)

午
後
・

31
日(

木)

、
４
月
14
日

(

木)

は
電
話
相
談
の
み
で
、

お
ひ
さ
ま
は
休
み
で
す
。

◆
お
楽
し
み
会

　

い
ろ
い
ろ
な
遊
び
を
用
意

し
て
い
ま
す
。

日
時　

３
月
23
日(

水)

午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分

対
象　

就
学
前
の
子
ど
も
と

保
護
者

定
員　

15
組(

定
員
に
な
り

次
第
締
切)

申
込　

３
月
11
日(

金)

午
後

１
時
か
ら
電
話
で

◆
親
子
教
室

「
✿
わ
く
わ
く
✿
」

日
時(

全
６
回)

　

４
月
19
日

～
５
月
31
日
、
火
曜
午
前
10

時
～
11
時(

祝
日
除
く)

対
象　

１
歳
８
カ
月
～
２
歳

８
カ
月
の
子
ど
も
と
保
護
者

定
員　

10
組
程
度

申
込　

４
月
12
日(

火)

午
前

10
時
～
11
時
に
、
子
ど
も
同

伴
で
市
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
へ

場
所
・
申
込
・
問
合
せ
先　

市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
２
・
４
６
８
・
８
２

２
４

 

　

 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

 

ひ
だ
ま
り

　

３
月
31
日(

木)

は
休
館
で
す
。

◆
楽
し
い
お
別
れ
会

日
時　

３
月
30
日(

水)

午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

定
員　

15
組(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)

申
込　

３
月
22
日(

火)

午
前
10

時
か
ら
窓
口
・
電
話
で

◆
お
や
こ
で
楽
し
も
う
音
育
あ

そ
び
♪

日
時　

４
月
13
日(

水)

午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
お
や
と
こ

ら
い
ぶ
ね
っ
と

対
象　

１
～
２
歳
の
子
ど
も
と

保
護
者

定
員　

10
組(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)

申
込　

４
月
４
日(

月)
午
前
10

時
か
ら
窓
口
・
電
話
で

場
所
・
問
合
せ
先　

子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り
☎
０
７

２
・
４
３
３
・
７
０
６
４

 

子
ど
も
子
育
て
交
流
施
設

 

つ
げ
さ
ん
広
場

◆
え
ー
る
親
子
あ
そ
び
塾

　

春
休
み
に
開
催
し
ま
す
。
お

父
さ
ん
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

日
時　

４
月
３
日(

日)

午
前
10

時
～
11
時
30
分

場
所　

せ
ん
ご
く
の
杜

対
象　

幼
児
～
小
学
生
と
保
護

者定
員　

10
組
程
度(

初
め
て
の

か
た
優
先)

※

２
回
目
以
降
の
か
た
は
、
３

月
25
日(

金)

か
ら
受
付
け
ま
す
。

場
所
・
申
込
・
問
合
せ
先　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
え
ー
る
☎
０
７

０
・
５
０
４
１
・
２
５
６
７

(

平
日
午
前
10
時
～
午
後
３
時)

子
育
て
支
援
調
整
委
員
会

委
員
の
募
集

　

市
が
発
行
し
て
い
る
子
育
て

情
報
誌
「
イ
キ
イ
キ
子
育
て
ナ

ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
」
の
企
画
・
編

集
に
ご
協
力
く
だ
さ
る
委
員

(

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
無
報
酬)

を

募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

対
象　

市
内
在
住
ま
た
は
市
内

在
勤
の
か
た

締
切　

３
月
23
日(

水)

応
募
・
問
合
せ
先　

子
育
て
支

援
課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７

０
９
０

正
・
准
看
護
学
校
受
験
対

策
講
座 

受
講
生
募
集

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
父
母
や
寡

婦
の
か
た
が
対
象
で
す
。

期
間　

４
月
23
日
～
12
月
10
日

土
曜
①
正
看
護
師

：

午
後
１
時

～
６
時
②
准
看
護
師

：
午
後
１

時
～
４
時
15
分

場
所　

関
西
看
護
医
療
予
備
校

(

最
寄
駅
JR
寺
田
町
駅)

定
員　

①
５
～
10
人
②
20
～
28

人

※

４
月
２
日(

土)

に
選
考
試

験
・
面
接
あ
り
。

受
講
料(

教
材
費
込)

　

①
８
万

円
②
５
万
５
０
０
０
円

申
込　

受
講
申
込
書
、
返
信
用

封
筒(

切
手
を
添
付
し
住
所
・

氏
名
を
記
入)

を
同
封
の
上
郵

送
で(

詳
し
く

は
、
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
を
ご

覧
く
だ
さ
い)

締
切　

３
月
25
日(

金)

必
着

申
込
・
問
合
せ
先　

〒
５
３
７

‐

０
０
２
５　

大
阪
市
東
成
区

中
道
１-

３-

59　

大
阪
府
立

母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
06
・
６
７
４
８
・
０
２
６
３

　

資
格
取
得
を
め
ざ
す

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
か
た
へ

　

詳
し
く
は
、
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

◇
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金

　

教
育
訓
練
講
座
を
受
講
す
る

場
合
、
受
講
の
た
め
に
支
払
っ

た
費
用
の
一
部
を
支
給
し
ま
す
。

申
込　

随
時(
受
講
前
に
必
ず

ご
相
談
く
だ
さ
い)

◇
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金

　

看
護
師
や
介
護
福
祉
士
な
ど

の
資
格
取
得
の
た
め
に
養
成
機

関
な
ど
で
修
学
す
る
場
合
、
給

付
金
を
支
給
し
ま
す
。

申
込
期
間　

４
月
１
日(

金)

～

22
日(

金)
※

３
月
末
ま
で
に
必
ず
事
前
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
・
申
込
・
問
合
せ
先

子
ど
も
福
祉
課
☎
０
７
２
・
４

３
３
・
７
０
２
１

  

就
職
な
ど
で
お
困
り
の

 

ひ
と
り
親
家
庭
の
か
た
へ

 

就
職
・
転
職
・
職
場
の
悩
み

な
ど
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま

す
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
連
携
し

て
就
労
支
援
を
行
い
ま
す
。

　

予
約
の
上
お
越
し
く
だ
さ
い
。

予
約
・
問
合
せ
先　

子
ど
も
福

祉
課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７

０
２
１ 

問合せ先　貝塚市医師会☎072－423－4130

　子どもが手を引っ張られた後などに、痛がって腕を下げたまま
で動かさなくなることがあります。よく腕がぬけた、肩が外れ
た、肘(ひじ)が外れたといって受診されますが、実際は肘の外側
の骨が靭帯からはずれかかることによっておこり「肘内障(ちゅ
うないしょう)」と言います。骨折や脱臼がないことを確認する
ためにレントゲン検査を行うこともあります。就学前の子どもに
多くみられます。
　治療は両手で整復操作を行い、比較的簡単に整復できます。整
復した後は普通に手を使って、通常通りの日常生活を送ってかま
いません。
　ぬけやすい子は手をひっぱったりして繰り返すことがあるので
要注意です。寝返りをうつだけでぬける子もいます。また、ぬけ
た腕と反対側の腕もぬけやすい傾向があります。小学校入学頃に
はほとんどぬけなくなり、後遺症を残すこともありません。
　また、夜間に発症した場合でも、緊急性はありませんので翌日
医療機関(整形外科)を受診してください。

子どもの腕がぬけた！子どもの腕がぬけた！

一人で悩まず気軽にご相談を離婚などにより
子育て世帯への臨時特別給付金を

受取っていないかたへ
「子どものしつけに困っている。しかり方が分
からない」「身近に相談相手がいない。また、
知っている人には相談しづらい」
「まわりのサポートが得られない状況で子育て
が大変！」「イライラして子どもにあたってし
まう」「近所からどなり声や泣き声が何回も聞
こえる」
　まわりに助けを求めることは、決して恥ずか
しいことではありません。誰かに話すだけで、
気持ちが楽になり、自分では気づかなかった解
決のヒントが見つかることがあります。
※０～18歳の子ども、子育てに関する相談に応
じています。相談内容は厳守します。
相談日　月～金曜(祝日・年末年始は除く)
　　　　午前８時45分～午後５時15分
費用　無料
相談・問合せ先　家庭児童相談室(子ども福祉
課内)☎072－433－7022

　離婚などにより、令和４年３月分の児童手
当の受給者となったかたや現在高校生等を養
育しているかたで、全部または一部の給付金
を受け取っていないかたは、申請により給付
金を受け取れる場合があります。
　詳しくは、お問い合わせください。
支給対象　①現在児童手当を受給していて、
９月以降離婚などにより給付を受け取ってい
ないかた②高校生等を養育していて、10月以
降離婚などにより給付を受け取っていないか
た　など
支給額　対象児童１人につき上限10万円
申請期限　３月31日(木)
申請・問合せ先　子ども福祉課
　　　　　　　　☎072－433－7021

学校薬剤師をご存知ですか？
　みなさんにとって「薬剤師」というと病院や薬局で調剤を行い、薬を交
付してくれる人というイメージがほとんどであると思われますが、学校に
いる薬剤師・学校薬剤師をご存じでしょうか？　　
　学校保健安全法により、大学以外の学校には必ず１人以上の学校薬剤師
を配置することが定められています。また、認定こども園も同法が準用さ
れ、学校薬剤師を置かなければなりません。
　学校薬剤師には、学校環境衛生の維持管理に関する指導・助言者として
の職務が義務化されています。定期的(時には臨時)に学校環境衛生検査に
赴き、その結果を学校長に報告し、問題点があれば学校とともに改善に取
り組んでいます。また、「医薬品の正しい使い方」についてくすり授業へ
参加したり補助資料の作成に協力したりしています。
　学校保健委員会で定期的に発言を行っていますので、学校が発行してい
る「保健だより」などをご覧ください。学校薬剤師におたずねになりたい
ことがありましたら、保健室の養護教諭を通してお声がけください。また
は、市内にあるかかりつけ薬局にお問合せください。

問合せ先　貝塚市薬剤師会☎072－433－2222

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ


