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公民館タイムズ
☎072－433－7222中央公民館 

浜手地区公民館 ☎072－431－0926

山手地区公民館 ☎072－446－0090

報告

３館合同

報告

報告

前９時～午後９時(最終日は午後３
時、日曜は午後５時まで。水曜休
館)場所　中央公民館ロビー壁面
入場　無料

赤ちゃんルーム
　親子の交流のひろばです。気軽
にご参加ください。
日時　１月24日、２月14日・28
日、３月14日・28日(第２・４月
曜)午前10時～11時30分内容　節
分、バレンタイン、ひなまつりな
ど場所　中央公民館保育室対象
０歳児と親、妊婦のかた

クラブ体験講座
◆どろんこ(陶芸)
日時　１月13日・20日、木曜午前
10時～正午内容　自分で作るカッ
プ、皿など材料費　500円
持物　エプロン、タオル

子育てサロン☆ほっとスペース
　第１～４の火曜午前10時～正
午、乳幼児親子がプレイルームで
自由に遊べます。１月25日は「洗
濯バサミで遊ぼう」、２月８日は
「積み木遊び」をします。
申込　不要

＋KOMINKAN(プラス公民館)
　高校生・大学生の居場所として
ホールを開放します。
日時　１月23日(日)午後１時～４
時申込　不要

浜手アフタヌーンコンサート
二胡よ、唄え！～悠久の音色
に想いをのせて～vol.3
日時　２月10日(木)午後２時～３
時場所　ホール出演　田中庸一
さん(二胡)、田中寛治さん(ギ
ター)、中務靖一郎さん(カホン)

ライトミュージックコンサート

　ジャズのフルバンド演奏を気軽
にお楽しみください。
日時　２月20日(日)午後１時30分
場所　コスモスシアター小ホール
出演　貝塚市軽音楽連盟
入場　無料
※入場制限を行う場合がありま
す。

貝塚市美術協会作品展
　油絵・水彩画・日本画・陶芸・
絵手紙などを展示します。
日時　１月16日(日)～30日(日)午

定員　80人(定員になり次第締
切)申込　市内のかた１月17日
(月)～、市外のかた１月24日(月)
～窓口・電話で

にんぎょうげき
　乳幼児向けの人形劇です。
日時　２月19日(土)午前10時30分
～11時10分場所　２階ホール定
員　60人(定員になり次第締切)
申込　１月18日(火)～窓口・電
話で出演　人
形劇きしゃぽっ
ぽ(浜手地区公
民館クラブ)
演目　「まる
さんかく　しか
く」「オレ、カ
エルやめるや」
ほか

　～みんなで楽しくシェイプアップ、
ストレス発散で一石二鳥！～をテーマ
に、ダイエットボクササイズ講座を開
催しました。
　日中、公民館に来られないかたが気
軽に参加できるよう夜間に開催したところ、若い世代や働く世代のか
たたちがたくさん参加してくれました。ダイエットやストレス発散と
いうネーミングに惹かれて参加した受講者も多く、ボクササイズが初
めてでも楽しめるよう講師指導のもと、ウォーミングアップから基本
的なパンチやキックの動きを軽快な音楽にのせて行いました。回を重
ねるごとにアップテンポのリズムに受講者も合わせられるぐらい上達
し、最終回はコロナにも負けないくらいの熱気に包まれて終了しまし
た。
～受講者の感想～
　「とてもよかったです。肩こり解消！ストレス解消！またあったら
参加したいです」「ダイエットボクササイズ楽しかったです。汗かけ
ました。またやってほしいです」「ボクササイズははじめてしました
が、説明もわかりやすく楽しかったです」

第10回貝塚公民館大会
　人をつなぎ、活動をつなぎ、地域をつなぐ、持続可能な夢を描
き、語り合える公民館であるために学び合いましょう。
日時　２月６日(日)午後１時～場所　各
館テーマ　夢をつなげる公民館～「行き
場」から「生き場」へ講師　牧野篤さん
(東京大学大学院・教育学研究科教授)参加
費　無料申込　各公民館の窓口・電話で
※Zoomでの参加は定員10人(定員になり次第
締切)

保育ボランティア養成講座(保育つき)
　公民館では、親が学んでいる間、子どもたちは保育ボランティアさ
んたちとすごしています。子どもが好きなかた何かをはじめたいか
た、保育ボランティアと一緒に子どもたちの笑顔のお手伝いをしませ
んか？
日時(全２回)　２月15日・22日、火曜午前10時～11時30分場所　
中央公民館講座室・保育室内容　公民館保育の歴史、乳幼児の発達
やあそび定員　10人(定員になり次第締切)保育定員　５人参加
費　無料(保育希望のかたは、おやつ代100円)申込　１月14日(金)
～各公民館の窓口・電話で

　例年の公民館まつり「ふれあいまつり」は中止となりました
が、浜手地区公民館利用者連絡会に所属するクラブの発表会を行
いました。
　舞台発表は、10月23日と24日の２日間、観客を少なくして行っ
たので、アットホームな発表会となりました。
　作品展示と映像発表は、ロビーや講座室で一週間いつでも見ら
れるようにし、期間中舞台も合わせのべ500人の参加がありまし

た。
　クラブ員にとってこの発表会が一つ
の目標となり「全員で取り組むことが
でき良かった」という感想がありまし
た。
　反省会では「来年はまつりができま
すように」とみんなで願い終了しまし
た。

　10月14日～17日の４日間、公民館クラ
ブの「活動発表会」を開催しました。
　昨年からのコロナ禍で公民館まつりが
中止となり、日ごろの練習の成果の発表
ができませんでした。今年は、山手地区
公民館創立30年、活動協議会結成30周年
の記念すべき年に活動発表会として取り
組みました。当日は、展示発表、舞台発
表にはクラブ員中心に延べ420人の参加があり、盛況のうちに終える
ことができました。

ロビーコンサート
新春によせて
～箏とフルートの饗宴～

日時　１月18日(火)午後０時30分
出演　岡部雅浪さん、今川知恵子
さん定員　40人(定員になり次第締
切)申込　市民のか
た１月７日(金)～、
市外のかた１月13日
(木)～、窓口・電
話・Ｅメールで

水間末廣座
　日本の古典芸能「落語」や、おめ
でたさ満載でハラハラドキドキの太
神楽曲芸をお楽しみください。
日時　２月27日(日)午後１時30分
～３時場所　ホール出演　桂文
昇さん・桂恩狸さん(落語家)、豊来
家一輝さん(太神楽師)対象　市内
在住・在勤のかた入場　無料[要整
理券、１月14日(金)～各公民館で配
布。一人４枚まで]

Ｅメール

2021公民館クラブ活動発表会

浜手ふれあいウイーク2021

ダイエットボクササイズ


