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 魅力かがやき　未来へつなぐまち　貝塚 魅力かがやき　未来へつなぐまち　貝塚

今月号のトピックス なかなかええやん！貝塚市

　２年前の平成30年９月４日に大阪湾を通過し
た台風21号では、貝塚市も大きな被害を受けま
した。
　それまでは「泉州は災害が少ない」と言われ
ていましたが、地球温暖化の影響もあり、災害
が激甚化・頻発化し、全国どこでも災害が起き
る可能性があります。
　市では台風21号の経験を踏まえ、より一層、防災対策を強化しています。特
に地域の防災力である「共助」を高めるために、地域の自主防災組織の結成・
活動支援を進めており、８月１日時点で市内に57の自主防災組織が結成され活
動しています。
　阪神・淡路大震災の際、家屋などが倒壊し多くの人が下敷きになりました
が、助かった人の約77％が家族や近所の人に助けられたと言われています。大
きな災害になるほど、行政の支援(公助)は行き届かなくなるのが現実です。そ
のため、市民のみなさん個人の防災力(自助)、地域の防災力(共助)を高めてい
ただくことが重要です。

　また、ほとんどの自主防災組織の母体は町
会・自治会ですので、普段から町会活動などの
取組みに参加して繋がりをつくっておくこと
が、非常時に活きることになります。
　ぜひ、日ごろから家庭や地域での備えを高め
ていきましょう。

９月は防災月間です

●その時、家具は凶器になる
　始めよう　家具の転倒防止！…４ページ

　７月28日～30日にイオン貝塚店
で、８月19日にまちの駅かいづか
で、マイナンバーカード申請のサ
ポートを行いました。
　会場では写真撮影と申請書作成
のお手伝いをしています。９月以
降も市内各所でサポートを行いま
すので、広報紙(８ページ)をご確
認のうえ、ぜひご利用ください。

問合せ先　危機管理課☎072－433－7392

つげさん
Facebook

貝塚市
Facebook

貝塚市
ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ

防災情報
Twitter

つげさん
Twitter

マチイロ

貝塚市
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

貝塚市
YouTube

◆障害者用に音声版・点字版の広報も発行しています。ご希望のかたは障害福祉課(☎072－433－7012)へお問合せください。

　また、障害のあるかたでイベントなどに参加する際配慮が必要な場合は、各問合せ先へご連絡ください。可能な限り対応します。

平成30年台風21号による被害平成30年台風21号による被害

自主防災組織による訓練の様子

●こころのストレスはありませんか…２ページ

【新型コロナウイルス感染症対策について】
◆掲載した内容は、中止または延期となる場合がありま
　す。詳しくはお問合せください。
◆イベントなどは感染症対策をして開催します。参加さ
　れる場合は、マスクの着用をお願いします。
◆37.5度以上の発熱や風邪症状がある場合は、講座やイ
　ベントへの参加はご遠慮ください。

●貝塚市観光大使再任…14ページ

●クリケットフィールド
　オープニングセレモニーと
　試合を開催…15ページ

●歌と語りでつづる愛物語
　貝塚みずま「お夏清十郎」…15ページ
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９月10日～16日は
自殺予防週間です

自殺を考える多くの人は、孤独を感じ、自らの悩みを相談できずに、一人で抱え込んで
しまいます。身近な人が「いつもと違う」と感じたら専門機関へ相談してください。

《問合せ先》障害福祉課☎072-433-7012

全国の自殺者数

　１．□　昇進した　　　　　　　　　
　２．□　転勤した
　３．□　労働条件が変わった　　
　４．□　就職した
　５．□　引っ越しをした              
　６．□　食事の習慣が変化した
　７．□　仕事でミスが生じた  　
　８．□　家族の看病・介護をした

  ９．□　配偶者と離別した          
 10．□　子どもが独立した
 11．□　近親者が亡くなった　　 
 12．□　親友が亡くなった
 13．□　多忙により心身の

　　　　　　　　　疲労が重なった　
 14．□　病気や怪我をした

ストレスチェック

大阪府こころの健康総合センター作成　
「ストレスと上手につきあおう」を一部改変

悩みに気づき、支えるゲートキーパー

チェックの数　Ｂ　　　　　　　個

Ｂ：この１年間に次のような出来事がありましたか？

Ａ：最近１カ月のあなたの体調はいかがでしょうか？

■大阪府こころのほっとライン【新型コロナ専用】

■こころの相談一覧

新型コロナウイルス感染症に関する不安やストレスなど、こころの健康に関する相談にLINEでお応えします。

毎週　水・土・日　17：30～22：30（受付　22：00まで）

　１．□　胃がよく痛む　　　　　　　
　２．□　下痢や便秘が続く
　３．□　目が疲れやすい
　４．□　よく頭痛がする
　５．□　肩や腰がこる
　６．□　よく風邪を引く

　７．□　イライラする
　８．□　寝付きにくい・眠りが浅い
　９．□　落ち込んだ気分になる
 10．□　いつも仕事に追われて

　　　　　　　　　　いるように感じる                

チェックの数　A　　　　　　　個

チェックの合計数

個

０個・・・・・過小ストレス

１～２個・・・適度なストレス

３～４個・・・やや過剰なストレス

５個以上・・・過剰なストレス

・言葉を選びながら相談を聴き、悩
みを受け止める経験ができました。

・悩み事を聴き出すタイミングを学
ぶことができました。

■市の各種相談窓口は、６ページをご覧ください

＋

06-6607-8814
（年末年始・祝日除く）

0570-064-556
072-422-6070
06-6309-1121
0120-783-556
06-6942-9090
06-6260-4343
0725-57-5225
06-6691-2818

こころのストレスはありませんか

参加者の感想

　自殺にいたるには、病気・仕事・家庭など複数の問題が重なり
合っていると考えられています。
　新型コロナウイルス感染拡大防止に伴う自粛生活によりストレ
スが蓄積されやすく、放置すると心や体のバランスが崩れ、病気
になることもあります。生活リズムを整え、運動をするなど、過度
にストレスを溜めないように心がけましょう。

　全国の自殺者数は、平成10年以降毎年３万人を超え
ていましたが、平成22年から減少傾向になり、令和元
年には全国で20,169人（対前年比671人減）、大阪府で
1,285人（対前年比61人減）となっています。

　　ゲートキーパーとは、自殺の危機を示すサインに気
づき、悩みを聴き、支援機関につなげ、見守る人のことで
「命の門番」と呼ばれています。
　市では「貝塚市自殺対策計画」を策定し、基本目標の１
つとして「自殺対策を支える人材の育成」を進めていま
す。昨年度は研修を４回開催し、延べ９０人が受講しまし
た。
　ゲートキーパーになるための特別な資格や経験は必要
ありません。一人ひとりが身近な人の悩みを聴くことで、
自殺対策につながります。
※研修の開催は、広報かいづかでご案内します。

自死遺族相談(予約制）

ゲートキーパー研修では、相談役や聴き役それぞれの立
場を経験し、傾聴スキルを学びます。（初級・中級・上級）

 15．□　多額のローンを組んだ                                   
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日
時　

９
月
25
日(

金)

午

後
１
時
～
１
時
40
分

対
象　

生
後
１
～
６
カ
月
位

の
子
ど
も
と
母
親

講
師　

中
村
加
奈
子
さ
ん

(

助
産
師)

定
員　

10
組(

定
員
に
な
り

次
第
締
切)

申
込　

９
月
16
日(

水)

午
後

１
時
か
ら
電
話
で

◆
運
動
会
～
み
ん
な
で
楽
し

く
体
を
動
か
そ
う
～

日
時　

９
月
30
日(

水)

午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分

対
象　

就
学
前
の
子
ど
も
と

保
護
者

定
員　

20
組(

定
員
に
な
り

次
第
締
切)

申
込　

９
月
23
日(

水)

午
後
１

時
か
ら
電
話
で

◆
親
子
教
室

　

「
✿
わ
く
わ
く
✿
」

日
時(

全
６
回) 　

10
月
20
日
～

12
月
１
日
、
火
曜
午
前
10
時
～

11
時

対
象　

１
歳
８
カ
月
～
２
歳
８

カ
月
の
子
ど
も
と
保
護
者

定
員　

10
組

申
込　

10
月
13
日(

火)

午
前
10

時
～
11
時
に
子
ど
も
同
伴
で
市

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

場
所
・
申
込
・
問
合
せ
先

市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０

７
２
・
４
６
８
・
８
２
２
４

　　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

ひ
だ
ま
り

◆
お
や
こ
で
運
動
遊
び
＆
ピ
ク

ニ
ッ
ク
ヨ
ガ
を
楽
し
も
う
♪

日
時　

10
月
10
日(

土)

午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分(

雨
天
中

止)場
所　

二
色
の
浜　

市
民
の
森

対
象　

２
～
３
歳
の
子
ど
も
と

保
護
者

講
師　

池
田
有
美
さ
ん(

コ
ト

モ
ッ
ト
代
表)

定
員　

12
組(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)
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込　

９
月
25
日(

金)

午
前
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時
か
ら
窓
口
・
電
話
で

申
込
・
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合
せ
先　

子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り
☎
０
７

２
・
４
３
３
・
７
０
６
４

子
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・
子
育
て
交
流
施

設
「
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」

◆
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育
連
続
講
座（
保
育
付
き
）

日
時　

①
講
座

：

９
月
24
日

(

木)

②
調
理
実
習

：

10
月
１
日

(

木)

、
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～

正
午

場
所　

中
央
公
民
館

対
象　

乳
幼
児
～
小
学
生
の
保

護
者

講
師　

井
上
則
子
さ
ん(

食
育

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー)

定
員　

８
人(

保
育
定
員
８

人
・
１
回
１
０
０
０
円
必
要)

材
料
費　

８
０
０
円(

２
回
分)

申
込　

９
月
14
日(

月)

午
前
10

時
か
ら
電
話
で

申
込
・
問
合
せ
先　

つ
げ
さ
ん

広
場
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
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ス
ペ
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ス
え
ー
る
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０
７
０
・
５
０
４

１
・
２
５
６
７(

平
日
午
前
10

時
～
午
後
３
時) 　

　

ひ
と
り
親
家
庭

　

医
療
証
の
更
新
申
請

 

期
間　

９
月
15
日(

火)

～
10
月

15
日(

木)※

土
・
日
・
祝
日
除

く対
象　

公
的
年
金
受
給
中
で
ひ

と
り
親
家
庭
医
療
証
を
お
持
ち

の
か
た(

児
童
扶
養
手
当
受
給

者
を
除
く)

持
物　

印
鑑
・
受
給
者
全
員
分

の
健
康
保
険
証
・
ひ
と
り
親
家

庭
医
療
証
・
公
的
年
金
の
証

書
・
障
害
者
手
帳(

お
持
ち
の

か
た)

申
請
・
問
合
せ
先　

子
ど
も
福

祉
課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７

０
２
１

私立幼稚園・認定こども園(１号認定)園児募集

名　称 住　所

①二色幼稚園

②貝塚カトリック幼稚園

③認定こども園こぎ幼稚園

④認定こども園木島幼稚園

⑤認定こども園ﾊﾟﾙﾃｨ道教寺

⑥認定こども園橋本保育所

⑦貝塚中央こども園

⑧東山こども園

⑨認定こども園ﾋﾟｱﾆｨ道教寺

⑩認定こども園永寿台保育園

⑪貝塚南こども園

⑫まーぶるこども園

⑬わきはまこども園

⑭認定こども園久保保育所

⑮おおぞらこども園

電話番号

お
し
ら
せ

ひ
ろ
ば

脇浜４-３-５

加神１-３-12

畠中２-20-８

三ツ松2334-１

半田１-３-６

橋本642

橋本1060-５

東山７-６-12

麻生中626

三ツ松2230-５

地蔵堂238-１

半田82-12

脇浜３-31-８

久保271-３

二色２-11-１

072－433－3345

072－432－3974

072－422－1641

072－446－3901

072－427－8969

072－423－0066

072－433－1319

072－421－2005

072－493－1330

072－446－4387

072－432－4735

072－438－2345

072－431－2151

072－431－9206

072－432－5222

詳しくは、各園へ直接お問合せください。

①幼稚園(旧制度)②幼稚園(新制度)③～⑮幼保連携型認定こども園

(新制度)です。市立幼稚園・認定こども園(１号認定)の募集は、10

月号広報でお知らせします。

問合せ先　子育て支援課☎072－433－7090

子どもの肥満を予防しましょう子どもの肥満を予防しましょう
　高血圧、糖尿病、脂質異常症などの生活習慣病は、40歳以上の健康診断の
重要項目です。以前は成人病とよばれ中年期以降に発症することが多いと言
われてきました。ところが近年では子どもの頃にすでに生活習慣病を発症し
たり、小児期の肥満が成人後の生活習慣病発症の引き金になるケースが増加
しています。
　子どもの肥満が進行すると、内臓にも脂肪が蓄積しいわゆるメタボリック
シンドロームの状態になってきます。この状態のまま何年もほっておくと、
早い人では思春期に、多くの人は成人後に様々な生活習慣病を発症します。
小児期の肥満を是正して成人に持ち越さないようにしなければなりません。
　肥満の予防には健康的な食生活と適度な運動が不可欠です。まずは家庭の
中で子どもの食事、運動環境を整えましょう。好き嫌いをなくし、魚や野菜
などバランス良く摂取し、糖分や炭水化物などのお
やつは減らし清涼飲料水などは極力控えましょう。
ゲームやテレビなどは時間を制限し、体を動かす遊
びを心がけるなど、親子で一緒に運動し健康的な生
活をスタートしましょう。
問合せ先　貝塚市医師会☎072－423－4130

令和３年度　【特認校】永寿小学校
　学校見学・説明会を行います

　少人数を活かした学習活動、大阪体育大学と連携した体づくり
やスポーツ活動に力を入れた「特認校」永寿小学校で学びません
か！学校見学会と説明会を行います。
　車でお越しの際は、必ず所定の臨時駐車場に停めてください。
　詳しくは、永寿小学校と学校教育課で配布している募集要項・
リーフレットをご覧ください。市のホームページからもダウン
ロードできます。

日時　①10月１日(木)午後１時35分～４時(午後１時20分から受付)
②11月７日(土)午前８時45分～午後０時30分(午前８時30分から受
付)※申込不要、両日の参加も可能です。参加は、保護者だけ、ま
たは子ども同伴のどちらでも結構です。
場所　永寿小学校(三ツ松2020)☎072－446－1855
問合せ先　学校教育課☎072－433－7113

募集

臨時
駐車場

広告
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～
ば
す
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通
常
通
り
運
行

　

例
年
、
秋
祭
り
の
た
め

10
月
の
第
１
週
の
日
曜
と

第
２
週
の
土
曜
・
日
曜
は
、

「
は
～
も
に
～
ば
す
」
を
終

日
運
休
し
て
い
ま
し
た
が
、

秋
祭
り
が
中
止
と
な
り
ま
し

た
の
で
通
常
通
り
運
行
し
ま

す
。

問
合
せ
先　

水
間
鉄
道
㈱

☎
０
７
２
・
４
４
７
・
１
０

１
７

　

障
害
の
あ
る
か
た
の

　

作
品
を
募
集

　

12
月
の
障
害
者
週
間
に
作

品
展
を
行
い
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
学

(

園)

で
障
害
の
あ
る
か
た

作
品　

図
画
・
写
真
な
ど
で
、

壁
に
貼
れ
る
も
の(

額
装
は

不
可)

縦
１
８
０
㎝
ま
で

応
募
方
法　

作
品
を
障
害
福

祉
課
へ
持
参

応
募
期
間　

10
月
19
日(

月)

～
30
日(

金)

展
示
期
間
・
場
所　

12
月
２

日(

水)

～
９
日(

水)

午
後
５

時
、
シ
ェ
ル
ピ
ア
・
ド
ゥ
１

階
ア
ト
リ
ウ
ム

応
募
・
問
合
せ
先　

障
害
福

祉
課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・

７
０
１
２

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち

の
か
た
へ
の
貝
塚
プ
レ

ミ
ア
ム
商
品
券
配
布

 　

貝
塚
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券

を
、
８
月
に
対
象
者
の
住
所

へ
簡
易
書
留
で
送
付
し
ま
し

た
が
、
不
在
な
ど
で
受
取
が

出
来
て
い
な
い
か
た
は
、
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

持
物　

障
害
者
手
帳
・
印

鑑
・
ご
不
在
連
絡
票

※
代
理
の
場
合
は
代
理
人
の

身
分
証
明
書
が
必
要
で
す
。

問
合
せ
先　

障
害
福
祉
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０
１

２
　　

視
覚
障
害
者
対
象
教
養

　

講
座
「
ホ
ッ
と
ワ
ー
ク
」

　

い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
、

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

９
月
29
日(

火)

午
前
10

時
～
正
午

内
容　

「
防
災
に
つ
い
て
」
危

機
管
理
課
職
員

参
加
費　

無
料

場
所
・
申
込
・
問
合
せ
先　

中
央
公
民
館
☎
０
７
２
・
４
３

３
・
７
２
２
２

　健康維持のきっかけ作りとして、つげさん体操や元気でまっ
せ体操をデイサービスセンターで体験してみませんか。
　またそれを機会に、地域で体操の自主グループを立ち上げて
みませんか？
日程　週１回全４日間
対象　市内在住の60歳以上のかた
費用　無料
※詳しくは、各デイサービスセンターにお問合せください。

担当　高齢介護課

　

老
齢
基
礎
年
金
の

　

繰
上
げ
・
繰
下
げ

　

請
求

◆
繰
上
げ
請
求

　

老
齢
基
礎
年
金
の
受
給

資
格
を
満
た
し
た
か
た
は
、

希
望
す
れ
ば
60
～
65
歳
未

満
で
も
繰
上
げ
て
受
給
で

き
ま
す
。

　

繰
上
げ
請
求
を
し
た
場
合

の
年
金
額
は
、
請
求
時
の
年

齢
に
応
じ
て
減
額
さ
れ
ま
す
。

一
度
手
続
き
を
す
る
と
取
消

や
変
更
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

請
求
に
は
次
の
点
を
十
分

考
慮
し
て
く
だ
さ
い
。

①
減
額
率
は
生
涯
変
わ
り
ま

せ
ん

②
請
求
後
、
障
害
の
状
態
に

な
っ
て
も
、
障
害
基
礎
年
金

は
請
求
で
き
ま
せ
ん

③
65
歳
に
な
る
ま
で
は
遺
族

厚
生(

共
済)

年
金
は
併
給
で

き
ま
せ
ん

④
寡
婦
年
金
を
受
給
で
き
ま

せ
ん

⑤
国
民
年
金
の
任
意
加
入
被
保

険
者
に
な
れ
ま
せ
ん

◆
繰
下
げ
請
求

　

66
歳
以
降
で
繰
下
げ
請
求
を

す
れ
ば
、
そ
の
時
の
年
齢
に
応

じ
て
増
額
し
た
老
齢
基
礎
年
金

を
受
給
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
66
歳
以
降
に
他
の
年

金
給
付
の
受
給
権
が
発
生
し
た

場
合
、
65
歳
に
さ
か
の
ぼ
り
本

来
支
給
の
老
齢
基
礎
年
金
の
請

求
を
す
る
か
、
そ
の
時
点
で
増

額
さ
れ
た
繰
下
げ
支
給
の
老
齢

基
礎
年
金
の
請
求
を
す
る
か
の

選
択
が
で
き
ま
す
。

問
合
せ
先　

貝
塚
年
金
事
務
所

☎
０
７
２
・
４
３
１
・
１
１
２

２
、
国
保
年
金
課
☎
０
７
２
・

４
３
３
・
７
２
７
４

　

ね
ん
き
ん
定
期
便

　

国
民
年
金
と
厚
生
年
金
保
険

の
被
保
険
者
の
か
た
へ
、
毎
年

１
回
、
誕
生
月
に
年
金
加
入
記

録
な
ど
の
情
報
を
お
送
り
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
年
金
加

入
記
録
や
保
険
料
の
納
付
状
況

を
確
認
し
、
「
も
れ
」
や
「
誤

り
」
が
あ
る
場
合
は
、
年
金
事

務
所
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
35
・
45
・
59
歳
の
被
保
険
者

の
か
た

　

公
的
年
金
す
べ
て
の
加
入
記

録
を
お
届
け
し
ま
す
。

●
そ
の
他
の
年
齢
の
被
保
険
者

の
か
た

　

直
近
１
年
間
の
加
入
記
録
を

お
届
け
し
ま
す
。

　

ま
た
、
日
本
年
金
機
構
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ
ス
「
ね
ん

き
ん
ネ
ッ
ト
」
で
、
い
つ
で
も

年
金
加
入
記
録
な
ど
を
確
認
で

き
、
電
子
版
「
ね
ん
き
ん
定
期

便
」
も
利
用
で
き
ま
す
。
利
用

に
は
登
録
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

貝
塚
年
金
事
務
所

☎
０
７
２
・
４
３
１
・
１
１
２

２

問
合
せ
先　

危
機
管
理
課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
３
９
２

　
大
地
震
が
発
生
す
る
と
、
転
倒
し
た
家
具
や
ガ
ラ
ス
の
破
片
が

凶
器
と
な
り
、
ケ
ガ
の
大
き
な
要
因
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
過
去

の
災
害
で
は
、
家
具
の
転
倒
に
よ
る
圧
死
で
多
く
の
か
た
が
犠
牲

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
大
地
震
で
は
、
家
具
は
必
ず
倒
れ
る
も
の
」
と
考
え
、
迫
り

く
る
大
地
震
に
備
え
、
部
屋
の
総
点
検
を
行
い
、
自
分
の
命
と
大

切
な
家
族
を
守
る
た
め
、
こ
の
機
会
に
次
の
対
策
を
講
じ
ま
し
ょ

う
。 ９

月
は
防
災
月
間
で
す

●家具を転倒防止器具などで固定する

①壁と家具をＬ字金具などで固定する。
②壁に直接固定できない場合、２種類以上の器具(突っ
張り棒式とストッパー式またはマット式)で上下から
固定する。

③上下が分割している家具は必ず金具で連結する。

●収納物の飛散を防止する

①開き扉タイプの食器棚などに
は開き扉ストッパーを取り付
ける。

②ガラス扉には飛散防止フィル
ムを貼る。

③吊り下げ式照明器具の補強を
行う。

●その他の対策

①家具の上にガラス製品など壊
れやすい物を置かない。 

②地震による漏電火災を防ぐた
め、感震ブレーカーの設置を
行う。 

③枕元には、スリッパ・懐中電
灯・眼鏡・携帯電話を置いて
おく。

Ｌ字金具

突っ張り棒

突っ張り棒 ストッパー
 　

防
災
行
政
無
線
の

　

電
話
応
対
サ
ー
ビ
ス

 

災
害
時
の
避
難
に
関
す
る
情

報
な
ど
、
防
災
行
政
無
線
の
放

送
内
容
が
聞
こ
え
な
か
っ
た
り
、

聞
き
取
り
に
く
か
っ
た
と
き
に
、

電
話
で
放
送
内
容
が
確
認
で
き

ま
す
。

電
話
番
号　

０
７
２
・
４
３

３
・
７
１
１
９

※
電
話
通
話
料
は
自
己
負
担
と

な
り
ま
す
。

※
放
送
直
後
か
ら
24
時
間
利
用

で
き
ま
す
。

※
定
時
放
送(

午
後
５
時
前
の

市
民
の
歌)

は
、
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ
先　

危
機
管
理
課
☎
０

７
２
・
４
３
３
・
７
３
９
２

そ
の
時
、
家
具
は
凶
器
に
な
る
。

　
　
　

始
め
よ
う　

家
具
の
転
倒
防
止
！

「デイサービスセンターで
 健康体操教室」受講者募集

プラチナフィットネスM＆S
貝塚誠心園デイサービスセンター
デイサービスセンター ゆたかの郷

近木町7-5
森1103-2
清児1107-3

072-493-8500
072-446-8022
072-446-5140

事業所名 住所 電話番号

10月７日(水)午前11時頃

　全国瞬時警報システム(Ｊアラート）は、地震や津波、武
力攻撃などの時間的に余裕のない緊急情報を、人工衛星を
用いて瞬時に情報を伝達するものです。
　今回は、国民保護情報の伝達を目的とした訓練で、市の
防災行政無線との連動を確認するものです。なお、携帯電
話による緊急速報メール(エリアメール)は発信しません。
【放送内容】
～チャイム～「これはＪアラートのテストです」×３回
「こちらは防災貝塚市です」～チャイム～

問合せ先　危機管理課☎072－433－7392

全国瞬時警報システムによる
全国一斉情報伝達訓練を行います
全国瞬時警報システムによる

全国一斉情報伝達訓練を行います
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10
月
よ
り
ロ
タ
ウ
イ
ル

ス
ワ
ク
チ
ン
の
定
期
接

種（
無
料
）を
開
始

　
対
象　

令
和
２
年
８
月
１

日
以
降
に
生
ま
れ
た
子
ど

も(

対
象
の
か
た
に
は
予
診

票
を
配
付)

※
対
象
の
か
た
で
も
、
令
和

２
年
９
月
30
日
ま
で
に
接
種

し
た
場
合
は
、
任
意
接
種
と

な
り
公
費
助
成
は
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
の
で
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
先　

健
康
推
進
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０

０
０

　

健
康
相
談

　
日
時　

10
月
１
日(

木)

午
前

９
時
30
分
～
11
時

場
所　

保
健
・
福
祉
合
同
庁

舎内
容　

血
圧
・
体
重
・
体
脂

肪
率
・
体
内
年
齢
な
ど
の
測

定
と
尿
検
査
が
で
き
ま
す
。

保
健
師
や
管
理
栄
養
士
に
よ

る
禁
煙
相
談
・
栄
養
相
談
は

申
込
が
必
要
で
す
。

申
込
・
問
合
せ
先　

健
康
推

進
課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・

７
０
０
０

赤
ち
ゃ
ん
か
ら
で
き
る

ス
キ
ン
ケ
ア
・
ア
レ
ル

ギ
ー
講
座

　

個
別
相
談
を
希
望
さ
れ
る

場
合
は
、
申
込
時
に
伝
え
て

く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
15
日(

木)

午
前
10

時
～
11
時
30
分

場
所　

保
健
・
福
祉
合
同
庁
舎

講
師　

竹
村
豊
さ
ん(

近
畿
大

学
病
院
小
児
科
医
師)

、
中
野

美
和
さ
ん(

医
療
法
人
に
わ
小

児
科
小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
エ
デ
ュ

ケ
ー
タ
ー)

対
象　

1
歳
未
満
の
乳
児
と
保

護
者(

保
護
者
の
み
で
も
可)

定
員　

10
人(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)

申
込　

９
月
17
日(

木)

午
前
９

時
か
ら
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ

ク
ス
で

申
込
・
問
合
せ
先　

健
康
推
進

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０

０
０
、
FAX
０
７
２
・
４
３
３
・

７
０
０
５

　

幼
児
食
講
習
会

　　

「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
」
を
テ
ー
マ

に
開
催
し
ま
す
。

日
時　

10
月
19
日(

月)

午
前
10

時
～
午
後
１
時

場
所　

保
健
・
福
祉
合

同
庁
舎

対
象　

離
乳
食
完
了
～

小
学
校
入
学
前
の
子
ど

も
と
保
護
者(

対
象
児

に
は
保
育
あ
り
、
保
護

者
の
み
の
参
加
可)

定
員　

10
組(

定
員
に

な
り
次
第
締
切)

参
加
費　

大
人
５
０
０

円(

昼
食
代
含
む)

、
幼

児
１
人
に
つ
き
２
０
０

円
追
加

申
込
・
問
合
せ
先

健
康
推
進
課
☎
０
７

２
・
４
３
３
・
７
０
０

０石
綿
読
影
の
精
度
に

係
る
調
査

　

過
去
に
石
綿(

ア
ス

ベ
ス
ト)

に
ば
く
露
し

た
可
能
性
の
あ
る
か
た

に
対
し
、
健
康
管
理
に

●気温・湿度が高い中でマスクを着用すると、熱
中症のリスクが高くなる恐れがあります。この
ため、屋外で人と十分な距離(少なくとも２ｍ
以上)が確保できる場合には、熱中症のリスク
を考慮し、マスクをはずしましょう。

●マスクを着用している場合には、強い負荷の作
業や運動は避け、のどが渇いていなくても、こ
まめに水分補給を心掛けるようにしましょう。
また、周囲の人との距離を十分にとれる場所
で、適宜、マスクをはずして休憩することも必要です。

●新型コロナウイルス感染を予防するためには、冷房時でも換気扇や
窓の開放によって、換気を行う必要があります。この場合、室内温
度が高くなるので、熱中症予防のためにエアコンの温度設定をこま
めに調整しましょう。

●日頃の体温測定や健康チェックは、新型コロナウイルス感染症だけ
でなく、熱中症を予防するうえでも有効です。体調が悪いと感じた
時は、無理をせずに自宅で静養するようにしましょう。

●３密(密閉・密集・密接)を避けつつも、熱中症になりやすい高齢
者・子ども・障害者への目配り、声掛けをするようにしましょう。

新型コロナウイルス感染防止のための
「新しい生活様式」における
熱中症予防行動のポイント

10月から子どもの予防接種の
接種間隔が変更されます

問合せ先　健康推進課☎072－433－7000

問合せ先　健康推進課☎072－433－7000

ほっほっスピタル・かいづか 

(45) 皮膚疾患に対する光線療法

　貝塚病院皮膚科では皮膚疾患に対する光線療法を行っています。
光線療法とはナローバンドUVB療法という治療です。ナローバンドUVB
とは波長が311nm(ナノメートル：10億分の１m)付近の範囲の紫外線で
す。この波長の紫外線は乾癬(かんせん)やアトピー性皮膚炎といった
疾患の皮膚の症状を改善させることが知られています。紫外線には乾
癬やアトピー性皮膚炎などの皮膚で起きている過剰な免疫反応を抑え
る作用があり、皮膚の症状を改善させます。
　現在この治療は主に、アトピー性皮膚炎、乾癬、類乾癬、掌蹠膿疱
症(しょうせきのうほうしょう)、慢性苔癬状粃糠疹(まんせいたいせん
じょうひこうしん)、尋常性白斑(じんじょうせいはくはん)、円形脱毛
症、悪性リンパ腫、菌状息肉腫に保険適応があります。(ただし、現在
当科では悪性リンパ腫、菌状息肉症の治療は行っていません)
　塗り薬での治療で治りが悪い場合、皮膚の症状の面積が広い時など
にこの光線療法が適応します。皮膚の症状を改善させ、皮疹の面積を
減らすだけでなく、かゆみも減少させることもあります。一般的に週
に１～２回照射を行います。
　この治療のメリットは、一箇所当たり数分間の照射で良いため、治
療が短時間で済む事です。デメリットとしては、色素沈着(皮膚の黒ず
み)や日焼けの症状が出る可能性があること、長期間にわたる照射では
皮膚ガンが生じる可能性がある事などです。
　他院皮膚科で治療を受けられているかたで光線療法を希望される場
合は、現在のかかりつけの医院や病院の紹介状の持参をお願いしま
す。(適応がない場合は残念ながら実施できないこともあります)
　光線療法を希望されるかたは、受診の際に気軽にご相談ください。

　注射による生ワクチンの接種後、他の種類の生ワクチンを注射によ
り接種するときは、今までどおり接種した日の翌日から起算して27日
以上の間隔をあける必要がありますが、それ以外のワクチンの接種間
隔は、10月１日から制限がなくなります。
　ただし、同一種類のワクチンを接種する場合は、ワクチン毎に規定
された接種間隔を守ってください。また、医師が必要と認めた場合に
は、現行どおり同時接種を行うことができます。

皮膚科医長　山内康平

問合せ先　貝塚病院
☎072－422－5865

役
立
て
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

市
で
は
環
境
省
の
委
託
を
受
け

て
、
石
綿
読
影
の
精
度
に
係
る

調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

な
お
、
検
診
日
な
ど
は
後
日

ご
案
内
し
ま
す
。

対
象　

次
の
①
～
④
の
全
て
を

満
た
す
か
た(

呼
吸
器
疾
患
で

医
療
機
関
を
受
診
す
る
必
要
が

あ
る
か
た
は
対
象
外)

①
検
診
当
日
、
本
市
に
住
民
票

の
あ
る
か
た

②
読
影
調
査
の
内
容
を
理
解
し

調
査
へ
の
協
力
に
同
意
し
て
い

た
だ
け
る
か
た

③
指
定
医
療
機
関
で
検
査
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
か
た

④
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査(

集

団
検
診)

画
像
を
提
供
し
て
い

た
だ
け
る
か
た

内
容　

問
診
・
胸
部
レ
ン
ト
ゲ

ン
・
必
要
時
喀
痰
検
査

費
用　

無
料(

喀
痰
検
査
は
５

０
０
円)

締
切　

９
月
29
日(

火)
申
込
・
問
合
せ
先　

健
康
推
進

注射生ワクチン

注射生ワクチン

注射生ワクチン

注射生ワクチン

経口生ワクチン

経口生ワクチン

経口生ワクチン

不活化ワクチン

不活化ワクチン

不活化ワクチン

不活化ワクチン

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０

０
０

妊
婦
特
別
定
額
給
付
金
の

申
請
期
限
は
９
月
30
日

　
対
象　

次
の
全
て
を
満
た
す
か

た①
基
準
日(

令
和
２
年
４
月
27

日)

か
ら
申
請
日
に
お
い
て
引

き
続
き
本
市
に
住
民
登
録
さ
れ

て
い
る
か
た

②
基
準
日
に
妊
娠
し
て
い
る
か

た(

同
日
出
産
し
た
か
た
を
除

く)※
基
準
日
の
翌
日
以
降
の
流
産

な
ど
に
よ
り
妊
娠
が
継
続
し
て

い
な
い
か
た
も
給
付
対
象
と
な

り
ま
す
。

申
請
期
限　

９
月
30
日(

水)

消

印
有
効

申
請
・
問
合
せ
先　

政
策
推
進

課　

特
別
定
額
給
付
金
担
当　

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
０
４

４

BCG、水痘(水ぼうそう)
MR(麻しん・風しん)
おたふくかぜ[任意]

ロタウイルス

B型肝炎、ヒブ、日本脳炎
小児用肺炎球菌

四種混合、二種混合、HPV
インフルエンザ[任意]

接種ワクチン 次に接種するワクチン

27日以上あける

制限なし

制限なし

制限なし
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は別に8,000円必要)申込　９月
27日(日)午後１時～２時30分に総
合体育館へ[新規加盟チームは、
９月21日(月)までに連盟へ要連
絡]問合せ先　軟式野球連盟(向
井)☎090－3283－0138

市民太極拳大会

　詳しくは総合体育館にある要項
をご確認ください。
日時　11月８日(日)午前10時
場所　総合体育館対象　市内
在住・在勤(学)のかた競技種目
24式、自選、剣・刀、団体自選
参加費　個人競技1,000円、団体
競技(８人以内)2,000円申込　総
合体育館にある申込用紙で締切
10月８日(木)問合せ先　太極拳
連盟(宮地)☎090－6664－4100

　スーパーで「おもちゃを買って」
と駄々をこねる子どもに対し、あな
たはどのような声掛けをしますか？
　ちょっとした声掛けの工夫を知る
ことで親子の関わりがよくなり、子
どもが大きく成長することにつなが
ります。

日時　10月16日(金)午前10時～11
時30分場所　ハート交流館対象　乳幼児～小学生の保護者(保育が必
要なかたは、申込時に伝えてください。一人につき保険代100円必要)
講師　家本めぐみさん(トリプルP認定ファシリテーター)定員　30人
(定員になり次第締切)参加費　無料申込　窓口または電話で締切　
10月９日(金)午後５時[保育の申込みは、10月２日(金)午後５時]
※セミナー後に、子ども用品の０円バザーを行います。まだ使える子ど
も服、絵本、おもちゃなど不要なものがありましたら、お持ちください。

日曜特設一般相談は第１・３日曜に予約制で実施【問合せ先】市民相談室☎072－433－7085

★土･日･祝日は休み。相談は無料です

問合せ先日　　　　時 日　　　　時

午前８時45分～午後５時

第３水曜午後２時～４時
(祝日は翌日)

午前９時～午後５時
午前９時～午後４時

午前11時～午後５時

相　　談 問合せ先

午前10時～正午
午後１時～４時30分

☎433-7190(相談専用)

就労相談

消費者相談

医療相談

場　所場　所

市民相談室

市民相談室

消費生活
センター

就労支援センター

ひと・ふれあいセンター☎422-7523

広報交流課
☎433-7232

保健･福祉
合同庁舎

相　　談

一般相談

法律相談

行政相談

生活困窮者
自立支援相談

午前９時～午後５時総合生活相談

人権相談

家庭児童相談

結婚相談

進路選択支援相談

母子・父子相談
市民相談室

☎433-7085

子ども福祉課

☎433-7021

☎433-7022

社会福祉協議会

☎439-0294

<市代表番号  ☎072－423－2151>

◎いずれも要予約
①看護(月～金曜)②薬事(水
曜)③栄養(金曜)
※①～③の相談時間は午前
９時～11時
④医療福祉(月～金曜、午前
９時～午後４時)
⑤女性専門(火･水･金曜、
午後１時～４時)

午前９時～午後５時

多重債務相談
毎週火曜(要予約)

午前10時・午後１時・３時

午前９時～午後５時
人権擁護委員による相談は、午後１時～４時
第１・３金曜：岸和田市役所１階相談室
第4水曜：貝塚市役所人権政策課

第１～４木曜午後１時～４
時30分(要予約。相談
日の２週間前から受付)

☎433-7086

ハート交流館　☎432-5959

貝塚病院

☎422-5865(代表)

第２・４月曜(要予約)
午後１時～４時

第１・３・４木曜(要予約)
午後１時～４時

予約時に決定女性相談

月・水・木曜午前９時
15分～午後４時45分
☎0120-222-674

教育相談
教育相談室

☎433-7110

教育研究
センター

人権政策課

☎433-7160

人権政策課

☎433-7160

人権政策課

　

無
料
税
理
士

　

相
談
会

日
時　

９
月
16
日(

水)

、

10
月
７
日(

水)

午
後
１
時

～
４
時

場
所　

税
理
士
会
館(

岸

和
田
納
税
協
会
内)

予
約
・
問
合
せ
先　

近
畿

税
理
士
会
岸
和
田
支
部

☎
０
７
２
・
４
３
６
・
０
５

６
７

…

を
相
談

し
た
い
で
す

　

消
毒
用
肩
掛
け
式

　

手
動
噴
霧
器
の
貸
出

　

大
雨
な
ど
に
よ
り
衛
生

状
態
が
悪
化
し
た
場
合

に
、
感
染
症
や
食
中
毒
の

発
生
を
各
家
庭
に
お
い
て
予

防
す
る
た
め
、
消
毒
用
肩
掛

け
式
手
動
噴
霧
器
を
無
料
で

貸
出
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

対
象　

大
雨
な
ど
に
よ
り
住

居
が
浸
水
な
ど
の
被
害
を
受

け
た
市
民

貸
出
期
間　

３
日
以
内

※

台
数
に
限
り
が
あ
る
た
め

希
望
日
に
そ
え
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ
先　

廃
棄
物

対
策
課
☎
０
７
２
・
４
３

３
・
７
０
０
９
、
FAX
０
７

２
・
４
３
３
・
７
０
３
９

市
施
設
の
温
室
効
果

ガ
ス
排
出
量
の
集
計
結
果

　

市
で
は
、
市
の
業
務
に
伴

う
温
室
効
果

ガ
ス
排
出
量

に
つ
い
て
、

「
第
４
期
貝

塚
市
地
球
温

暖
化
対
策
実

行
計
画(

平

成
28
年
度
を

基
準
に
平
成

29
年
度
か
ら

５

年

間

で

６
・
５
％
削

減)

」
を
策

定
し
削
減
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

令
和
元
年
度
の
排
出
量

は
、
28
年
度
と
比
較
し
て

４
％
削
減
と
な
り
ま
し
た
。

引
き
続
き
地
球
温
暖
化
対
策

に
努
め
ま
す
。

問
合
せ
先　

環
境
衛
生
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
１

８
６
、
ID:

１
３
６
９

　

合
併
処
理
浄
化
槽
の

　

補
助
制
度

　

国
道
１
７
０
号
線(

外
環
状

線)

よ
り
山
手
の
地
域
ま
た
は

市
街
化
調
整
区
域
に
お
住
ま
い

の
か
た
で
、
既
存
住
宅
の
汲
取

り
便
所
・
単
独
浄
化
槽
を
合
併

処
理
浄
化
槽
に
改
造
す
る
場
合

に
は
、
改
造
費
の
一
部
を
補
助

す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。(

新

築
は
不
可)

　

な
お
、
補
助
金
は
予
算
内
の

先
着
順
で
す
の
で
、
事
前
に
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

環
境
衛
生
課
☎
０

７
２
・
４
３
３
・
７
１
８
６
、

ID:

３
０
２
４

　

９
月
20
日
～
26
日
は

　

動
物
愛
護
週
間
で
す

　

犬
や
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
は
正

し
く
飼
い
ま
し
ょ
う
！

　

ま
た
、
災
害
は
突
然
起
こ
り

ま
す
。
い
ざ
と
い
う
時
の
ペ
ッ

ト
の
安
全
や
避
難
な
ど
に
つ
い

て
考
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

犬
の
飼
い
方

・
吠
え
声
が
他
人
の
迷
惑
に
な

ら
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ

う・
ふ
ん
尿
の
始
末
は
必
ず
行
い

ま
し
ょ
う

・
屋
外
に
犬
を
連
れ
て
行
く
と

き
は
、
必
ず
リ
ー
ド
を
つ
け
ま

し
ょ
う

猫
の
飼
い
方

・
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

・
首
輪
や
迷
子
札
、
マ
イ
ク
ロ

チ
ッ
プ
を
つ
け
ま
し
ょ
う

・
不
妊
、
去
勢
手
術
を
し
て
飼

い
ま
し
ょ
う

問
合
せ
先　

環
境
衛
生
課
☎
０

７
２
・
４
３
３
・
７
１
８
６

貝
塚
市
環
境
保
全
条
例
を

一
部
改
正
し
ま
し
た

　

貝
塚
市
環
境
保
全
条
例(

昭

和
52
年
３
月
30
日
制
定)

に
つ

い
て
、
快
適
な
生
活
環
境
の
確

保
と
公
共
の
場
所
に
お
け
る
市

民
お
よ
び
事
業
者
の
マ
ナ
ー
の

向
上
を
目
的
と
し
て
、
一
部
改

正(

令
和
２
年
10
月
１
日
施
行)

し
ま
し
た
。

　

主
な
改
正
点
は
次
の
と
お
り

で
す
。

①
公
共
の
場
所
に
お
け
る
マ

ナ
ー
向
上
の
た
め
に
、
ポ
イ
捨

て
禁
止
を
義
務
づ
け
ま
し
た
。

②
動
物
に
餌
を
与
え
た
者
に
対

し
て
、
清
掃
な
ど
の
必
要
な
措

置
を
講
じ
る
よ
う
義
務
づ
け
ま

し
た
。

③
飼
犬
を
連
れ
て
い
る
者
に
対

し
て
、
公
共
の
場
所
に
お
い

て
、
飼
犬
の
ふ
ん
放
置
禁
止
を

義
務
づ
け
ま
し
た
。

④
容
器
飲
料
販
売
業
者
に
対
し

て
、
そ
の
販
売
す
る
場
所
へ
の

回
収
容
器
設
置
・
管
理
の
責
務

を
定
め
ま
し
た
。

年　度

平成28年度

令和元年度

温室効果ガス排出量

11,203,852kg-CO2

10,755,862kg-CO2

⑤
喫
煙
者
に
対
し
て
、
公
共
の

場
所
で
の
迷
惑
喫
煙
禁
止
の
責

務
を
定
め
ま
し
た
。

問
合
せ
先　

環
境
衛
生
課
☎
０

７
２
・
４
３
３
・
７
１
８
６

ID:

２
８
０
７
３

空
き
家
の
適
正
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す

　

近
年
、
空
き
家
が
増
加
し
て

い
ま
す
。
管
理
が
不
十
分
な
た

め
に
安
全
・
衛
生
・
景
観
・
防

犯
な
ど
の
面
に
お
い
て
周
辺
の

生
活
環
境
に
支
障
を
き
た
し
、

地
域
の
活
力
や
魅
力
が
低
下
す

る
な
ど
悪
影
響
を
及
ぼ
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
管
理
が
不
十
分
な
た

め
に
第
三
者
に
損
害
を
与
え
た

場
合
、
空
き
家
の
所
有
者
は
損

害
賠
償
を
求
め
ら
れ
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
周
辺
環
境
に
配

慮
し
た
適
正
な
管
理
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

な
お
昨
年
度
よ
り
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
空
き
家
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

と
連
携
し
様
々
な
空
き
家
の
相

談
に
対
応
で
き
る
体
制
を
整
え

て
い
ま
す
。
持
家
や
ご
近
所
の

空
き
家
で
お
悩
み
の
か
た
は
、

 最
後
ま

で
責任を持って飼いまし

ょ
う

 最
後
ま

で
責任を持って飼いまし

ょ
う

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
・
問
合
せ
先　

ま
ち
づ
く

り
課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７

２
１
４

公園墓地無料小型バス運行

　秋の彼岸に無料小型バスを運行しますので、墓
参や見学にご利用ください。
　なお、期間中は大変混み合いますので、車でお
越しの際は、必ず駐車場に停めてください。

運行日　９月1 9日
(土)・20日(日)
運行区間 
水間観音駅⇔公園墓
地管理事務所前
問合せ先　市民課
☎072－433－7280
公園墓地管理事務所
☎072－447－2296

秋の彼岸に

水間観音駅発 公園墓地発

８：50

９：50

10：55

11：55

12：55

13：55

９：35

10：40

11：40

12：40

13：40

14：40

広　告
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雇
用
労
働
講
座

日
程　

10
月
14
日(

水)
場
所　

岸
和
田
市
立
福
祉

総
合
セ
ン
タ
ー

①
②

：

大
会
議
室

③

：

研
修
室
１

内
容　

①
午
後
１
時
30
分

～
３
時

：

「
時
効
延
長
で

高
ま
る
未
払
賃
金
の
リ
ス

ク
と
防
止
策
に
つ
い
て
」
中

辻
史
記
さ
ん(

リ
ー
ド
総
合

法
律
会
計
事
務
所
弁
護
士
・

社
会
保
険
労
務
士)

②
午
後
３
時
15
分
～
４
時
15

分

：

「
働
き
方
改
革
ｗ
ｉ
ｔ

ｈ
コ
ロ
ナ
！
テ
レ
ワ
ー
ク
に
お

け
る
適
切
な
労
務
管
理
」
武
田

か
お
り
さ
ん(

社
会
保
険
労
務

士
法
人
NSR
社
会
保
険
労
務
士)

③
午
後
１
時
30
分
～
５
時
30

分

：

労
働
相
談
コ
ー
ナ
ー(

事

前
申
込
者
優
先)

参
加
費　

無
料

定
員　

１
０
０
人(

定
員
に
な

り
次
第
締
切)

申
込　

住
所
・
氏
名(

ふ
り
が

な)

・
会
社
ま
た
は
団
体
名
・

電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
・
大
阪
社
労
士
会
所

属
の
有
無
・
「
雇
用
労
働
講
座

受
講
希
望
」
を
電
話
・
フ
ァ
ッ

ク
ス
で

締
切　

10
月
７
日(

水)

申
込
・
問
合
せ
先　

泉
佐
野
市

役
所
ま
ち
の
活
性
課
☎
０
７

２
・
４
６
９
・
３
１
３
１
、
FAX
０

７
２
・
４
６
３
・
１
８
２
７

採
用
の
プ
ロ
が
伝
え
る

人
材
確
保
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
程　

９
月
23
日(

水)

午
後
２

時
～
４
時

場
所　

職
員
会
館
１
階
多
目
的

室対
象　

経
営
者
・
人
事
担
当
者

な
ど

内
容　

企
業
、
学
生
の
最
新
市

場
動
向
・
効
果
的
な
オ
ン
ラ
イ

ン
を
活
用
し
た
採
用
手
法
・
泉

州
地
域
の
企
業
事
例
に
つ
い
て

な
ど

講
師　

株
式
会
社
マ
イ
ナ
ビ
堺

受講料　3,300円(税込)　　　　持物　筆記用具、電卓
定員　20人(定員になり次第締切）
申込　氏名(フリガナ)・郵便番号・住所・電話番号・ファッ
クス番号・性別・年齢・メールアドレスを記入の上、持参・
ファックスで
場所・申込・問合せ先　貝塚商工会議所(二色南町４-７)
☎072－432－1101、Fax072－439－0401

創業セミナー参加者

９月27日(日)
午前10時
　～午後３時

創業の考え方
誰でもわかる経営のための計数知識

10月４日(日)
午前10時
～午後３時30分

成功を導く学びの姿勢と方法
創業に必要な資金と融資制度
金融機関からのご案内

10月18日(日)
午前10時
　～午後３時

販売促進活動の考え方・実施方法
ビジネスプランの作成指導＜基本構成＞

10月25日(日)
午前10時
　～午後３時

ビジネスプランの作成指導
＜詳細解説①②＞

11月１日(日)
午前10時
　～午後３時

ビジネスプランの
プレゼンテーション①②

募集
　このセミナーは、貝塚市創業支援等事業計画において、
貝塚商工会議所が岸和田と泉佐野の商工会議所と連携して
開催する「特定創業支援等事業」です。
　受講者は、貝塚市・岸和田市・泉佐野市のいずれかで創
業する場合に、支援制度を活用することができます。

日　時 内　容

　 

水
道
水
を
安
全
に

 

使
用
す
る
た
め
に

　

基
準
に
適
合
し
た
安
全

で
良
質
な
飲
み
水
を
家
庭

や
事
業
所
に
届
け
る
た

め
、
市
内
各
所
で
定
期
的

に
水
質
検
査
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

◆
長
時
間
水
道
を
使
わ
な

か
っ
た
と
き
は

　

外
出
・
旅
行
な
ど
で
長
い

間
使
用
し
な
か
っ
た
水
道
水

は
、
消
毒
用
塩
素
濃
度
が
低

下
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
鉛
の
給
水
管
の
場

合
は
鉛
が
わ
ず
か
に
溶
け
出

す
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
念

の
た
め
、
最
初
の
水
は
バ
ケ
ツ

一
杯
程
度
の
量
を
飲
み
水
以
外

に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

浄
水
課
☎
０
７

２
・
４
２
２
・
０
４
４
５

　 

９
月
10
日
は
下
水
道
の
日

　

下
水
道
は
、
各
家
庭
や
工
場

な
ど
か
ら
排
出
さ
れ
る
汚
水
を

き
れ
い
に
処
理
し
、
海
や
河
川

な
ど
に
戻
す
と
い
う
大
切
な
役

割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
浸
水
対
策
や
悪
臭
・

害
虫
の
発
生
を
防
ぎ
、
快
適
な

生
活
環
境
を
つ
く
る
こ
と
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

　

下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
区
域

で
、
ま
だ
下
水
道
へ
接
続
さ
れ

て
い
な
い
か
た
は
、
早
期
の
接

続
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
下
水
道
へ
の
接
続
工

事
は
必
ず
市
の
排
水
設
備
工
事

指
定
業
者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ

い
。

問
合
せ
先　

上
下
水
道
総
務
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
１
８

０

支
部
長　

田
中
勇
次
さ
ん
・
阪

奈
営
業
課
課
長
・
地
域
人
材
支

援
担
当
の
か
た

参
加
費　

無
料

定
員　

30
人(

定
員
に
な
り
次

第
締
切)

申
込　

事
業
所
名
・
所
在
地
・ 

部
署
名
・
参
加
者
名
・
電
話
・

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
・
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
の
個
別

相
談
会
参
加
希
望
の
有
無
を

記
入
の
上
、
電
話
・
フ
ァ
ッ

ク
ス
・
郵
送
で

申
込
・
問
合
せ
先　

〒
５
９

７‐

８
５
８
５　

畠
中
１‐

17‐

１
商
工
観
光
課
☎
０
７

２
・
４
３
３
・
７
１
９
３
、
FAX

０
７
２
・
４
２
３
・
９
７
６
０

建
設
業
退
職
金
共
済
制
度

　　

こ
の
制
度
は
、
建
設
現
場

労
働
者
の
福
祉
の
増
進
と
建

設
業
を
営
む
中
小
企
業
の
振

興
を
目
的
と
し
て
設
立
さ
れ

た
退
職
金
制
度
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

加
入
で
き
る
事
業
主　

建
設

業
を
営
む
か
た

対
象　

建
設
業
の
現
場
で
働

く
か
た

掛
金　

日
額
３
１
０
円(

掛
金

の
一
部
を
国
が
助
成)

●
国
の
制
度
な
の
で
安
全･

確

実･

申
込
手
続
き
は
簡
単
で
す

●
掛
金
は
事
業
主
負
担
と
な
り

ま
す
が
、
税
法
上
全
額
非
課
税

と
な
り
ま
す

●
事
業
主
が
変
わ
っ
て
も
退
職

金
は
企
業
間
を
通
算
し
て
計
算

さ
れ
ま
す

問
合
せ
先　

(

独)

勤
労
者
退
職

金
共
済
機
構　

建
退
共
大
阪
府

支
部
☎
06
・
６
９
４
１
・
３
６

５
０

広報紙・バナーの広告
◆広報紙の広告
広報かいづか
　発行：月１回(５日発行)
　部数：32,500部
広告サイズ・値段
97ｍｍ×250ｍｍ:150,000円
97ｍｍ×123ｍｍ: 75,000円
97ｍｍ× 60ｍｍ: 37,500円
47ｍｍ× 60ｍｍ: 18,750円
※別途制作費などが必要です。

問合せ先　広報交流課
　　　　　☎072－433－7231

◆ホームページのバナー広告
貝塚市ホームページアクセス数
(トップページのみ)
　398,845回(令和元年度)

募集

バナー広告
場所　ホームページトップページ下段
期間　原則３カ月(ただし、１カ月
など相談に応じます)
値段　１カ月１枠10,000円
サイズ　縦50ﾋﾟｸｾﾙ×横142ﾋﾟｸｾﾙ
問合せ先　情報統計課
　　　　　☎072－433－7235
◆広告代理店
○合同会社IM総合企画
　　　　　　　☎072－275－5449
○株式会社宣成社
　　　　　　　☎06－6222－6888
○株式会社阪奈宣伝社
　　　　　　　☎06－6214－5583
○株式会社ホープ
　　　　　　　☎092－716－1404

広　告

広　告
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道路交通法改正で、妨害運転罪が創設されました！
◆あおり運転に対する罰則の創設と行政処分の整備
①妨害運転(交通の危険のおそれ)
　他の車両などの通行を妨害する目的で、「一定の違反(10
類型の違反)※」行為で、当該車両などに道路における交通
の危険を生じさせるおそれのあることをした場合。
　３年以下の懲役または50万円以下の罰金
　違反点数　25点
　免許取消し(欠格期間２年)
　　　　　　前歴や累積点数がある場合には最大５年
②妨害運転(著しい交通の危険)
　妨害(あおり)運転の罪を犯し、よって高速自動車国道な
どにおいて他の自動車を停止させ、その他道路における著
しい交通の危険を生じさせた場合
　５年以下の懲役または100万円以下の罰金
　違反点数　35点
　免許取消し(欠格期間３年)
　　　　　　前歴や累積点数がある場合には最大10年

※「一定の違反」妨害(あおり)運転の対象となる
　 10類型の違反
・通行区分違反
・急ブレーキ禁止違反
・車間距離不保持
・進路変更禁止違反
・追越し違反
・減光等義務違反
・警音器使用制限違反
・安全運転義務違反
・最低速度違反(高速自動車国道)
・高速自動車国道等駐停車違反

★「思いやり・ゆずり合い」の運転を！
★ドライブレコーダーをつけましょう！
★あおり運転を受けたときは、車外に出ずに110番を！

問合せ先　貝塚警察署☎072－431－1234

 　

貝
塚
市
会
計
年
度

　

任
用
職
員

◆
市
立
斎
場
業
務　

１
人

　
変
則
業
務
が
可
能
で
昭

和
34
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
か
た

◆
生
活
困
窮
者
自
立
支
援

相
談
員　

１
人　

　
昭
和
34
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
、
次
の
い
ず
れ
か

の
要
件
を
満
た
す
か
た

①
社
会
福
祉
士
も
し
く
は
精

神
保
健
福
祉
士
の
資
格
ま
た

は
社
会
福
祉
主
事
の
任
用
資

格
が
あ
る
か
た

②
令
和
２
年
９
月
30
日
時
点

で
相
談
業
務
に
１
年
以
上
従

事
し
た
経
験
が
あ
る
か
た

◆
留
守
家
庭
児
童
会
指
導
員

　

１
人

　

昭
和
34
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
、
市
条
例
で
定
め

る
放
課
後
児
童
支
援
員
の
要

件
を
満
た
す
か
た

◆
幼
児
教
室
業
務(

保
育
士)

　

１
人

　

昭
和
34
年

４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
、

保
育
士
の
資

格
が
あ
る
か
た

◎
い
ず
れ
も

　
重
複
申
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。

申
込
期
間
　
９
月
17
日(

木)

～
25
日(

金)

午
前
８
時
45
分

～
午
後
５
時
15
分(

土
・

日
・
祝
日
除
く)

※
郵
送
の
場
合
は
９
月
25
日

(

金)

消
印
有
効

試
験
内
容

日
時
　
10
月
４
日(

日)

午
前

９
時
集
合

場
所
　
職
員
会
館

科
目
　
基
礎
能
力
試
験
・
個

人
面
接
試
験

任
用
　
11
月
予
定

申
込
書
配
付
・
申
込
・
問
合

せ
先
　
人
事
課
☎
０
７
２
・

４
３
３
・
７
３
２
４

　

貝
塚
病
院
会
計
年
度

　

任
用
職
員

　
詳
し
く
は
、
貝
塚
病
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
入
退
院
支
援
セ
ン
タ
ー

　

事
務
職　

１
人

　
昭
和
44
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
、
病
院
・
診
療
所
・
介

護
施
設
に
お
い
て
医
療
機
関
と

の
連
携
業
務
に
２
年
以
上
従
事

し
た
経
験
が
あ
る
か
た

業
務
内
容
　
医
療
機
関
か
ら
の

予
約
、
医
療
機
関
へ
の
診
療
情

報
提
供
書
な
ど
の
管
理
、
患
者

転
院
調
整
、
医
療
連
携
に
関
わ

る
統
計
処
理
業
務
な
ど
　

申
込
期
間
　
９
月
７
日(

月)

～

18
日(

金)

一
次
試
験　

９
月
26
日(

土)

：

基
礎
能
力
試
験(

高
卒
程
度)

・

適
性
検
査
・
小
論
文

二
次
試
験　

10
月
17
日(

土)

：

個
人
面
接

任
用
日
　
11
月
１
日

申
込
・
問
合
せ
先
　
貝
塚
病
院

総
務
課
☎
０
７
２
・
４
３
８
・

５
５
０
１

 

通
知
は
が
き
を

 

受
取
ら
れ
た
か
た
へ

 
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

 
カ
ー
ド
を
日
曜
交
付

　
こ
の
日
は
市
民
課
の
証

明
発
行
も
行
い
ま
す
。

日
時
　
10
月
４
日(
日)

午

前
９
時
～
正
午
　

問
合
せ
先
　
市
民
課
☎
０
７

２
・
４
３
３
・
７
３
７
１
／

７
３
７
３

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
サ
ポ
ー
ト

　
各
場
所
で
写
真
撮
影
と
申

請
書
作
成
の
サ
ポ
ー
ト
を
し

ま
す
。

　
そ
の
場
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
お
渡
し
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
申
込
み

後
、
１
カ
月
半
ほ
ど
で
交
付

通
知
は
が
き
を
お
届
け
し
ま

す
の
で
、
受
取
り
は
申
請
者

本
人
が
市
役
所
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
国
の
定
め
る
本
人

確
認
書
類(

免
許
証
＋
健
康
保

険
証
な
ど)

を
ご
持
参
い
た
だ

く
と
、
自
宅
へ
カ
ー
ド
を
送
付

で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
合
せ
ま
た

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

日
時
・
場
所

①
９
月
16
日(

水)

・
ま
ち
の
駅

か
い
づ
か(

南
海
貝
塚
駅
改
札

前)②
９
月
24
日(

木)

、
10
月
３
日

(
土)

・
山
手
地
区
公
民
館

③
９
月
29
日(

火)

、
10
月
11
日

(

日)
・
浜
手
地
区
公
民
館

国勢調査にご協力ください

　５年に１度の国勢調査を10月１

日現在で実施します。

　９月中旬より調査員が調査票を

お配りしますので、回答はできる

限りインターネットでお願いしま

す。(郵送も可能)

　また、インターネット回答がで

きる窓口を市に設置しますので、

インターネット環境がないかたや、

操作が困難なかたは、配布された

調査書類一式を必ず持参のうえ、

窓口までお越しください。

窓口・問合せ先　国勢調査貝塚市

実施本部(第２別館情報統計課分室

内)☎072－433－7420

国勢調査についてのお問合せは、国勢調査貝塚市実施本部(第２別館情報統計課分室内)☎072－433－7420へ国勢調査についてのお問合せは、国勢調査貝塚市実施本部(第２別館情報統計課分室内)☎072－433－7420へ

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
時
30
分
～
４
時

持
物
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知

カ
ー
ド(

お
持
ち
の
か
た)

、
本

人
確
認
書
類

申
込
・
問
合
せ
先
　
市
民
課

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
３
７

５今
年
度
末
で
山
手
・
浜

手
市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
の
業
務
を
終
了

　
現
在
、
山
手
地
区
公
民
館
と

浜
手
地
区
公
民
館
内
の
市
民

サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
で
住
民
票

の
写
し
な
ど
の
各
種
証
明
書
の

発
行
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
令
和
３
年
３
月
末
を
も
っ

て
業
務
を
終
了
す
る
予
定
で

す
。

　
な
お
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
が
あ
れ
ば
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
の
キ
オ
ス
ク
端
末
か
ら

証
明
書
の
発
行
が
可
能
で
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
市
民
課
☎
０
７

２
・
４
３
３
・
７
３
７
５

ＳＴＯＰ！あおり運転!!
あおり運転は犯罪!!免許取消!!

思いやり
ゆずり合いの

運転をしようね！

NO

広　　告
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善
意
の
寄
付

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

◆
感
田
神
社
祭
礼
運
営
委

員
会
か
ら
子
ど
も
用
と
し

て
布
製
マ
ス
ク
１
１
０
枚

◆
麻
生
郷
祭
礼
運
営
委
員

会
か
ら
子
ど
も
用
と
し
て
布

製
マ
ス
ク
５
０
０
枚
◆
大
阪

大
学
大
学
院
次
世
代
内
視
鏡

治
療
学
共
同
研
究
講
座(
中

島
清
一
さ
ん)

か
ら
フ
ェ
イ

ス
シ
ー
ル
ド(

フ
レ
ー
ム
３

０
０
個
、
シ
ー
ル
ド
材
９
０

０
枚)

◆
明
治
安
田
生
命
保

険
相
互
会
社
貝
塚
営
業
所
か

ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対

策
用
と
し
て
41
万
１
７
０
０

円◆
７
月
の
か
い
づ
か
ふ
る
さ

と
応
援
寄
付
は
、
２
２
７
３

件
で
、
金
額
は
２
６
３
４
万

４
０
０
０
円
で
し
た
。

　

善
行
者
を

　

ご
推
薦
く
だ
さ
い

 　

市
で
は
11
月
３
日(

火)

の

「
文
化
の
日
の
つ
ど
い
」

で
、
善
行
者
の
市
長
表
彰
を

行
い
ま
す
。

　

人
命
救
助
に
尽
く
し
た

り
、
災
害
の
防
止
や
復
旧
に

努
め
た
り
、
ま
た
は
交
通
安

全
・
防
犯
・
環
境
美
化
・
社

会
福
祉
へ
の
貢
献
を
多
年
に

わ
た
っ
て
続
け
て
い
る
か
た

な
ど
、
み
な
さ
ん
の
信
望
を

集
め
、
市
民
の
模
範
と
な
る

か
た
を
地
元
の
町
会
・
自
治

会
長
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
町
会
・
自
治
会
長

か
ら
市
へ
の
推
薦
は
、
９
月

18
日(

金)

ま
で
で
す
。

問
合
せ
先　

総
務
課
☎
０
７

２
・
４
３
３
・
７
３
９
４

 

新
し
い
町
会
長
の
ご
紹
介

 　

７
月
31
日
ま
で
に
届
出
い
た

だ
い
た
か
た
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

▼
東
＝
河
合
昭
彦
▼
コ
ス
タ
ミ

ラ
に
し
き
の
は
ま
自
治
会
＝
溝

口
恒
生

問
合
せ
先　

広
報
交
流
課
☎
０

７
２
・
４
３
３
・
７
２
３
０

　

秋
季
全
国
火
災
予
防

　

運
動
防
火
図
画
募
集

　　

貝
塚
市
火
災
予
防
協
会
で
は
、

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
行
事

の
一
環
と
し
て
、
市
内
の
小
・

中
学
生
、
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
結

成
の
幼
稚
園
児
か
ら
防
火
図
画

を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

応
募
内
容　

四
ツ
切
で
作
品
は

未
発
表
の
も
の

応
募
方
法　

裏
面
に
学
校
園

名
・
学
年
・
氏
名
・
性
別
を
記

入
し
、
学
校
園
を
通
じ
消
防
本

部
へ

締
切　

10
月
９
日(

金)

入
賞
発
表　

来
年
２
月
号
の

「
広
報
か
い
づ
か
」
と
「
消
防

本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」
に
掲
載

予
定

入
賞
作
品　

市
内
要
所
で
展
示

予
定

応
募
・
問
合
せ
先　

消
防
本
部

予
防
課
☎
０
７
２
・
４
２
２
・

０
１
１
９

 

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　　

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が

９
月
21
日
～
30
日
の
10
日
間
、

全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

全
国
重
点

・
子
ど
も
を
始
め
と
す
る
歩
行

者
の
安
全
と
自
転
車
の
安
全
利

用
の
確
保

・
高
齢
運
転
者
な
ど
の
安
全
運

転
の
励
行

・
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事

故
防
止
と
飲
酒
運
転
な
ど
の
危

険
運
転
の
防
止

大
阪
重
点

・
「
横
断
歩
道
ハ
ン
ド
サ
イ
ン

運
動
」
の
推
進

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
例

年
実
施
し
て
い
る
「
秋
の
運
転

者
講
習
会
」
や
「
貝
塚
交
通
安

全
大
会
」
を
は
じ
め
と
し
た
各

種
行
事
は
行
い
ま
せ
ん
が
、
交

通
ル
ー
ル
の
順
守
と
正
し
い
交

通
マ
ナ
ー
の
実
践
に
努
め
て
く

だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

道
路
公
園
課
☎
０

７
２
・
４
３
３
・
７
３
４
２

 

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

◆
一
般
世
帯
向
け

①
市
営
沢
団
地
住
宅(

５
階
建

３
DK)
・
４
階
１
戸

対
象　

３
人
以
上
の
世
帯
で
市

内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
か
た

家
賃　

世
帯
収
入
に
応
じ
て
、

２
万
２
１
０
０
円
～
５
万
８
０
０
円

②
市
営
東
団
地
住
宅(
５
階
建

３
DK)

・
２
階
１
戸

対
象　

２
人
以
上
の
世
帯
で
市

内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
か
た

家
賃　

世
帯
収
入
に
応
じ
て
、

１
万
１
３
０
０
円
～
２
万
６
０
０
０

円◆
福
祉
世
帯
向
け

①
市
営
沢
団
地
住
宅(

５
階
建

３
DK)

・
１
階
１
戸

対
象　

２
人
以
上
の
福
祉
世
帯

で
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
か
た

家
賃　

世
帯
収
入
に
応
じ
て
、

２
万
２
１
０
０
円
～
５
万
８
０
０
円

◎
い
ず
れ
も

申
込
書
配
布
・
申
込
期
間

９
月
23
日(

水)

～
10
月
２
日

(

金)

午
前
８
時
45
分
～
午
後
５

時
15
分(

土
・
日
除
く)

申
込
書
配
布
・
申
込
先　

市
営

住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー
、
同
分
室

(

ひ
と
・
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
内)

入
居
予
定
日　

12
月
１
日(

火)
※

多
数
の
場
合
は
、
10
月
５
日

(

月)

公
開
抽
選
。
郵
送
で
の
申

込
書
請
求
や
申
込
は
不
可
。

問
合
せ
先　

市
営
住
宅
管
理
セ

ン
タ
ー(

建
築
住
宅
課
内)

☎
０

７
２
・
４
３
３
・
７
２
１
０

　

ほ
の
字
の
里

　

運
営
事
業
者
募
集

　

現
在
閉
館
中
の
ほ
の
字
の
里

に
つ
い
て
、
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー

ザ
ル
方
式
に
よ
り
運
営
事
業
者

を
募
集
し
ま
す
。

　

募
集
要
項
お
よ
び
、
申

請
書
・
必
要
書
類
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ

い
。

対
象　

法
人
な
ど
の
団
体

(

個
人
不
可)

選
定
方
法　

募
集
終
了

後
、
選
定
委
員
会
で
事
業

者
を
選
定
し
、
12
月
の
定

例
会
で
貝
塚
市
議
会
の
議

決
を
得
た
う
え
で
決
定

締
切　

９
月
25
日(

金)

午

後
５
時
15
分(

郵
送
の
場

合
は
必
着)

申
込
・
問
合
せ
先　

農
林

課
☎
０
７
２
・
４
３
３
・

７
３
８
４

　

岸
和
田
税
務
署

◆
個
人
事
業
者
の
簿
記
教

室日
時(

全
４
回) 　

10
月
２

日
～
23
日
、
毎
週
金
曜
午

後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

定
員　

18
人(

定
員
に
な

り
次
第
締
切)

受
講
料　

無
料

締
切　

９
月
14
日(

月)

場
所
・
申
込
・
問
合
せ
先

岸
和
田
納
税
協
会
☎
０
７

２
・
４
２
２
・
１
５
７
５

2ｍ

く
っ
つ
か
な
い

で
ね
！

近
い
ぞ
？

あ
れ
？

！

ア
ル
コ
ー
ル

消
毒

ハ
ン
ド

ソ
ー
プ

秒
〜

30
手
を
し
っ
か
り

洗
お
う
！

外
出
す
る
時
は

マ
ス
ク
を
し
よ
う

熱
中
症
に
も

気
を
つ
け
て
ね
！

36.
5

朝
、起
き
た
ら

体
温
を
測
ろ
う

(21)つげさん

　密集・密接・密閉の「３密」を避け、新
型コロナウイルス感染症対策をしましょ
う。
　なお、屋外で人と十分な距離(少なくと
も２ｍ以上)が確保できる場合には、熱中
症のリスクを考慮し、マスクをはずしま
しょう。

国税の申告・納付が難しいかたへ
新型コロナウイルス感染症の影響により

国税庁（法人・個人のすべてのかたが対象）

延長する制度

申告期限を

があります
延長の申請については

詳しくは 詳しくは

しています
されます

です

申告期限の前だけでなく
期限を過ぎた後でも延長の

柔軟に対応

申請が可能

検索国税庁

期限までの申告が難しいかた 資金繰りで納付が難しいかた

・申請により納税を猶予する制度があります。
  納税が猶予されると、

延滞税が軽減または免除

「大阪国税局猶予相談センター」
へお電話ください。
☎0120－527－363
９:00～17:00（土・日・祝日除く）

まずは

検索国税猶予

交通ルールを

守ろう！
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関西国際空港をご利用になるお客様へ
関西国際空港　国際線出発口に
「自動化ゲート」を設置

　 ７ 月 2 7 日 よ
り、関西国際空
港 第１ターミナ
ルビルの国際線
出発口(保安検査
場前)に「自動化
ゲート」を設置
しました。
　これまでは検査員が搭乗券をお預かりし
て確認していましたが、お客様ご自身で搭
乗券をスキャンし、ゲートを通過して保安
検査場に入っていただくようになります。
　これは、関西エアポートが取組む「ファ
ストトラベル」を促進するためのもので、
自動化により、お客様のスムーズな出発手
続きを実現します。
　また、非接触のため感染症の拡大防止に
もつながります。

問合せ先　関西エアポート(株)☎072－455－2500

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、空港をご利用になるお客様への
お願いです。みなさまのご理解とご協力をお願いします。

◆マスクの着用

　ターミナルビルへご入館の際
は必ずマスクを着用してくださ
い。
※乳幼児または着用が難しい理
由のあるかたを除きます。

◆ソーシャルディスタンシング

　他のお客様との距離を確保して
ください。
　保安検査場や、搭乗待合スペー
スなどにおいては、ソーシャル
ディスタンスを呼びかけるシール
を貼り付けています。

◆手洗い・消毒

　手洗い、消毒液による手指の
消毒を積極的に行っていただき
ますようお願いします。

◆体調管理

　発熱など体調不良のかたは
来館をお控えください。

最新情報は
こちらからどうぞ

つげさんつげさん
貝塚市イメージキャラクター

　こんな時だからこそ、お昼が楽しくなるようなランチを作ってみ
ませんか。子どもが喜び、大人も思わずホッコリしてしまう「つげ
さんのキャラ弁・キャラランチ」を募集します！
　なお、応募していただいた作品は、個人情報を除き、広報かいづ
かやホームページ、フェイスブックなどSNSでご紹介しますのでご了
承ください。

応募期間　随時
内容　キャラ弁・ランチの写真と
簡単なレシピ、アピールポイント
など
応募方法　住所・氏名(ふりが
な)・電話番号を記入し、郵送・持
参(写真)・Ｅメール(データ)で
※匿名希望のかたは「匿名希望」
と記入してください。写真は返却
しませんので、ご了承ください。

　つげさんに関するちょっとした情報を、一足早くメール(不定期)
でお届けします！つげさんのメールメンバーになりませんか！
対象　Ｅメールアドレスをお持ちのかた
申込方法　件名「メールメンバー希望」とし、氏名(ふりがな)を
Ｅメールで
※個人情報は、目的以外に使用しません。

つげさん

久禮月琴さんの作品！

応募・申込・問合せ先　
〒597-8585　畠中１-17-１貝塚市まちづくり推進委員会
事務局(広報交流課内)☎072－433－7231
Ｅメールkoryu@city.kaizuka.lg.jp

　新デザインのマグカップが入荷し
ました。軽くて丈夫で電子レンジで
も使えますよ！

定　価　700円(税込)
販　売　まちの駅かいづか(南海本線
貝塚駅改札前)、広報交流課 　つげさん情報は、ホームページ、フェイス

ブック、ツイッターでも発信しています。
フォローやいいね！をお願いしま～す！

貝塚市PR大使のつげさんは、市を盛り上げるため色々

な活動をしています。

これからも、つげさんの応援をよろしくお願いします!

つげさんマグカップ

募集

　つげさんのイラストを描いて、広報紙に掲載しませんか!
応募期間　随時
様式　はがきサイズのカラーで
掲載場所　広報かいづか紙
面・ホームページ・フェイ
スブック・ツイッターなど
(不定期掲載)
応募方法　住所・氏名(ふり
がな)・電話番号を記入し、
郵送・持参・Ｅメール(デー
タ)で
※匿名希望のかたは「匿名
希望」と記入してくださ
い。イラストと文字が重な
らないようにお願いしま
す。作品は返却しませんの
で、ご了承ください。

イ ラ ス ト 募 集

ホームページ Facebook Twitter

イメージ
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　館内展示ホールに、また新たな
魚のはく製がお目見えしました。
　自然遊学館に足繁く通うリピー
ターのみなさんなら「前に水槽で
泳いでいた魚や！」とピンとくるか
もしれません。そう、チャイロマル
ハタです。全身に茶色の丸い斑紋
があることから「茶色丸羽太」。
大型のハタで、成魚になると１ｍ近くになります。
　2017年９月７日に近木川河口で行った地曳網で採集された時は、体
長７㎝のかわいい幼魚でした。展示水槽で飼育され、どんどん大きく成
長し40cm位になりましたが、2019年12月14日に亡くなってしまいまし
た。
　生きていた時は、餌の魚を一瞬でバクッと丸飲みする迫力で人気者で
した。生息域はかつては沖縄や鹿児島などの南日本で見られる魚でした
が、徐々に北上してきており、大阪湾ではこのチャイロマルハタが初めて
記録された貴重な個体です。

生きもの だい
す

き！　「チャイロマルハタ」

自 然 遊 学 館 ☎072－431－8457☎072－431－8457自 然 遊 学 館

近木川のアユを
調べよう！

　近木川はその昔「日根鮎川」と
も呼ばれ、アユが生息する美しい
川でしたが、水質汚染などにより

アユが見られなくなっていまし
た。
　しかし、ここ数年アユが確認さ
れています。近木川で育ったアユ
を今年も採集することができるで
しょうか？
日時　９月19日(土)午前10時～
正午(雨天・川の増水時中止)場
所　近木川河口集合　カニ公園
(府営二色の浜公園第３駐車場向
い)対象　小学生以上(小中学生
は保護者同伴)講師　河野通浩さ
ん(阪南市自然と本の会)定員　
30人(定員になり次第締切)申込
９月５日(土)から電話で

ソフトテニス 第21回コスモス杯

日時　９月27日(日)午前８時30
分～午後６時(雨天の場合10月４
日)場所　ふれあい運動広場テニ
スコート対象　高校生以上締
切　９月18日(金)申込・問合せ
先　ソフトテニス協会(佐々木)
☎090－4288－6467

市民軟式野球大会

日程　10月25日
～毎日曜場所　
ふれあい運動広場
 対象　市内在
住・在勤(学)のか
たによる登録選手25人以内(監
督・主将含む)のチーム会費　連
盟会費13,000円(新規加盟チーム

は別に8,000円必要)申込　９月
27日(日)午後１時～２時30分に総
合体育館へ[新規加盟チームは、
９月21日(月)までに連盟へ要連
絡]問合せ先　軟式野球連盟(向
井)☎090－3283－0138

市民太極拳大会

　詳しくは総合体育館にある要項
をご確認ください。
日時　11月８日(日)午前10時
場所　総合体育館対象　市内
在住・在勤(学)のかた競技種目
24式、自選、剣・刀、団体自選
参加費　個人競技1,000円、団体
競技(８人以内)2,000円申込　総
合体育館にある申込用紙で締切
10月８日(木)問合せ先　太極拳
連盟(宮地)☎090－6664－4100

ス ポ ー ツス ポ ー ツ

☎072－432－5959

福田91　☎072－432－5959福田91　☎072－432－5959ハ ー ト 交 流 館ハ ー ト 交 流 館

日時(全10回)　９月19日～11月
28日(10月３日を除く)、土曜午前
９時30分～11時30分場所　館内
体育室対象　市内在住の小学４
～６年生講師　山本貞治さん
定員　24人(定員になり次第締
切)保険料　810円(締切日までに
要持参)申込　窓口または電話で
締切　９月17日(木)午後５時

　スーパーで「おもちゃを買って」
と駄々をこねる子どもに対し、あな
たはどのような声掛けをしますか？
　ちょっとした声掛けの工夫を知る
ことで親子の関わりがよくなり、子
どもが大きく成長することにつなが
ります。

日時　10月16日(金)午前10時～11
時30分場所　ハート交流館対象　乳幼児～小学生の保護者(保育が必
要なかたは、申込時に伝えてください。一人につき保険代100円必要)
講師　家本めぐみさん(トリプルP認定ファシリテーター)定員　30人
(定員になり次第締切)参加費　無料申込　窓口または電話で締切　
10月９日(金)午後５時[保育の申込みは、10月２日(金)午後５時]
※セミナー後に、子ども用品の０円バザーを行います。まだ使える子ど
も服、絵本、おもちゃなど不要なものがありましたら、お持ちください。

　記事の内容については問合せ
先へ、掲載については広報交流
課(☎072－433－7231)へお願い
します。
　原稿締切は、希望掲載月の２
カ月前の20日(土・日・祝日は前
日)です。

子育て応援book無料配布

日時　平日午前10時～午後３
時(無くなり次第終了)場所　
つげさん広場・コミュニティー
スペースえーる内容　リアル
な子育てエピソード満載の冊子
「子どものいるくらし」配布
配布　無料問合せ先　NPO法
人えーる☎080－3130－3567

火曜定休火曜定休

問合せ先　自然遊学館☎072－431－8457

小学生バレーボール講座
バレーボールを楽しく体験しませんか。

前向き子育てプログラム(トリプルP)セミナー

「困りごとをプラスに変える！前向き子育て術」

和太鼓づくり講座

　映画「ある精肉店のはなし」に
出演された北出昭さんと、直径
21.5cmの本格的な和太鼓づくりに
挑戦してみませんか。
日時　10月３日(土)午前９時30
分～正午対象　どなたでも(小学
生以下は保護者同伴)定員　20人
(多数の場合抽選)材料費　3,500
円締切　９月28日(月)

ＤＩＹ講座

①マスク入れを作ります。
日時　９月18日(金)午前10時～
正午締切　９月16日(水)
②ティッシュケースを作ります。
日時　10月16日(金)午前10時～

海塚22-１　☎072－422－7523海塚22-１　☎072－422－7523ひと・ふれあいセンターひと・ふれあいセンター

正午締切　10月14日(水)
◎いずれも
講師　山下智子さん(木工雑貨作
家)対象　どなたでも定員　各
16人(多数の場合抽選)材料費　
各1,500円

ハングルで会話を楽しもう講座

　日常生活や旅行などで役に立つ
簡単な会話表現を学びます。
日時(全12回)　９月24日～12月
10日、木曜午後７時～８時30分
講師　金素延さん定員　20人
(多数の場合抽選)参加費　無料
締切　９月17日(木)

場所・申込・問合せ先：ひと・ふれあいセンター

申込・問合せ：窓口・電話で

①マスク入れ

②ティッシュケース
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公民館タイムズ

中央公民館 

浜手地区公民館

赤ちゃんルーム
日時　第２・４月曜午前10時～
11時30分(９月14日:水あそび、28
日：手作りおもちゃ)場所　保育
室対象　平成31年４月以降生ま
れの子どもと親、妊婦のかた申
込　電話・窓口で

第53回　貝塚市美術協会展
日時　９月19日(土)・20日(日)
午前９時～午後５時(20日は午後３
時)場所　視聴覚室内容　油
絵・水彩画・日本画・陶芸・彫
刻・絵手紙・染色・版画など入
場　無料(新型コロナウイルス感染
症対策のため、入場制限をする場
合があります)

ノルディック・ウォークを
体験しよう

日時(全６回)　10月15日～11月19
日、木曜午後１時30分～３時30分
場所　コスモスシアター周辺・
二色の浜公園(予定)講師　大阪
府ノルディック・ウォーク連盟指
導者定員　20人(多数の場合は抽
選、初めてのかた優先)締切　10
月６日(火)午後５時

保育つき講座「おや子教室」　
　子育てのあれこれを一緒に学
び、日頃の悩みを解消！
　また、アロマづくりやヨガ体験

☎072－431－0926

山手地区公民館 ☎072－446－0090

☎072－433－7222

親子対象にプレイルームを開放
日時　開館日の午前９時～午後
６時で団体の利用がない時
※新型コロナウイルス感染症対策
のため、利用は１時間に３組まで
です。
※子育てサロン☆ほっとスペース
は開催を見合わせているため、こ
ちらをご利用ください。

パパサロン
段ボールでだんじりを作ろう
日時　９月27日(日)午前10時～正
午対象　未就学児とパパ定員　
８組(定員になり次第締切)申込　
窓口・電話で締切　９月20日(日)
午後５時
※申込がない場合はフリーサロンと
してプレイルームを開放します。

ロビーコンサート
ピアノであそぼう！(要申込)
　クラシックからポップスまでい
ろいろな曲を演奏します。
日時　10月８日(木)午後０時15分
～１時場所　館内ホール出演　
宮崎剛さん定員　40人(定員にな
り次第締切・市内在住のかた優先)
申込　９月14日(月)～10月１日

(木)に窓口・電話で

ダイエットボクササイズ
　ボクシングのいろんなパンチの
動きを、軽快な音楽に合わせて行
います。
日時(全２回)　①10月19日(月)・
26日(月)午後７時～８時②10月31
日(土)・11月８日(日)午前10時～
11時対象　市内在住のかた定員
各20人(定員になり次第締切)申込
10月１日(木)～窓口・電話で

人権講座
気づけば高まる人権意識
　落語家の桂
七福さんが、
人権について
身近な題材で
話してくれま
す。
日時　10月
29日(木)午後
１時30分～
 定員4 0人
(定員になり
次第締切・市内在住のかた優先)
申込10月１日(木)～26日(月)に窓
口・電話で

などでリラックスして、子育て中
のひととき、ホッとしませんか。
日時(全６回)　11月10日～12月15
日、火曜午前10時～正午場所　
講座室対象　乳幼児とその親保
育定員　15人講師　仲山幹子さ
ん(まちのすぐれもの登録者)・平
山公子さん(ヨガ講師)・すくすく
子育て応援隊ほか費用　300円(お
やつ代)※材料費は実費締切　10
月20日(火)

クラブ体験講座
「ラ・ポール(女声合唱)」
　一緒に活動しませんか。
日時(全４回)　10月２日～23日、
金曜午後１時30分～３時30分内容
女声合唱のための曲集(木下牧子作
曲集)

子育てサークル体験会
①ノンタン森のようちえん
日時　10月の毎水曜、午前９時
30分～正午場所　せんごくの杜
(雨天中止)内容　森の散策
②さくらんぼ
日時　10月９日・23日、金曜午
前10時～11時30分場所　視聴覚
室内容　さくらんぼ体操と親子
で楽しめるゲーム遊び
③ありんこ
日時　10月15日(木)午前10時～11
時30分(雨天の場合は10月29日)場
所　青少年野外広場(第四中学校
横)内容　ひろばであそぼう
④どんぐりようちえん
日時　10月20日(火)・23日(金)午
前10時～11時30分(雨天中止)場所
市民の森(二色の浜公園内)内容
小さい子でもあそべるボールあそ
び・木の実とり

おさんぽかばさん

　同年齢の子どもを持つママたち
の交流の場です。子どもを遊ばせ
ながら楽しくおしゃべりしません
か。マスク、ヘアゴムなど手作り
小物のワークショップをします。
日時(全５回)　９月29日～10月
27日、火曜午前10時～11時30分
場所　水間寺客殿対象　子育
て中のかた、ママだけでも大歓迎
材料費　１個100円(何を作るか
選べます)申込　不要

Ｅメールはこちらで→

クラブ体験講座「ヨガ」
　ヨガを通して一緒に健康づくり
をしませんか。30～70代と幅広い
年齢層の会員が、ヨガで自分の身
体と向き合う時間を過ごしていま
す。
日時　10月６日(火)午前９時30
分～11時30分定員　20人(定員に
なり次第締切)費用　無料持物
ヨガマット(なければバスタオ

ル)、汗ふきタオ
ル、お茶申込
窓口・電話・Ｅ
メールで協力
ヨガスマイルク
ラブ

浜手地区公民館クラブ紹介②(利用者連絡会所属)
あなたも一緒に活動してみませんか！見学もできます

※内容は変更になる場合があります。詳しくはお問合せください。

演
芸
・
演
劇

パ
ソ
コ
ン

伝
統
文
化

2,000
(年会費)

200

1,500

1,000

1,500

月会費
(円)活動日時 内　容クラブ名

ヒロシマ・ナガサキの被爆者の手記・
詩を朗読します

2・3・4(金)
13：00

2・4(金)
13：30

朗読ぐる～ぷ
サルビア

二色囲碁クラブ

浜手川柳

木曜ＰＣクラブ

３館合同

特技登録制度「まちのすぐれもの」をご活用ください
　まちのすぐれもの登録者を、公民館などのクラブや地域の諸団体・自主グ
ループの学習会などに紹介します。特技登録の新規受付も随時行っています。
　詳しくは各公民館へお問合せください。
例）地域ふれあい喫茶・子ども会のお楽しみ会での演奏者、市民企画講座・
PTA・家庭教育学級の講師など

文
芸
学
習

人形劇
きしゃぽっぽ

いけ花

茶道

おとなのガッコウ

1～3(月)
10：00

1・3・4(木)
12：30

1～4(土)
12：30

1・3・4(木)
12：30

1・3(金)
13：20

１(火)
19：00

子ども達の笑顔といっぱいふれあい
ます。仲間募集！

四季折々の花をいけて、楽しんでい
ます

3,500
(花代込)

2,000
(年会費)

500

美味しいお茶とお菓子を一緒に楽しみ
ませんか？

白石と黒石で19×19の碁盤での陣取り
ゲーム。老若男女､誰でも楽しめます

ワード・エクセル・パソコンでお絵
書きをしています

日頃のちょっとした感動を、五・七・
五のリズムで表現してみませんか

煎茶を中心に日本や貝塚の文化などを
学びます

NEWつるかめ大学が開講しました

　６月15日、２カ月遅れで第56期
NEWつるかめ大学が開講しました。
　毎年約80人もの高齢者が集まり
賑やかにスタートを切るつるかめ
大学。しかし今年は新型コロナウ
イルスの影響で全員が集まること
はできませんでした。全体を２つ
に分け、講座の時間も短縮して行
いました。「開講を待っていた」
「みんなの顔をみて安心した」
と、久しぶりに会わす顔には笑顔
がこぼれ、マスク越しに再会を喜
びました。
　前期はわずか５回の開催でした
が、なまった体を健康体操でうー

報告

んと伸ばしてリフレッシュした
り、貝塚の水について学んで、災
害時への備えを再確認するなどい
つもの学習風景がもどりつつあり
ます。
　「この時期だからこそつながり
合い乗り切ろう」を前期テーマ
に、新しい生活様式の中でも絆を
大切にしています。
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☎072－433－7200☎072－433－7200図 書 館図 書 館

◆ほっとタイム
　少しぐらいなら声
を出しても大丈夫！
子どもさんと気がね
なくご来館ください。
日時　９月11日(金)午前９時30
分～正午
◆休館日だけど、図書館見学会
「としょかんのひみつ2020」開催
　ひみつの部屋(２階書庫)などの
見学、ひまわり号での貸出体験、
本のフィルム貼りなどをします。
日時　10月31日(土)午後１時15
分～３時15分対象・定員　市内
在住の大人１人以上と小中学生合
わせて４人までを１組とし、５組
まで(就学前の子どもの同伴可、多
数の場合は抽選、初めてのかた優
先)申込　９月25日(金)以降、窓
口で締切　10月15日(木)結果
発表　10月19日(月)午後１時～30
日(金)午後５時(※)に、図書館

ホームページ・館内掲示
※当選者は期間内に窓口で手続き
が必要
◆９・10月の休館日
　火曜、９月21日(月)・23日
(水)・30日(水)、10月31日(土)

☆９月９日(水)
　サンシティ貝塚管理棟前
　　　　　　　　 15：00～16：00
☆９月16日(水)
　フラワリータウンＡ棟前
　　　　　　　　 15：15～16：00
☆９月30日(水)
  蕎原会館　　　 15：30～16：00
☆10月７日(水)
　半田桜塚住宅　 14：00～14：45
　府営三ツ松第２団地
　　　　　　　　 15：00～15：45
※変更になることがあります。

移動図書館｢ひまわり号｣の巡回日

☎072－447－2020☎072－447－2020☎072－447－2020☎072－447－2020

　秋の気配とともに、秋の星座が
東の空から昇ってきます。つばさ
を広げて空を翔ける天馬ペガスス、
王女アンドロメダ、そして彼女を
助けた勇者ペルセウスなどは、ギ
リシャ神話に登場する星座です。
　また、秋は空が澄みわたり、月
が美しいといわれます。中でも旧
暦の８月15日の夜は、昔から「十
五夜」「中秋の名月」と呼ばれ、
月をながめ、収穫を感謝する日と
されてきました。今年は10月１日
が「中秋の名月」にあたります。
　月では「うさぎが餅をついてい
る」といわれますが、これは、海
といわれる黒い部分と、陸といわ
れる白い部分があるためです。外
国でも「ほえるライオン」や「カ
ニ」「女の人の横顔」など色々に
見えるといわれています。望遠鏡
では、月の模様やクレーターまで
はっきり見ることができます。

善兵衛ランド善兵衛ランド

９
月の星空

９
月の星空

　ただ満月に近い時は、月の光が
明るすぎて、望遠鏡では少しまぶ
しいぐらいです。クレーターなど
を観察したいときは月が欠けてい
る時の方が適しています。

★月の観察
　 ９ 月 2 6 日
(土)、10月１
日(木)・２日
(金)が適して
います。
★惑星の観察
　昼間は水星・金星が観察できま
す(金星は午後３時ごろまで)。夜
間は木星・土星の観望好機が続き
ます。
★９・10月の休館日
　水曜、９月24日(木)・25日(金)
※９月29日、10月30日は集会室と
多目的室のみ利用できます。

日　程 内　容日　程 内　容

女と男のフォーラム
「コロナ禍で変化した？夫婦のコミュニケーションを考える」
椿本玲子さん(大阪心のサポートセンター心理カウンセラー)

じんけんセミナー
「新型コロナウイルス感染症と人権」
三輪敦子さん[(一財)アジア・太平洋人権情報センター所長]

じんけんセミナー
「コロナ禍の今　誰も取り残さない社会を考える
　～障害者差別解消法の見直しもふまえて～」
松波めぐみさん(大阪市立大学ほか非常勤講師)

じんけんセミナー

女と男のフォーラム

じんけんセミナー
【申込・問合せ先】

人権政策課

☎072－433－7160　

Fax072－433－7511

[ID7007]

【申込・問合せ先】

人権政策課

☎072－433－7160　

Fax072－433－7511

[ID7007]

※手話通訳・点字資料を希望する場合は、開催日の10日前までに要申込。
　一時保育はありません。

　新型コロナウイルス感染防止のため、マスク着用の上ご参加ください。
なお、会場の窓や扉を開放しますので、暑さ寒さ対策をお願いします。
時間　午後１時30分～３時場所　市職員会館定員　各20人(定員にな
り次第締切)参加費　無料申込　住所・氏名・電話番号・希望日程を電
話・ファックスで(当日参加不可)

10月８日(木)

10月23日(金)

11月２日(月)

★天文イベント
　観測ドームは入室５人程度に
制限しています。入室できない
場合はご了承ください。
◆中秋の名月観望会[ID6983]
日時　10月１日(木)午後６時
30分～
◆火星観察会[ID5281]
日時　10月８日(木)午後８時
～(駐車場は第三中学校校庭)
※11月末ごろまで、
火星の大きさはあ
まり変わりません。
通 常 の 開 館 日 夜
(木・金・土曜)に
も観察できます。

女と男のフォーラム

　貝塚市は、1965年にアメリカ合衆国カリフォルニア州カルバーシ

ティ市と姉妹都市提携を結び、今年で55周年を迎えます。これまで

の姉妹都市交流についてご紹介します。
姉妹都市になったきっかけ
　1962年10月に、東洋の魔女と呼ばれたニチボー貝塚女子バレー
ボールチームが、当時のソ連で開催された女子バレーボール世界選
手権大会で優勝しました。
　その帰路、アメリカ合衆国ロサンゼルスでアメリカチームとの親
善試合後に、カルバーシティ市から招待を
受け、市を挙げての大歓迎を受けました。
 これが縁で姉妹都市提携の気運が起こり、
1965年４月に貝塚市議会がカルバーシティ
市との姉妹都市提携を議決し、同月29日に
カルバーシティ市との姉妹都市提携が調印
されました。
主な姉妹都市交流について
1993年８月　中学生による親善交流事業開始
1994年２月　マラソン大会の相互派遣交流開始
1997年７月　エルマリノ小学校との相互交流事業開始

問合せ先　貝塚・カルバーシティ姉妹都市協会事務局(広報交流課
内)☎072－433－7230

姉妹都市紹介

調印式の時に
頂いた「友情の証」

　「泉州夢花火」打ち上げ会場にて、海の幸・山の幸が豊富な泉州地
域13市町（Ｇ13）の味自慢が大集合するグルメイベントが開催され
ます。詳しくはお問合せください。
日時　10月３日(土)・４日(日)いずれも午前11時～午後７時
場所　泉南ロングパーク（泉南市）
入場　1,200円（1,000円の食券付）
問合せ先　（一社）KIX泉州ツーリズムビューロー(※)
☎072－436－3440
※堺市、岸和田市、泉大津市、貝塚市、泉佐野市、
和泉市、高石市、泉南市、阪南市、忠岡町、熊取町、
田尻町、岬町の13市町で構成されています。

　平成23年から観光大使として活動して

いただいている神野美伽さんが、８月24

日の任期満了後も引き続き観光大使を務

めてくださることになりました。

　神野美伽さんは、歌手・女優として幅

広く活動されています。今後も全国に貝

塚市の魅力を発信していただきたいと思

います。

貝塚市観光大使任期　

８月25日～令和５年８月24日

貝塚市観光大使再任

問合せ先　商工観光課☎072－433－7192

要申込
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★９月号イベントカレンダー
９月

10月

(　)内は掲載ページ

ほっとタイム(14)

小学生バレーボール講座(11)※全10回　
近木川のアユを調べよう(11)　貝塚市美術協会展(12)※20日も
企画展・江戸時代の人びとの旅行記(15)※11月22日まで

食育連続講座(3)※10月１日も
ハングルで会話を楽しもう講座(11)※全12回　

ソフトテニス第21回コスモス杯(11)
パパサロン・ダンボールでだんじりを作ろう(12)

ベビーマッサージであかちゃんとママのハッピータイム(3)

中秋の名月観望会(14)

クラブ体験講座・ヨガ(12)

古文書講座・ぼっかんさん紀の路を行く(15)※全３回　

ロビーコンサート・ピアノであそぼう(12)　火星観察会（14）

ノルディック・ウォークを体験しよう(12)※全６回

おやこで運動遊び＆ピクニックヨガを楽しもう(3)
貝塚市文化協会展(15)※11日も

図書館見学会「としょかんのひみつ2020」(14)

前向き子育てプログラムセミナー(11)
歌と語りでつづる愛物語・貝塚みずま「お夏清十郎」(15)

保育つき講座「おやこ教室」(12)※全６回

親子教室「わくわく」(3)※全６回

和太鼓づくり講座(11)　

Ｇ13泉州ご当地グルメナイト(14)※４日も

クリケットフィールドオープニングセレモニー・試合(15)

11日(金)
18日(金)

29日(火)
30日(水)

３日(土)

企画展
江戸時代の人びとの旅行記

～古文書から見た様々な観光名所～

　江戸時代の人びとの旅行につい
て記した古文書を展示し、当時の
観光名所や旅の様子を紹介します。
期間　９月19日(土)～11月22日
(日)休室日　火曜、９月21日
(月)・23日(水)・30日(水)、10月
31日(土)、11月４日(水)場所　
図書館２階郷土資料展示室観覧
無料
申込・問合せ先　社会教育課☎072
－433－7205、ID:24466

日本語ボランティア養成講座
　受講生募集

　市内在住
の外国人を
支援しませ
んか！講座
では、外国
人に日本語
で教える方
法を学びます。
　講座を受講する場合は、説明会
の出席と、かいづか国際交流協会
への入会(年会費2,000円)が必要で
す。
◎説明会日時　９月26日(土)午
前10時30分～11時30分場所　貝
塚市シルバー人材センター２階会
議室(駐車場はありません)申込 
住所・氏名・電話番号を電話また

はＥメールで
◎講座日時(全16回)　10月～令
和３年１月の土曜、午前10時30分
～正午費用　3,000円
申込・問合せ先　かいづか国際交
流協会(KAIFA)事務局(広報交流課内)
☎0 7 2－433－7230、Ｅメール
koryu@city.kaizuka.lg.jp

里山再生ボランティア募集

　せんごくの杜(千石荘病院などの
跡地)の里山を楽しく集える魅力あ
る里山に再生しませんか。
　下草刈りや散策路の整備などを
実施しますので、長袖長ズボン、
運動靴や長靴で参加してください。
マスクの着用をお願いします。軍
手その他必要な用具は市で用意し
ます。
日時　９月26日(土)午前10時～
正午頃(雨天中止)集合場所　は
～もに～ばす「こすもすの里」バ
ス停付近(できるだけ徒歩、自転車
などでお越しください)
問合せ先　政策推進課☎072－433
－7240

古文書講座
ぼっかんさん紀の路を行く

日時　①１班：10月７日・14
日・21日、水曜②２班：10月９
日・16日・23日、金曜、いずれも
午後１時15分～３時45分場所　
図書館２階視聴覚室定員　各20
人(多数の場合は抽選)費用　100

25日(金)

１日(木)

DIY講座(11)※10月16日も

運動会(3)

６日(火)

16日(金)

11月

ダイエットボクササイズ(12)※26日も　

　恋人の聖地「水間寺愛染堂」に伝わるお夏清十郎伝説のオペレッ
タ(音楽劇)です。村人役として公募した一般市民のかたも加わり、
プロの音楽家と共演します。また「お夏清十郎」についての歴史ガ
イド(講師:社会教育課職員)もあります。水間鉄道でお越しください。
日時　10月16日(金)午後７時～８時30分
場所　山手地区公民館ホール(水間鉄道
「三ヶ山口」駅下車徒歩３分)
内容　１部：世界の様々な愛を歌う
　　　２部：お夏清十郎物語
定員　50人(多数の場合は10月２日に抽選)
入場料　無料
申込　住所・氏名・電話番号を窓口・電
話・Ｅメールで
締切　10月１日(木)午後５時
申込・問合せ先　
すいてつ沿線魅力はっしん委員会事務局
(山手地区公民館内)☎072－446－0090
Ｅメールyamate@city.kaizuka.lg.jp

要申込

　クリケットフィールドのオープンにあたり、セレモニーとクリケット
ジャパンカップ関西大会決勝戦～貝塚カップ～を開催します。
　観覧無料です。詳しくは、ホームページをご覧ください。

日時　10月４日(日)セレモニーは
午前11時15分～、試合は正午～
※小雨決行。中止の場合は、当日
午前９時までに市ホームページ
に掲載。
場所　市立ドローン・クリケット
フィールド（橋本1517番地）

※駐車場に限りがありますので、できるだけ公共交通機関でお越しくだ
さい。（は～もに～ばす「貝塚南高校前」「こすもすの里前」徒歩５分。水
間鉄道名越駅より徒歩15分）
問合せ先　政策推進課☎072－433－7240

クリケットフィールド
オープニングセレモニーと試合を開催

７日(水)

19日(月)
20日(火)

31日(土)

10日(火)

24日(木)

10日(土)

ID番号の利用方法：市ホームページのトップページにある「広報かいづか」のバナーから出てくるID検索に番号を入れると該当ページを表示します

生涯学習だより生涯学習だより

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、以下のイベントは中
止になりました。詳しくはお問合せください。
●市民健康まつり【問合せ先】健康推進課☎072－433－7000
●貝塚市民スポーツの日
　　　　　　　　【問合せ先】スポーツ振興課☎072－433－7121
●だんじり祭り

中止になった主なイベント

貝塚みずま「お夏清十郎」

円(資料代)申込　往復はがきに、
郵便番号・住所・氏名(返信面
も)・希望する班・電話番号を記入
して郵送締切　９月25日(金)必
着
申込・問合せ先　〒597-8585　畠中
１-17-１社会教育課古文書講座申込 
担当☎072－433－7205、ID:①9859
②28004

貝塚市文化協会展
コロナに負けない共和のこころ

　いずれも場所は山手地区公民館

で観覧無料です。
◎作品展日時　10月10日(土)・
11日(日)午前10時～午後７時(11日
は午後４時まで)内容　書・絵
画・写真・陶芸・木工・ロマン
ドール・生花 など
◎舞台日時　10月11日(日)午後
１時30分内容　新舞踊・詩吟・

ピアノ弾語り・箏
曲・謡曲
問合せ先　
社会教育課
☎072－433－7125

　寄付要請(御花寄せ)にご注意ください
　だんじり祭りが中止となったため、貝塚地車祭礼運営委員会連合
会・祭礼町会・祭礼団体から、町会・自治会・住民・商店・事業所
へのだんじり祭りに関する寄付要請はありません。
 万が一、寄付要請があった場合は、町会・自治会役員や祭礼関係者
に相談するなど慎重に対応してください。
【問合せ先】貝塚市観光協会(商工観光課内)☎072－433－7192

19日(土)

27日(日)

おさんぽかばさん(12)※全５回

８日(木)

イラスト　八木梓

４日(日)

市民太極拳大会(11)

市民軟式野球大会(11)※毎日曜25日(日)

８日(日)

15日(木)

中止にな
りました
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う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
７
月
30
日
、
せ
ん
ご
く
の
杜
で
整
備
を
進
め
て

い
る
ク
リ
ケ
ッ
ト
フ
ィ
ー
ル

ド
を
視
察
し
ま
し
た
。
今
春

に
施
し
た
天
然
芝
は
と
て
も

鮮
や
か
な
緑
色
で
、
順
調
に

育
っ
て
い
る
こ
と
を
確
認
で

き
ま
し
た
。

　

10
月
４
日
に
は
、
当
該
ク

リ
ケ
ッ
ト
フ
ィ
ー
ル
ド
の
供

用
開
始
に
合
わ
せ
て
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
を
開
催

し
た
後
、
ジ
ャ
パ
ン
カ
ッ
プ

関
西
大
会
決
勝
戦
～
貝
塚

カ
ッ
プ
～
が
行
わ
れ
ま
す
。

　図書館で「拓本でしおりを作ろう」が開催されました。
　「拓本」とは、木や石にある字や模様を写し取ることで、今回
は瓦を使いました。
　参加した親子は、作業に集中して、初めての拓本作りを楽しん
でいました。オリジナルのしおりで、読書の楽しみも増えますね。

　善兵衛ランドで「夏の星
座観察会」が開催されまし
た。
　今年は新型コロナウイル
ス感染予防のため望遠鏡を
分散させ、天体観測ドー
ム・屋上・駐車場で職員が
星座などの説明を行いまし
た。参加した小学生は「教
科書に載っている木星・土

星や夏の大三角が初めて見られた」と喜んでいました。

問
合
せ
先　

秘
書
課 

☎
０
７
２
・
４
３
３
・
７
３
１
６

８月６日 ８月８日

８月23日

　貝塚市スポーツ協会か
ら非接触型体温計20個を
ご寄付いただきました。
　体温計は、新型コロナ
ウイルス感染症対策のた
め、総合体育館など各ス
ポーツ施設に配備し、活
用させていただきます。
ありがとうございます。

　浜手地区公民館で「明るいおばけやしき」が開催されました。
　今年は密を避けるため、部屋を明るくして、子どもやボランティア
が作成したおばけの絵・工作などを展示したり、おばけを釣ったり転
がしたりして遊べるコーナーを設けました。
　子どもたちは「おもしろかった」と何度も入口をくぐっていました。

８月13日

８月22日・23日

　中央公民館で「アタ
マもからだもシャキッ
と元気体操」が開催さ
れ、講師が要介護状態
にならないためのポイ
ントを説明しました。
　参加者は、数字を声
に出しながら両手で
グーチョキパーをした
り、ストレッチをした

り、体力・筋力・気力もアップできる運動で気持ち良い汗をかいていま
した。

　市役所本館１階に「マ
イナポイント手続支援窓
口」を設置しています。
　マイナポイントの予
約・申込に関する手続き
を支援していますので、
ご利用ください。

　市子育て支援センター
の水遊びコーナーで、０
～４歳の子どもたちが水
遊びを楽しみました。
　水の感触にびっくりし
たり、滑り台を勢いよく
滑ったり、職員手作りの
おもちゃで遊んだり、暑
い夏ならではの思い出が
できたようです。

８月17日

新庁舎整備事業

現場事務所を開設
新庁舎

　新庁舎整備事業の準備工
事を行うため、新庁舎整備
事業者である貝塚シビック
コアサポート
株式会社は、
教育庁舎地階
に現場事務所
を開設しまし
た。

問合せ先
総務課☎072－433－7073

　明治安田生命保険相互会社貝
塚営業所様(写真左は睦谷堺支
社長)より、新型コロナウイル
ス感染症対策用として、41万
1,700円をご寄付いただきまし
た。
　今後の感染症対策推進のため、
有効に活用させていただきます。
ありがとうございます。　　　

８月18日

マイナポイントに
ついてはこちら

来年３月31日まで
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