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さらなる一歩を踏み出そう！
　昨年 12 月にシンガーソングライターの立木早
絵 (たてきさえ)さんをお招きして「人権を守る
市民のつどい」を開催しました。2 歳の時病
気が原因で失明された立木さんは、16 歳の時
から日本テレビの「24 時間テレビ」の企画に
4 年連続で参加され、「津軽海峡縦断リレー」
「トライアスロン」「アフリカ最高峰キリマンジャ
ロ登頂」に成功しています。講演では、心の
バリアをなくし、みんなが住みよい社会をつくっ
ていこうと語りかけられ、その後自作曲の弾き
語りを披露してくださいました。会場は終始温
かな雰囲気に包まれ、静かな感動がひろがりま
した。
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8月8日㈭
　今年の人権研修会は、「人権について幅広く
学び、大阪の文化にもふれる一日」というテー
マで「リバティおおさか」（大阪人権博物館）
を見学しました。館内は「いのち・輝き」「共
に生きる社会をつくる」「夢・未来」の 3つの
ゾーンに分かれ、さまざまな資料の展示や体
験の場が提供され、新たな気づきや発見とと
もに、幅広く人権について理解を深めました。

10月4日㈮～31日㈭
　「じんけん入門セミナー」（全６回）を開催し
ました。「高齢者と家族の人権をまもるために」
「ハンセン病問題はまだ終わっていない」など
のテーマで施設見学などを行いました。さまざ
まな問題の解決につなげるために、一人ひとり
が無理のない範囲で何かの行動をおこしてい
けたら、と思いました。
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　私は今までさまざまなことにチャレンジしてきました。誰にでも苦手なことがあるよ
うに、目が不自由なことを「見ることが苦手」ととらえるようにしています。生きて
いる限り私たちには限りない可能性があると思います。目標や夢を持ち続け、人生
のさらなる一歩を踏み出していければと思います。


