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貝 塚 高 校

　毎年10月は「市民体力づくり推進月間」で
す。市では第３日曜を「スポーツの日」と定
め今年で22回目を迎えます。みんなで気軽に
楽しく色々なスポーツを体験してください。

問合せ先　スポーツ振興課☎072－433－7121

第 一 中 学 校
第 三 中 学 校

駐車台数に限りがありますので、会場へは公共交通機関や自転車・徒歩などでお越しください

総 合 体 育 館

注意事項

　当てましょう!

貝塚市ソフトテニス協会

バドミントンで
ゲームに挑戦
貝塚市バドミントン連盟

貝塚市バドミントンスポーツ少年団

コントロールシュート

貝塚バーディーズスポーツ少年団
(ハンドボール)

空手の体験としっぽ
取りゲーム
貝塚市空手道連盟

バイアスロン大会

貝塚市スキー連盟

アジャタ(玉入れ)に

チャレンジ！

さあ!跳んでみて!
楽しいよ!トランポリン!!
くつしたをはいてきてね

ピンポンゲームに

挑戦だ!!

みんな一緒に

わなげで遊ぼう

ストラックアウト

貝塚市レクリエーション協会

貝塚市スポーツ推進委員協議会

貝塚市ソフトボール連盟

貝塚市トランポリン連盟

貝塚市卓球連盟

視覚障害者の卓球
（サウンドテーブルテニス）

  で交流しよう　
貝塚市視覚障害者協会

アーチェリー体験

貝塚ジュニアトランポリン
スポーツ少年団

少林寺拳法で

ゲームをしよう

貝塚市少林寺拳法連盟

さぁ！
ソフトバレーボールに

挑戦だ!!
貝塚市バレーボール連盟

君も剣士だ！
メーンと

一撃チャレンジ！
貝塚市剣道協会

みんなで、楽しく

ゲートボール

貝塚市ゲートボール連盟

色々な

物を投げよう!!

貝塚市柔道スポーツ少年団
貝塚市柔道連盟

やり投げ体験
(竹やりで的当て)

貝塚市陸上競技協会

スポーツ玉入れ
 「アジャタ」に
チャレンジ!!
貝塚アジャタ協会

ペタンクを
やってみよう!!

貝塚市スポーツ推進委員協議会

サッカー・ドットコム

貝塚市サッカー連盟
貝塚市サッカースポーツ少年団(貝塚JSC)

チャンバラ
風船割りゲーム！
貝塚市空手道スポーツ少年団

グラウンド・ゴルフ

何点とれるかな？
「輪投げ」・「シャッフ
ルボード」に挑戦！

貝塚市こども会育成連合会

葛城スポーツクラブ

ペタンクを
やってみよう!!

親子・ジュニアで

少林寺拳法体験

貝塚市スポーツ推進委員協議会

少林寺拳法貝塚水間スポーツ少年団

クリケット体験

関西クリケット協会

テニスボール
あたりますか！

貝塚市テニス連盟

老若男女だれでもできる
グラウンド・ゴルフを

楽しもう
貝塚市グラウンド・ゴルフ連盟

的をめがけて

ストライク!!
貝塚市軟式野球連盟

アジャタにチャレンジ!

何個入るかな？
アジャタ貝塚水間スポーツ少年団

ラダーでドーン！

じゃんけんぽん!
大阪体育大学小林研究室

保健・福祉合同庁舎保健・福祉合同庁舎保健・福祉合同庁舎

午前9時30分～正午

〈雨天時は 屋外イベント中止〉

 参加無料

見つ
けよ

う!
!

君に
ピッ

タリ
なス
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！

10月20日(日)

第22回第22回

①小学生以下は保護者同伴で
　ご参加ください。
②当日の受付は、各イベント
　毎に行います。
③体育館では、上靴をご用意
　ください。(無い時は裸足)
④天候により内容を中止　
　変更する場合があります。

至岸和田


