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合
せ
先　
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機
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理
課
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０
７
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・
４
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３
・
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９
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大
地
震
が
発
生
す
る
と
、
転
倒
し
た
家
具
や
ガ
ラ
ス
の
破
片
が

凶
器
と
な
り
、
ケ
ガ
の
大
き
な
要
因
と
な
り
ま
す
。
実
際
に
、
阪

神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、
負
傷
者
の
約
７
割
が
家
具
の
転
倒
や
ガ

ラ
ス
の
飛
散
に
よ
る
も
の
で
し
た
。
ま
た
、
犠
牲
者
の
約
１
割
が

家
具
の
転
倒
に
よ
る
圧
死
で
し
た
。

「
大
地
震
で
は
、
家
具
は
必
ず
倒
れ
る
も
の
」
と
考
え
、
自
分
の

命
と
大
切
な
家
族
を
守
る
た
め
、
こ
の
機
会
に
部
屋
の
総
点
検
を

し
、
次
の
対
策
を
講
じ
ま
し
ょ
う
。

９
月
は
防
災
月
間
で
す

●家具を転倒防止器具などで固定する
①壁と家具をＬ字金具などで固定
する。

②壁に直接固定できない場合、２
種類以上の器具(突っ張り棒式
とストッパー式またはマット
式)で上下から固定する。

③上下が分割している家具は必ず
金具で連結する。

●収納物の飛散を防止する

①開き扉タイプの食器棚などには開
き扉ストッパーを取り付ける。

②ガラス扉には飛散防止フィルムを
貼る。

③吊り下げ式照明器具の補強を行う。

●その他の対策

①家具の上にガラス製品など壊れ
やすい物を置かない。 

②地震による漏電火災を防ぐため、
感震ブレーカーの設置を行う。 

③枕元には、「スリッパ」「懐中
電灯」「眼鏡」「携帯電話」を
置いておく。

Ｌ字金具

突っ張り棒

突っ張り棒

ストッパー

 　

防
災
行
政
無
線
の

　

電
話
応
対
サ
ー
ビ
ス

 

災
害
時
の
避
難
に
関
す
る
情

報
な
ど
、
防
災
行
政
無
線
の
放

送
内
容
が
聞
こ
え
な
か
っ
た
り
、

聞
き
取
り
に
く
か
っ
た
と
き
に
、

電
話
で
放
送
内
容
が
確
認
で
き

ま
す
。

電
話
番
号　

０
７
２
・
４
３

３
・
７
１
１
９

※
電
話
通
話
料
は
自
己
負
担
と

な
り
ま
す
。

※
放
送
直
後
か
ら
利
用
で
き
、

放
送
さ
れ
た
内
容
は
24
時
間
経

過
す
る
と
再
生
さ
れ
ま
せ
ん
。

※
定
時
放
送(

午
後
５
時
前
の

市
民
の
歌)

は
、
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ
先　

危
機
管
理
課
☎
０

７
２
・
４
３
３
・
７
３
９
２

そ
の
時
、
家
具
は
凶
器
に
な
る
。

　
　
　

始
め
よ
う　

家
具
の
転
倒
防
止
！

「自分」
人を助けるためにも、

まず「自分」が助かることを
考えましょう！

日曜特設一般相談は第１・３日曜に予約制で実施　【問合せ先】市民相談室☎072－433－7085

★土･日･祝日は休み。相談は無料です

問合せ先日　　　　時 日　　　　時

午前８時45分～午後５時

第３水曜午後２時～４時
(祝日は翌日)

午前９時～午後５時
午前９時～午後４時

午前11時～午後５時

相　　談 問合せ先

午前10時～正午
午後１時～４時30分

☎433-7190(相談専用)

就労相談

消費者相談

医療相談

場　所場　所

市民相談室

市民相談室

消費生活
センター

就労支援センター

ひと・ふれあいセンター☎422-7523

広報交流課
☎433-7232

保健･福祉
合同庁舎

相　　談

一般相談

法律相談

行政相談

生活困窮者
自立支援相談

午前９時～午後５時総合生活相談

人権相談

家庭児童相談

結婚相談

進路選択支援相談

母子・父子相談
市民相談室

☎433-7085

子ども福祉課

☎433-7021

☎433-7022

社会福祉協議会

☎439-0294

<市代表番号  ☎072－423－2151>

◎いずれも要予約
①看護(月～金曜)②薬事(水
曜)③栄養(金曜)
※①～③の相談時間は午前
９時～11時
④医療福祉(月～金曜、午前
９時～午後４時)
⑤女性専門(火･水･金曜、
午後１時～４時)

午前９時～午後５時

多重債務相談
毎週火曜(要予約)

午前10時・午後１時・３時

午前９時～午後５時
人権擁護委員による相談は、午後１時～４時
第１・３金曜：岸和田市役所１階相談室
第4水曜：貝塚市役所人権政策課

第１～４木曜午後１時～４
時30分(要予約。相談
日の２週間前から受付)

☎433-7086

ハート交流館　☎432-5959

貝塚病院

☎422-5865(代表)

第２・４月曜(要予約)
午後１時～４時

第１・３・４木曜(要予約)
午後１時～４時

予約時に決定女性相談

月・水・木曜午前９時
15分～午後４時45分
☎0120-222-674

教育相談
教育相談室

☎433-7110

教育研究
センター

人権政策課

☎433-7160

人権政策課

☎433-7160

人権政策課

　

就
労
支
援
講
座

　

フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト

　

運
転
技
能
講
習

　

９
月
11
日(

水)

～
10
月

２
日(

水)

ま
で
に
就
労
支

援
セ
ン
タ
ー
で
、
必
ず
面

談
を
受
け
て
か
ら
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

日
時(

全
４
回)

　

10
月
14
日

(

月)

～
17
日(

木)

午
前
９
時

～
午
後
６
時
30
分

場
所　

㈱
エ
ー
ス
産
業　

ド

ラ
イ
ビ
ン
グ
・
ス
ク
ー
ル
か

い
な
ん
教
習
所(

泉
佐
野
市

鶴
原)

対
象　

講
習
に
全
て
出
席
し
、

普
通
免
許
が
あ
り
、
貝
塚
市

内
在
住
で
就
職
を
目
指
す
か

た定
員　

５
人(

定
員
に
な
り

次
第
締
切)

受
講
料　

８
０
０
０
円(

テ

キ
ス
ト
・
税
込)

申
込
・
問
合
せ
先　

就
労
支

援
セ
ン
タ
ー(

市
民
相
談
室

内)

☎
０
７
２
・
４
３
３
・

７
０
８
６

　

無
料
税
理
士
相
談
会

日
時　

９
月
20
日(

金)

、
10

月
４
日(

金)

午
後
１
時
～
４

時場
所　

貝
塚
市
役
所
市
民
相

談
室

予
約
・
問
合
せ
先　

近
畿
税

理
士
会
岸
和
田
支
部
☎
０
７

２
・
４
３
６
・
０
５
６
７

　

行
政
書
士
の
相
続

　

遺
言
無
料
相
談
会

日
時　

９
月
24
日(

火)

午
後

１
時
～
４
時

場
所　

貝
塚
市
役
所
市
民
相

談
室

予
約
・
問
合
せ
先　

大
阪
府

行
政
書
士
会
泉
州
支
部
☎
０

７
２
・
４
５
７
・
９
１
８
６

　

全
国
一
斉
！

　

法
務
局
休
日
相
談
所

　　

法
務
局
職
員
・
司
法
書
士
・

土
地
家
屋
調
査
士
・
公
証
人
・

人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。

日
時　

10
月
６
日(

日)

午
前
10

時
～
午
後
４
時(

予
約
者
優

先
、
受
付
は
午
後
３
時
ま
で)

場
所　

大
阪
法
務
局
本
局(

大

阪
市
中
央
区)

予
約
開
始　

９
月
17
日(

火)

午

前
８
時
30
分
～

予
約
・
問
合
せ
先　

大
阪
法
務

局
民
事
行
政
調
査
官
室
☎
06
・

６
９
４
２
・
９
４
５
２

　

不
動
産
無
料
相
談
会

　

10
月
は
土
地
月
間
で
す
。
不

動
産
鑑
定
士
が
不
動
産
価
格
水

準
・
賃
貸
借(

地
代
・
家
賃
な

ど)

・
不
動
産
の
有
効
活
用
な

ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

予
約
は
不
要
で
す
。

日
時　

10
月
19
日(

土)

午
前
10

時
～
午
後
４
時(

受
付
は
午
後

３
時
30
分
ま
で)

場
所　

国
際
障
害
者
交
流
セ
ン

タ
ー(

堺
市
南
区
茶
山
台)

問
合
せ
先　

(

公
社)

大
阪
府
不

動
産
鑑
定
士
協
会
☎
06
・
６
２

０
３
・
２
１
０
０

…

を
相
談

し
た
い
で
す

広　告


